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NGHIEN cUU VA TRIEN KHAI

Cong nghé té bao goc trong dieu tri bénh —
tiem nang va thach thirc

Céng nghé té bao géc mang lai nhitng phuong phdap diéu tri mai, giup khéi phuc, tai
tao hodc thay thé cdc mé bi tén thuong, ciing nhu giip kham pha ra cac loai thuéc
thich hop dé diéu tri cac loai bénh di truyén. Véi nhitng thanh tuu dat duoc trong thoi
gian qua, cong nghé té bao goc tiép tuc la chu dé thu hat cac nha khoa hoc nghién cuu,
irng dung méi, ddc biét la xac dinh cac bang chirng khoa hoc khi diéu tri bénh ung thu.

Theo cac tai liéu nghién clru trong y hoc, té bao gbc la té bao nguyén thdy nhat cia mot
cd quan hodc mé nhat dinh, chua dugc chuyén hda vé chlc nang, c6 kha nang tu lam méi
dé gitr lai dac tinh goc, déng thai co thé tu nhan 1én dé tao thanh mot lugng I6n té bao; va
cling c6 kha nang biét hda thanh nhiéu loai té bao chiic nang khac nhau trong co thé (nhu
thé bao ca, té bao mau, té€ bao than kinh,...) nham thay thé cac té bao gia, stra chira té bao
16i va thay thé cac t&€ bao bi tén thuong. Do d6, nd co tiém nang I&n trong (ng dung tai
tao va stta chtra mé va md ra tuang lai mai cho y hoc hién dai. Liéu phap té bao gbc la mot
phuong phap tri liéu st dung cac dac tinh déc dao clia té€ bao géc, co thé la Liéu phdp té
bao goéc ty than — st dung té bao cua chinh bénh nhan, hoac Liéu phdp té bao géc di than —
st dung té bao tir mét co thé khoe manh khac dé diéu tri.

Té bao gbc

Té bao rudt

Té bao gan

Té bao mau

Té bao than kinh Té bao tim

Té bao géc c6 kha ndng biét héa thanh nhiéu loai t€ bao chiic ndng khdc nhau trong co thé
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Phan loai té bao géc
Té bao géc cé thé dugc phan loai dua trén dac diém biét hoa, bao gébm nam loai:

e Té bao goc toan ndng (Totipotent stem cells): c6 kha nang phan chia va biét héa
thanh céc t€ bao cla toan bd co thé, hién dién trong giai doan dau clia qué trinh phat trién
phoi. Té€ bao tring dugc thu tinh va phoi bao dau tién la cac té bao gbc toan nang c6 kha nang
hinh thanh tat ca cac mé clia phoi, cling nhu cadc moé ngoai phéi, mang bao thai va nhau thai.

e Té bao goc van ndng (Pluripotent stem cells - PSCs): cling c6 kha nang biét héa thanh
thanh bat c( loai té€ bao nao cua cg thé. Tuy nhién, khac vdi té bao géc toan nang, PSC khong
c6 kha nang tao ra t€ bao tU cac cau trdc ngoai phéi va khéng thé hinh thanh ca thé séng
hoan chinh. Hién tai, PSC cta con ngugi (hPSC) la mot trong nhitng mé hinh té bao dugc su
dung réng réi nhat trong nghién ctu y sinh vi ching la nén tang thir nghiém dé nghién ciu sy
phat trién clia con ngudi, mo hinh bénh tat, sang loc thudc va liéu phap té bao.

e Té bao goéc da ndng (Multipotent stem cells - MSCs): chi c6 kha nang biét hda vdi tat
ca cac té bao thudc cung mét dong mé cu thé. Chang han nhu té bao géc tao mau (cd thé
phat trién thanh nhiéu loai t€ bao mau hay t& bao mién dich), t€ bao géc trung moé (biét hda
thanh té bao xuaong, t€ bao sun hay té bao ma) va té bao goc than kinh clia con ngudi. Cac
nha khoa hoc tin rang, MSC tén tai trong hau hét cdc mé co thé va chiic nang clia ching la
lam mdi, thay thé cac té bao ci hodc réi loan chiic nang trong suét cuéc ddi cia mét ngudi.

e Té bao goc da ndng gidi han (Oligopotent stem cells): tuong ty MSC, nhung bi
han ché han nita vé kha nang biét hda, chi c6 thé tu lam mdi va biét héa & nhiing loai té
bao c6 quan hé gan gdi.

e Té bao goc don ndng (Unipotent stem cells): |a loai té€ bao gbéc c6 kha nang biét
hda hep nhat, chi cé thé biét hda dugc thanh mot loai té bao duy nhat. Chang han nhu té
bao goc ¢, tao ra té bao ca trudng thanh ch khong phai bat ky té bao nao khac.

Ngoai ra, té bao géc con c6 thé dugc phan loai dua trén vi tri ching cu tru:

e Té bao goc truong thanh (Adult stem cells): dugc tim thay trong cac moé va ¢a quan
nhu: tdy xuong, mau ngoai vi, mach mau, mé mg,... Té bao goc trudng thanh dugc nghién
clu va Ung dung nhiéu nhat hién nay la té€ bao géc tao mau va té bao géc trung mo.

e Té bao goc phéi (Embryonic stem cells - ESCs): dugc tim thay trong khéi té bao bén
trong phdi nang clia con ngudi, giai doan dau phdi dang phat trién kéo dai tir ngay thr 4 dén
ngay th( 7 sau thu tinh. T€ bao géc phéi c6 thé dugc nudi cay trong phong thi nghiém, trong
diéu kién thich hgp sé sinh s6i ndy nd vo thai han va c6 thé biét hda thanh béat ky loai té bao
nao clia cd thé (t€ bao géc toan nang). Nghién clu lién quan dén ESC tuy c6 nhiéu tiém nang
trong y hoc tai tao, nhung dat ra nhiéu tranh luan vé mat dao ddc do viéc pha hong phéi dé
ldy t& bao goc sé giét chét phdi, von c6 thé phat trién thanh co thé hoan chinh.
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e Té bao géc mau cuéng ron (Cord blood stem cells): dugc thu thap tu day rén va
nhau thai sau khi em bé chao dgi. Té bao géc mau cuéng rén cé nhiéu tiém nang va dugc
cho la c6 kha nang hinh thanh cac loai té bao géc khac nhau hon so vai té bao géc tao
mau trudng thanh dugc tim thay trong tuy xuong. Ngoai ra, té€ bao géc mau cuéng rén
mang lai mot s6 uu diém cia ESC ma khéng cé bat ky han ché nao vé mat dao duc.

e Té bao goc van ndng cam irng (induced Pluripotent Stem cells — iPSs): dugc tao ra
mot cach nhan tao tU cac té bao sinh dudng (té bao soma) va hoat dong tuong tu nhu PSC.
Cong nghé iPSC dugc tién phong bdi hai nha khoa hoc Nhat Ban (Shinya Yamanaka va
Kazutoshi Takahashi) qua nghién cltu vao nam 2006, chiing minh rang sy ra dgi ctia bén
gen cu thé (Oct-3/4, Sox2, Klf4, va c-Myc) c6 thé chuyén déi té bao soma thanh té bao géc
van nang. Nam 2012, Shinya Yamanaka va John Gurdon da dudc trao Giai Nobel Sinh ly hoc
va Y hoc cho viéc "khdm phd ra cdc té€ bao trudng thanh cé thé dugc ldp trinh lai dé tré thanh
t€ bao van nang”. iPSC c6 thé dugc lay truc ti€p ti cadc mo trudng thanh nén ching khéng
chi khéng can dén phdi ma con cé thé dugc tao ra theo cach phu hgp véi bénh nhan, c6
nghia 13 méi ngudi c6 thé c6 dong té bao gbc van nang cua riéng minh.

Cac giai doan phat trién va &'ng dung diéu tri bénh cia té bao goc

Thuat ngl “té bao goc” (stem cell) dugc si dung lan dau vao nam 1868 bdi nha sinh vat hoc
ndi tiéng ngudi Dlc Ernst Haeckel, mé ta cac dac tinh cda triing dugc thu tinh nham tao ra tat
ca cac té€ bao clia co thé. Vao nam 1888, dinh nghia dau tién vé t€ bao goc dugc dua ra béi
hai nha dong vat hoc ngudi Buc, Theodor Heinrich Boveri va Valentin Haecker, qua nghién
clu xac dinh quan thé té bao riéng biét trong phoi cé kha nang biét hda thanh cac té bao
chuyén biét han, danh dau c6t moc quan trong dau tién cua y hoc tai tao. Nam 1902, cac
nghién clu cta nha mé hoc Franz Ernst Christian Neumann va Alexander A. Maximov da
chiing minh sy hién dién cla cac té€ bao tién than thong thudng gilp phat trién cac té bao
mau trudng thanh, con dugc goi la qua trinh tao mau. Nam 1958, ca ghép té bao gbc dau tién
dugc thuc hién bdi bac st ung thu ngudi Phap George Mathe dé diéu tri cho 6 nha nghién cu
hat nhan vé tinh ti€p xdc véi chat phong xa. Trong khoang thdgi gian ti€p theo sau do, su phat
trién cua liéu phap dua trén té bao géc da dugc thic day va khdm pha qua nhiéu c6t méc
guan trong, tU cac nghién clu cd ban dén nghién clu tién lam sang va thir nghiém lam sang.
Viéc phan lap “té bao géc trung mé” vao nam 1991, két hgp véi viec James Thomson phan lap
dudc cac té bao géc tur phdi ngudi (hESCs) nam 1998 va kham pha cda hai nha khoa hoc Nhat
Ban (Yamanaka va Takahashi) vé “té bao géc van ndng cam uing” vao nam 2007 da gép phan
rat I&n vao su tién bé cla liéu phap dua trén té bao goc trong diéu tri bénh & nguai.

Hanh trinh trj liéu bang t& bao goc da phat trién trong suét nhiéu nam dé trg thanh mot tac
nhan tri liéu mdi cla y hoc tai tao nham diéu tri nhiéu can bénh nan y: cac bénh vé thoai hda
than kinh (Parkinson, Alzheimer, chan thuang tly séng, dot quy), cac bénh di truyén cta hé
mau, bénh man tinh (ti€u dudng), bénh tim mach, bénh lién quan dén hé tiéu hoa, viém khap,...
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Daoi véi bénh ung thu, viéc cdy ghép té bao gbc la thi thuat phuc héi cac té bao goc tao mau
& nhitng ngudi da bi pha hly bdi hoa tri hodc xa tri liéu cao trong qua trinh diéu tri ung thu.
Tuy nhién, viéc st dung té bao géc nham muc dich diéu tri ung thu, mac du dugc xem la mét
phuang phap tri liéu mai va hdp dan, nhung theo cac nha khoa hoc, day la mét thuat ngir
nhay cdm do hiéu qua diéu tri con han ché, cling nhu két qua diéu tri chua rd rang bdi sy trai
ngugc nhau trong cac nghién clu tién 1dam sang. Cac bang chiing nghién cltu cho thdy tinh
“hai mdt” cla viéc tiém té bao géc trung mé trong thdi gian diéu tri ung thu, mét mat co thé
st dung té bao géc trung mé nhu mét chat mang dé dua thudc dén té bao ung thu dé tiéu
diét té bao ung thu nhanh va chinh xac han, nhung mat khac té bao géc trung mé cé thé gay
bat Igi I16n cho bénh nhan bdi n6 tham gia vao qua trinh khéi dau, phat trién, tién trién va di
can cua bénh ung thu; han nlia, sy c6 mat cua té bao gbc trung mo cling tao diéu kién thuan
Igi cho viéc trén trnh sy gidm sat mién dich cla té bao ung thu khién ung thu bung phét dir
déi han. Mac du chiic nang chinh xac cla té bao goc trung mo trong viéc chéng lai ung thu
van con nhiéu tranh ci, nhung né cling dang mang lai hy vong mdi cho bénh nhan ung thu,
khi cac nha khoa hoc dang tim cach bién doi gene cho té bao géc trung mé, nham giup
chiing c6 thé thé hién chlc nang chéng ung thu khi dua vao ca thé ngudi bénh.

Franz Ernst Christian Neumann Ca ghép té bao géc Ca ghép tly xudng Céng viéc co ban hé trg viéc
va Alexander A. Maximov tao mau dij sinh dau tién dau tién & My phat hién ra cac té bao géc
dua ra mé ta dau tién vé dudc thuc hién bdi dudc tién hanh bdi mo dém do nhém cla

“Té& bao tién than tao mau” BS. E. Donnall Thomas BS. E. Donnall Thomas Friendenstein dan dau

1960s -
@ @ @ & ® ®

Theodor Heinrich Boveri Bao cdo dau tién vé Ca ghép té bao géc Nhirng thanh céng dau tién
va Valentin Haecker ghép tuy xuong dau tién trong diéu tri cla viéc cdy ghép dong loai
gidi thiéu thuat ngir cho bénh thiéu méau bat san phai nhiém phéng xa cho bénh thiéu mau bat san

“Té bao géc” bdi George Mathe

Béo cdo trudng hgp dau tién
Vveé ca cdy ghép té bao tim c6  Dir liéu bao céo sau 10 nam

Té bao géc mé dém S. Yamanaka va K. Takahashi ~ ngudn gdc tur té bao géc str dung t€ bao tién than
dugc A.l. Caplan déi tén phat hién “té bao géc phéi ngudi dé diéu tri oligodendrocyte (OPC1) trong
thanh "té bao géc trung mé" van nang cam (ng” bénh tim nang diéu tri chan thuang tly s6ng

(<] 5] L @ @ @

Té bao géc phdi chudt Té bao géc phdi ngudi Thi nghiém Iam sang Bé4o cao dau tién vé viéc

dau tién dugc thiét lap dau tién dugc phan lap bai dau tién sir dung OPC1 sr dung té bao véng mac
bdi Evan-vaKaufman James Thomson c6 ngudn goc tir té bao c6 ngudn gaoc tir té€ bao géc

va G.R. Martin gdc phéi trong diéu tri van nang cam Ung trong
chan thuong tiy séng diéu tri thoai hoa diém vang

do Geron thyc hién

Nhiing méc thaoi gian quan trong trong nghién cuu co bdn va ung dung lam sang cua liéu phdp dua
trén té bao goc, tu ndm 1888 dén nam 2022 (Nguon: Bién dich tir nghién cuu “Stem cell-based

therapy for human diseases” (Hoang, D.M., Pham, P.T., Bach, T.Q. et al., 2022))
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Nghién ciru va i'ng dung cong nghé té bao goc trong diéu tri bénh tai Viét Nam

Tai Viét Nam, cac nghién clu, ing dung té bao goéc trong diéu tri bénh dugc thuc hién tu
nam 1995, s6m nhét trong linh vuc huyét hoc-truyén mau, véi su kién PGS.TS. Tran Van Bé
va cdng su tai Bénh vién Truyén mau - Huyét hoc TP.HCM thuc hién thanh cdng ca ghép té
bao géc tur thy xuong dau tién tai Viét Nam cho mot bénh nhan nam 26 tuéi bi bénh bach
cau dong tiy man tinh. Nam 1998, nhoém nghién cltu ctia PGS.TS. Tran Van Bé, PGS.BS. Tran
Van Binh va cac céng sy da thuc hién thanh cong phuang phap ty ghép té bao géc mau
ngoai vi khong gilr dong lanh dau tién & Viét Nam trén 27 ngudi bénh bach cau cap dong
tiy. Nhitng nghién cltu nay da tao tién dé cho viéc ing dung té bao gdéc trong diéu tri ung
thu mau, suy tdy tai cac cd sG manh vé huyét hoc trén ca nudc.

Nghién clru Ung dung té bao goc & Viét Nam ngay cang dudc chu trong khi Chi thj s6
50-CT/TW ngay 4/3/2005 cua Ban Bi thu Trung uong Dang Khoéa IX vé phat trién va Ung
dung cong nghé sinh hoc phuc vu su nghiép cdng nghiép hda, hién dai héa dat nudc
dugc ban hanh, tao nén tang cho su phat trién cia cdng nghé sinh hoc, trong doé c6 phat
trién Ung dung té€ bao gdc trong diéu tri bénh & ngudi. Hang loat dé xuat nghién clu
trong Iinh vuc té bao goc cling nhu cac chinh sach dinh hudng da dugc dua ra. Trong
giai doan 2008-2015, cac nhiém vu KH&CN vé té bao g6c dugc phé duyét va trién khai
bam sat muc tiéu, ndi dung va san pham theo Quyét dinh sé 53/QD-BKHCN ngay
14/01/2008 clia BO trudng Khoa hoc va Cong nghé vé “Xdy dung hé théng ngdn hang té
bao géc va uing dung trong Y sinh hoc” nham tang cudng dau tu nghién cltu Uing dung té
bao goc trong diéu tri bénh trén nguai. Dén nay, cd 7 ngan hang té bao goc da dugc xay
dung tai cac cd s& cong lap va tu nhan (Bénh vién Truyén mau - Huyét hoc TP.HCM, Vién
Huyét hoc - Truyén mau Trung uong, Bénh vién Nhi Trung uong, Céng ty Cé phan Hda -
Dugc pham Mekophar, Vién Nghién ciu Té bao géc va Cong nghé gen Vinmec, Bénh
vién Pa khoa Tam Anh, Ngan hang Mé Cryoviva Viét Nam). Trong do, ngan hang té bao
go6c Bénh vién Truyén mau - Huyét hoc TP.HCM (thanh lap nam 2001) la ngan hang té
bao gbc dau tién cla ca nudc. Trong giai doan 2016-2020, nhiéu nhiém vu KH&CN lién
quan dén té bao gbéc da dugc phé duyét trong Chuong trinh KH&CN trong diém cap
quéc gia “Nghién cutu ting dung va phdt trién céng nghé tién tién phuc vu bdo vé va chdm
s6c stic khée cong déng”. Co 5 dé tai da dugc phé duyét (ing dung té bao géc dé diéu tri
mot s6 bénh hiém ngheo, thudng gap nhu: bénh phoi tac ngh&n maén tinh, ung thu mau,
chan thuang so nao, dot quy néo.
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i
Ngdn hang té bao géc Bénh vién Truyén madu - Huyét hoc TP.HCM (Nguén: Tuéi tré Online)

Cung véi cac nghién cfu Uing dung té bao goc trén ca nudc, TP.HCM ciling dong gdp nhiéu
két qua nghién clu lién quan dén liéu phap té bao géc, dugc S& Khoa hoc va Cong nghé
TP.HCM nghiém thu qua thdi gian qua, nhu: “Nghién cuu hoan thién ky thudt chiét tdach té
bao géc tao mau to mau cuéng rén dé diéu tri bénh ly vé mdu” (nam 2004) cta Bénh vién
Truyén mau - Huyét hoc TP.HCM; “Nghién cuu ung dung té bao vung ria giac mac va budc
ddu biét hod té bao géc mdu cuéng rén nguoi” (nam 2009) va “Nghién cuu quy trinh phdn
ldp, nubi cdy, biét héa té bao géc tuy xuong, hudng dén ghép diéu tri bénh ly tén thuong
xuong” (nam 2019) cla Trudng Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach; “Nghién cuu ché tao va
danh gia hiéu qua my pham tu té bao géc ddy rén” (nam 2016) cua Cong ty C6 phan Hoa -
Dugc pham Mekophar; “Nghién ctu hiéu qua diéu tri bénh xao gan trén chudt cua té bao géc
trung mé tu mé mé (hAD-MSC) dugc nudi trong méi trudng cé huyét tuong giau tiéu cdu
(PRP) va yéu té tdng trudng té bao gan (HGF)” (nam 2018) cua Trung tdm Phat trién Khoa
hoc va Céng nghé Tré; “Nghién ctu tao dong té€ bao géc trung mé bénh li dé thar nghiém
thuéc diéu tri bénh tiéu dudng tuyp 2", “Nghién ctiu tao tdm té bao géc trung mé mé cuéng
rén ngudi hudéng dén ung dung diéu tri bénh tim” (nam 2020), “Nghién cuu tgo va danh gida
hiéu qua chéng ldo hod da cta ché phdm cé nguén géc tu té€ bao géc nhung huou” (nam
2021) va “Nghién cuu tgo va ghép tdm té bao tu té bao goc trung mé mé cuéng rén ngudai
va gid thé Lunagel trén mé hinh chudt sau nh6éi mdu co tim” (nam 2023) cta Trung tam
Cong nghé Sinh hoc TP.HCM; “Xdy dung quy trinh phdn lap, nuéi cdy té bao goc nang toc
nguai va danh gia kha ndng tdng sinh cua chung dudi tdc doéng cua Phycocyanin” (nghiém
thu nam 2023) ctia Trudng Pai hoc Khoa hoc Tu nhién (Pai hoc Quéc gia TP.HCM).

Ngay 8/12/2023 vira qua, H6i Té bao géc TP.HCM da t6 chiic Hoi nghi khoa hoc lan thi XII
vGi chi dé "Cdc céng nghé va san phdm uing dung tur té bao géc" tai TP.HCM. Nhiéu chuyén
gia, nha khoa hoc trong nudc va quéc té da gidi thiéu nhitng kién thuec, tién bg, dét pha
mdi trong linh vuc gene va té bao goc, tiém nang Ung dung cla té bao goc trén thé gidi
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va tai Viét Nam. Qua d6, nhiéu nghién clu da dudc tién hanh dé danh gia tinh an toan va
hiéu qua cla liéu phap té bao déi vdi nhiéu loai bénh trén mo hinh déng vat, cling nhu
nhiéu nghién ctu ng3u nhién va phan tich téng hgp & ngudi cling da chiing minh tinh an
toan va hiéu qua cla liéu phap té bao déi véi cac bénh nan y nhu bénh vé gan mat, hé
than kinh, bénh hé hap va ty mién.

!l‘
VINM " R
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Héi nghi khoa hoc "Cdc céng nghé va san phdam ung dung tu té bao géc" do H6i Té bao géc TP.HCM
té chuc ngay 8/12/2023 tai TP.HCM (Nguén: CESTI)

Theo cac chuyén gia tai Hoi nghi, déi véi bénh xa gan, hién chua c6 thuéc dac hiéu, nhung
nhiéu nghién cu da cung cap du bang chling vé hiéu qua cua liéu phap ghép té bao géc
gilp giam muc do nang cua bénh, duy tri chif’c nang gan va giam ty |Ié ti vong so Vdi
nhom déi chiing. DGi véi bénh tiéu dudng, thé gidi cling cé nhiéu nghién clru chiing minh
hiéu qua cla liéu phap ghép té bao géc, chang han nhu mét nghién clu tién bd dung té
bao goc trung mo day ron vao nam 2020 trén 172 bénh nhan va 71 nhém ching, 5 nghién
clu dung té bao don nhan tU mau cudng rén, két qua cho thay liéu phap ghép té bao goc
trung mo day rén gilp cai thién chi s6 HbA1c, giam liéu insulin & bénh nhan ti€u dudng.
Véi linh vuc chong lao hoa, mét sé nghién cliu Ung dung liéu phap té bao gbéc budc dau
cho thay cai thién hoat dong thé luc cling nhu céc chi s sinh hoc vé mién dich. Bén canh
do, lieu phap té bao goc gan day cling dugc Ung dung nhiéu déi véi bénh dot quy, chan
thuong so nao, chi dinh diéu tri héi phuc cac di chiing than kinh. Mot s6 nghién cltu cho
thay, kha nang héi phuc cac di chiing than kinh sau dét quy va sau chan thuang so ndo &
nhom dugc truyén té bao goc dugc cai thién rd rét han so véi nhém déi ching.

*k%k

Co thé thay, hoat déng nghién clu va ing dung té bao géc & Viét Nam dang dan dugc
hoan thién theo ba linh vuc chinh: (7) Phdn ldp va luu gilt cdc logi té bao goc; (2) Biét hoa té
bdo géc thanh cdc té bao mang tinh chuyén biét hon va (3) Ung dung té bao géc trong diéu
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tri mét sé bénh cho ngudi. Nhiéu cd s& clia Nha nudc va tu nhan da tham gia nghién clu
va Ung dung té bao gbc trong diéu tri bénh. Tuy nhién, bén canh nhiing tiém nang to Ién
va nhitng két qua tich cuc dat dudc, van con mét s6 han ché trong viéc phéat trién cong
nghé té bao gdc tai Viét Nam nhu: ty 1é ndi dia hda san pham st dung trong quy trinh
cdng nghé té bao goc la rat thap; kha nang lam chu cong nghé quan trong chua cao va
kha ndng xuat khau cac san pham céng nghé té bao gdc ra nudc ngoai la khéng dang ké.
Do d6, dé dua linh vuc nghién cltu Ung dung té bao géc hoda nhap va dan bat nhip vdi
trinh d6 cla khu vuc va thé gidi, cdn cé mét chién lugc téng thé dai han va tiép tuc xay
dung céc chinh sach, chuong trinh thic day nghién cltu nham tao thém déng luc cho céc
nha khoa hoc. Ngoai ra, cdng nghé té€ bao géc van trong giai doan phat trién, van can
nhiéu han nita cac nghién cfu dé dam bao cac yéu té vé xa hoi, phap luat, dao dic, tinh
hiéu qua va an toan. Vi vay, viéc st dung cac san pham tu té€ bao géc hoac iing dung trong
diéu tri bénh can phai than trong va theo chi dinh ti ngudi c6 chuyén mon, dac biét la doi
V@i viéc st dung té bao géc trong diéu tri cac bénh ung thu.

Duy Sang

Tai liéu tham khao chinh

[1] Hoang Buc. Ung dung té bao géc tai Viét Nam. https://nhandan.vn/ung-dung-te-bao-goc-tai-
viet-nam-post743506.html

[2] Hoang, D.M., Pham, P.T.,, Bach, T.Q. et al. Stem cell-based therapy for human diseases. Signal
Transduction and Targeted Therapy.

[3] Lam Vdn. Nhiéu thanh qud nghién cuu phdt trién san phdm céng nghé ung dung té bao géc.
https://cesti.gov.vn/bai-viet/CTDS 1/nhieu-thanh-qua-nghien-cuu-phat-trien-san-pham-cong-nghe-
ung-dung-te-bao-goc-7ae7de5b-b6d7-494f-baef-c808aeccleec

[4] PGS. TS Vi Bich Ngoc. Liéu phdp té bdao géc co thuc su chia dugc ung thu?
https.//khoahocphattrien.vn/khoa-hoc/lieu-phap-te-bao-goc-co-thuc-su-chua-duoc-ung-
thu/2024022909074328p 1c160.htm

[5] PGS.TS. Vi Bich Ngoc. Té€ bdo géc sé “thay déi cudc chai” trong chia tri bénh tat.
https.//khoahocphattrien.vn/khoa-hoc/te-bao-goc-se-thay-doi-cuoc-choi-trong-chua-tri-benh-
tat/20190704022928716p1c160.htm

[6] Rosca, A., Coronel, R. et al. Chapter Seven - Human neural stem cells in developmental
neurotoxicology: Current scenario and future prospects. In J. B. Rocha, M. Aschner, & L. G. Costa,
Advances in Neurotoxicology (pp. 197-237). Academic Press.

[7] Trung tdm Théng tin va Théng ké KH&CN TP.HCM. Bdo cdo phdn tich xu hudng céng nghé -
Chuyén dé Té bao gbc va tiém ndng ung dung.

[8] Trung tam Théng tin va Théng ké KH&CN TP.HCM. CSDL thu vién KH&CN:
http://www.cesti.gov.vn/thu-vien
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Kien tao San giao dich cong nghé trong diem

Thi truong khoa hoc va céng nghé (KH&CN) la noi dién ra cac giao dich vé san phdm
va dich vu lién quan dén két qua hoat dong KH&CN (ban quyén, bi quyét,...), tao méi
truong thic day hoat déng sdang tao, déi méi céng nghé, ndng cao ndng luc KH&CN
quéc gia, phuc vu phdt trién kinh té - xa héi. Dé thic ddy thi trudng KH&CN phat
trién, mét trong nhiing giai phap la phat trién cac té chic trung gian. Trong dé, San
giao dich cong nghé la mé hinh cé6 vai tro rdat quan trong.

Vai tro cua San giao dich cong nghé trong thi truagng KH&CN

Thong tu 16/2014/TT-BKHCN ctia BO Khoa hoc va Céng nghé (ban hanh ngay 13/6/2014)
quy dinh vé diéu kién thanh 1ap, hoat dong t6 chiic trung gian cda thi trudng KH&CN da
xac dinh “San giao dich c6ng nghé la loai hinh té chic trung gian cé kha ndng thuc hién tdt
ca cdc dich vy hé trg cdc bén cé nhu céu giao dich céng nghé, tai sdn tri tué tur chdo mua,
chado bdn, gidi thiéu, dai dién, dai ly, tu vdan, méi gidi, hé trg dinh gid, hé trg ky thudt, hé trg
dam phan, ky két, thuc hién giao dich c6ng nghé, tai san tri tué".

Theo théng tin tir B6 KH&CN, ca nudc hién ¢ hon 800 t6 chlc, dau mai trung gian thi
truong KH&CN. Trong do, han 20 San Giao dich cdng nghé (SGDCN) da di vao hoat dong
tai TP.HCM, Boéng Nai, Binh Duong, Ba Ria - Viing Tau,... dudi cac hinh thuc tryc ti€p (tai
dia diém cta SGDCN) va truc tuyén (trén moi trudng internet) nham tang cudng két ndi,
quang ba théng tin KH&CN dén cac t6 chic, ca nhan va doanh nghiép & xa.

& phia Bic, thang 11/2021, Cuc Théng tin KH&CN Quéc gia da chinh thic van hanh San
giao dich Théng tin cdng nghé va thiét bi, ngi thu thap va chia sé han 10.000 cong nghé,
thiét bi chao ban va tim mua dén cac ca nhan, t6 chiic, doanh nghiép trong ca nuéc; cho
phép truy xuat cac ca sd dit liéu vé két néi cung cau cdng nghé - thiét bi, co s& di liéu vé
chuyén gia KH&CN, cling nhu cac ban tin thi trudng KH&CN phuc vu doanh nghiép, cac
chuyén dé vé thi trudng KH&CN. San giao dich Théng tin cong nghé va thiét bj ciing
dang tién hanh md& rong hé sinh thai, khi thyc hién lién két véi cac san giao dich khac
trong nudc.
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Trang thong tin cua San giao dich Thong tin cong nghé va thiét bi (Nguon: techmartvietnam.vn)

Tiéu biéu cho khu vuc phia Nam, San Giao dich cong nghé TP.HCM (dia chi s&: techport.vn)
la mét trong nhitng SGDCN dudgc thanh lap dau tién trong ca nudc, véi nhitng budc di thu
nghiém ti nhirng ndm dau thap nién 2010, trén ca s& ké thira va phat trién cac hoat déng
xUc tién chuyén giao cong nghé (CGCN) do Trung tdm Théng tin va Théng ké KH&CN
TP.HCM trién khai tir nhitng ndm cudi clia thap ky 1990. V&i kinh nghiém hé trg CGCN hon
20 ndm, San Giao dich cdng nghé TP.HCM da cé nhiéu hoat ddng xuc tién, hd trg hitu hiéu
cho céng tac tim hiéu, ti€p xic dam phan, ky két, thuc hién CGCN gilta cac bén cung — cau
vé cdng nghé tai TP.HCM va cac tinh trong khu vuc phia Nam. Dac biét, vao nam 2021, khi
ma hau hét cac hoat dong ti€p xuc truc ti€p trong xa héi & Viét Nam déu phai tam ngung dé
dam bao yéu cau chéng dich Covid-19, viéc khai thac yéu té “trong nguy cé co” - dua cac
hoat dong Ién méi trudng s - da gilp San Giao dich cdng nghé TP.HCM khéng chi duy tri
dugc nhitng hoat déng xuc tién, két néi thudng xuyén ma con thu hat dugc thém hang chuc
ngan lugt khach tham du cac su kién Chg Cong nghé va Thiét bi (Techmart) chuyén nganh,

cac hoi thao gidi thiéu cong nghé,... trén nén tang so.
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Céng théng tin P6i mdi sdng tao va Chuyén giao céng nghé - Phuong tién hoat déng trén méi trudng sé
cua SGDCN TP.HCM (Ngubn techport.vn)

Nhan manh tam quan trong ctia cac SGDCN tai H6i nghi “Phat trién thi truong khoa hoc va
céng nghé dong bo, hiéu qud, hién dai va héi nhdp” (thang 9/2022), Thu tudng Pham Minh
Chinh nhin nhéan, viéc phat trién manh mé thi trudng KH&CN la mét trong nhiing giai
phap chl yéu thic day déi mdéi sang tao dé tao bt pha vé nang suat, chat lugng, hiéu
qua, tang suc canh tranh trong cuéc cach mang cong nghiép 4.0. BPanh gia chung cua B6
KH&CN cho thay, phan I6n cac t6 chirc trung gian cda thi trudng KH&CN con yéu vé nang
luc va con thi€u vang cac té chitc trung gian co uy tin dé dap ing nhu cau thdc day GDCN
trong va ngoai nudc, khién cho cac hoat déng két néi cung - cau vé KH&CN van chua thyc
su dap Ung dudgc nhu cau clia doanh nghiép. Do dé, viéc xdy dung SGDCN trong diém

nham tap trung CGCN |a giai phap that sy can thiét.



! KHOA HOC, CONG NGHE VA POI MGl SANG TAO s6 0472024

No luc kién tao mé hinh SGDCN trong diém tai TP.HCM

K& hoach xay dung 3 SGDCN qudc gia tai TP. Ha N&i, TP. Da Nang va TP.HCM da dudgc xac
dinh chinh thic ké tir ngay 13/7/2021, tai Quyét dinh s6 1158/QP-TTg cua Thd tudng
Chinh phl vé ban hanh Chuong trinh phat trién thi trudng KH&CN qudc gia dén nam
2030. Thang 10/2023 vlra qua, Thu tudng Chinh phu cling chinh thiic yéu cau B6 KH&CN
phéi hgp, hé trg cac dia phuong hinh thanh va phat trién 3 SGDCN trong diém tai Ha
N&i, Pa Nang va TP.HCM. Trong dé, TP.Ha Néi va TP.HCM khan truang dua vao van hanh
SGDCN trong diém trong Quy IV nam 2024; TP.Da Nang tap trung thuc hién tét cong tac
chuan bi dé dua vao van hanh SGDCN trong diém trong Quy 1V/2025.

Vén c6 nhiéu kinh nghiém va thuc té da dat dugc nhiéu thanh qua tich cuc trong viéc van
hanh SGDCN tai dia phudng, cling nhu nhiing lién két v&i nhiéu tinh thanh trong khu vuc
phia Nam, San Giao dich céng nghé TP.HCM da xay dung dugc mang lugi déi tac, ha tang
thong tin, quy trinh va cac hé théng tac nghiép. Hién San Giao dich cong nghé TP.HCM
van dang trién khai thudng xuyén cac chlc nang nhu xic tién CGCN; tu van két néi CGCN,;
tim kiém dai tac (cho cac du an khai nghiép, két qua nghién clu,...),... D€ xady dung SGDCN
trong diém theo yéu cdu mdi, Thanh phé dang tich cuc nghién cu, tim kiém cac mé hinh
thich hgp dé xay dung cho phu hgp vdi tinh hinh phat trién KH&CN va thj trudng KH&CN
hién nay. Trong do, thu thap y kién chuyén gia tU cac héi thao chuyén nganh la mot trong
nhitng kénh cung cap thong tin quan trong. Tai Toa dam “Két ndi chuyén gia tim kiém mo
hinh San giao dich cé6ng nghé TP.HCM", theo gdp y cta TS. Nguyén H{ru Huan (Pai hoc
Kinh té TP.HCM), nén tham khdo mo hinh cac SGDCN va san goi von cong dong thanh
codng trén thé gidi dé thiét ké mo hinh va xay dung co ché van hanh phu hgp cho San Giao
dich cong nghé TP.HCM. Con vdi PGS.TS Tran Minh Quang (Trudng Dai hoc Bach Khoa
TP.HCM), SGDCN c6 thé trién khai cac dich vu gidi thiéu céng nghé, tao dung méi trudng
cho cac bén tham gia giao dich CGCN. Ngoai ra, can tao dung thém su két noi gilta 4 nha
(nha dau tu — nha khoa hoc — nha cung (ng — doanh nghiép) dé ting su gan két, xac dinh
ré nhu cau cla cac bén,...

Theo 6ng Phan Quéc Tuan (Phé Trudng phong Quan ly cong nghé va thi trudng cong
nghé - S& Khoa hoc va Cong nghé TP.HCM), dé c6 mo hinh SGDCN mdi phu hgp vai quy
mo mdi, 7 han ché cia mo hinh SGDCN hién tai da dudc xac dinh (khung phdp ly cho mé
hinh chua ddy du; van con nhdn thic khdc nhau vé vai tro cua thi truong KH&CN; han ché
vé céng nghé théng tin khién thi truong chua lién théng; viéc chuyén giao quyén sd& hitu tri
tué cdc nghién cuu, sdng tao mdi con nhiéu kho khdn; nhiéu doanh nghiép én san mua bdn
thiét bi, chua phai céng nghé; cdc té chuic trung gian con thiéu va yéu; thi truong KH&CN
trong nudc chua két néi vdi thi truong quéc té). Pay chinh la co s& dé S& Khoa hoc va Céng
nghé tham muu cho Thanh phé trién khai mé hinh mdai hoan thién hon.

*k%x

Thai gian qua, SGDCN @& minh chiing dugc 1a md hinh t6 chic trung gian KH&CN ¢d
nhiéu thanh qua tich cuc, déng gép quan trong trong viéc phat trién thi trugng KH&CN.
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Tuy nhién da phan cadc SGDCN van chi dirng & muc gidi thiéu san pham cho cac dan vi, ca
nhan s& hitu cong nghé, thi€éu nhiéu chlrc ndng quan trong dé dap Uing vai nhitng nhu cau
ngay cang cao cla cac bén cung - cau, nhat la trong thai buéi Cach mang 4.0, v8i nhitng
hé trg marketing, cung cap vén, giao dich/thanh toan truc tuyén,... Y tudng vé mot SGCN
trong diém, it nhiéu cling d& an hién dau doé cung nhiing tu van, gép y cua cac chuyén gia.
Sap tdi, cac bén cung — cau cdng nghé, va ca cac t6 chlc trung gian khac cda thi truong
KH&CN c6 thé dugc tuang tac, 1am viéc véi mot SGDCN dudc xdy dung theo hudng hoan
thién cac chiic nang: tao lap co s& di liéu tich hgp, dung chung cho thi trudng KH&CN,
bao goém di liéu, thoéng tin vé cung - cau cdng nghé, cac két qua nghién cliu sén sang
chuyén giao, tai san tri tué, cac té chlc trung gian, cac chuyén gia tu van vé thi trudng
KH&CN...; ho trg cac té chiic trung gian thyc hién dich vu tu van, méi gidi vé thi trudng
KH&CN; cb su lién két vGi cac SGDCN vung va dia phuong,... Theo quan diém cua TS.
Nguyén Viét Diing (Gidm déc S& Khoa hoc va Céng nghé TP.HCM) tai Hoi thao gop y Dé
an "Keét néi cdc san giao dich cng nghé quéc gia tai TP.HCM vdi cdc trung tam ung dung va
chuyén giao tién bé khoa hoc va cong nghé & cdc dia phuong trong viung Béng Nam Bg",
SGDCN khoéng chi la nai két néi ngudi mua va ngudi ban, may moc va cong nghé ma con
hd trg tu van, thic ddy déi mdi sang tao; cung cap cac dich vu vé dao tao ngudn nhan lyc,
vé chuyén mon, tiéu chuan chat lugng, do ludng, s& hitu tri tué,..

Minh Thu

Tai liéu tham khao chinh

[1] Hoang Giang. Sé vdn hanh San Giao dich céng nghé quéc gia tai Ha NGi. https.//baochinhphu.vn/se-
van-hanh-san-giao-dich-cong-nghe-quoc-gia-tai-ha-noi- 102230131103050749.htm

[2] Quynh Nga. Thi truong khoa hoc va céng nghé - Hiéu qua chua nhu ky vong. https.//congthuong.vn/thi-
truong-khoa-hoc-va-cong-nghe-hieu-qua-chua-nhu-ky-vong-98892.html.

[3] Hoang Giang. Tiép thém suc séng cho thi truong KH&CN. https.//www.most.gov.vn/vn/tin-
tuc/20042/tiep-them-suc-song-cho-thi-truong-khcn.aspx

[4] D liéu Phong giao dich cng nghé. Trung tam Théng tin va Théng ké KH&CN
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Ho tro dieu tri vo sinh & ni:- dong lanh mo
buong tring

Ty lé v6 sinh ngay cang tdng & ca nam va nit dang tré thanh mét van dé rat duoc xa
héi quan tam ngay nay. Nhiéu phuong phdp diéu tri vé sinh, hé tro sinh san da dugc
cdc nha khoa hoc nghién ciu cach thirc giai quyét, trong dé coé viéc sir dung mo
buéng trirng. Khéng chi & nudc ngodi, quy trinh bdo quan mé buéng triing bang
phuong phap dong lanh da duoc nghién cau tai Viét Nam va sé duoc dua vao irng
dung lam sang trong thai gian tgi.

Theo nghién clu cia WHO, khoang 17,5% dan sé trudng thanh bj vé sinh 8 mot thai diém
nao doé trong dai. Viet Nam c6 han 1 triéu cap vg chong bi vo sinh hiEm muén. Ty 1é vo
sinh dang gia tang, véi khoang 50% cap vg chdng vo sinh ¢6 dé tudi dudi 30.

Trén toan céu, cd ‘ O O O O

sau ngudi thi cé
mét ngudi da ting bi vo
sinh & mét giai doan

nao dé trong cudc doi.

LF 54 12, 6%
g) 7 -~

Ty 1& vé sinh udc @ USc tinh ty 1& vo

tinh trong ddi (khodng tin sinh theo thdi ky (khoang

cay 95%: 15,0, tin c3y 95%: 10,7,

20,3). 14,6).

Ty 1& hién mic suét ddi dugc dinh nghia Ty 1é hién mic theo chu ky dugc dinh nghia 1la ty 1é

13 ty 1€ dan so da tiung bi vé sinh dan sb bi vb sinh tai mot thdi diém hodc khodng thdi

trong doi. gian nhat dinh, cé thé 1a hién tai hoac trong qua khd.

Ty lé V6 sinh trén thé gidi (Nguon: WHO)
Nguyén nhan v6 sinh & nir

Theo WHO, vé sinh la can bénh dugc xac dinh bang viéc nguadi nit khong thé mang thai
sau 12 thang hoac hon, néu c6 quan hé tinh duc thudng xuyén ma khéng thuc hién cac
bién phap bao vé. Nghién cltu clia Sandra Ann Carson va cac cong su cho thay, 85% bénh
vO sinh c6 cac nguyén nhan nhu: réi loan chldc nang rung tring va khéng rung triing; vo
sinh do tac 6ng dan tring; lac ndi mac ti cung; dy trir budng triing giam; yéu té tir cung
va cO t cung; réi loan sinh ly nam. Trong dé, cac nguyén nhan phé bién nhat gay vo sinh
la r6i loan chiic nang rung tring, vé sinh do yéu té nam gidi va bénh 6ng dan tring.
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V6 sinh tac dong tiéu cyc dén cac ca nhan, gia dinh va xa hoi. N6 gay ra su dau khd, ky thi
va khoé khan tai chinh, anh hudng dén sic khoe tinh than va tam ly cGa nhiéu ngudi, dac
biét 13 phu nir & cac quéc gia khu vuc Chau A.

J nit gidi, vo sinh dudc chia thanh hai loai: vd sinh nguyén phét va vo sinh th( phat. Vo
sinh nguyén phat xay ra & phu nit chua bao gi& mang thai va khéng thé mang thai sau sau
thang (trén 35 tudi) hodc mét nam (dudi 35 tudi) quan hé tinh duc binh thudng ma khong
ap dung bat c’ hinh thic tranh thai nao. V6 sinh tht phat xay ra khi phu nir khéng thé
mang thai [an nlra, sau khi da mang thai va sinh n& thanh cong it nhat mot lan.

Trong s6 cac nguyén nhan gay vo sinh & n{t, réi loan rung triing (con goi la réi loan phéng
noan - hién tugng phong noan khong déu dan, thudng gap la khong phdng noan hoac
phdéng noan thua) chiém khoang 25% (70% phu nir trong s6 nay bi mac héi chiing buéng
tring da nang).

Khéng rung triing Tréing da thu tinh khéng thé lam t6
Cac van dé trong chu ky kinh nguyét Lac ndi mac tlr cung
Cac van dé veé cau truc clia hé thong sinh san  Hoi chiing budng triing da nang (PCOS)
Nhiém trung Suy buéng tring nguyén phat (POI)
Tring khong trudng thanh dung cach U xd tur cung
R&i loan ty mién dich
Giai phap dong lanh bao quan mé buong trirng

Hién c6 3 phuong phap diéu tri vo sinh thudng dugc ing dung trong thuc tién, dé la: (7)
S dung thuéc; (2) Phau thudt; (3) H6 trg thu thai, bao gém thu tinh trong t& cung (IUI) va
thu tinh trong 6ng nghiém (IVF).

S dung thudc la bién phap diéu tri cac van dé lién quan dén hormone & phu ni. Thudc
gilp kiém soat ndéng dé hormone, vén tac dong dén qua trinh gay rung triing (rung khéng
déu, khong rung triing) hoac kich thich rung tring.

Phau thuat dugc st dung khi can slta 6ng dan triing bi tac hodc bi hdng. Phau thuat cling
c6 thé dung dé diéu tri lac ndi mac tir cung (c6 lién quan dén vo sinh) hodc xir ly polyp hay
u Xd trong tu cung.

Thu thai theo phuang phap Ul la tién hanh bom tinh tring khde manh vao buéng ti cung
tai thai diém gan vai thai diém rung trdng. IUI ¢ thé dugc sir dung két hop véi bién phap

kich thich rung tring.
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Phuong phéap IVF tién hanh két hgp tinh trung vdi tring trong phong thi nghiém, sau do
phoi dugc cay vao trong tir cung. Budc dau tién cla IVF la kich tréing. Tréing trudng thanh
dugc hat ra khoi budng tring va tién hanh thu tinh bang tinh trung trong phong thi
nghiém. Sau khi triing da thu tinh, nd sé dugc dua vao lai trong tir cung dé tiép tuc phat
trién, chuan bi cho thai ky sinh san.

Thuy tinh ng nghiém (IVF)

Tinh trung Phoi phét trién
locrira

=4 )
v’.?'"

N

@ A\
- .‘J% ’ :
C Catheter ( -
Choc hat trirng
Chuyén phdi

Thu tinh trong 6ng nghiém (Nguén suckhoedoisong.vn)

V@i thuc té€ c’ hai cap vg chéng do tudi dudi 30 sé cé mét cap bi vo sinh, da day lén
nhiéu lo ngai & Viét Nam. Do d¢, viéc nghién c(tu cac giai phap giup dam bao ty Ié sinh
cling nhu kha nang sinh san rat dugc cac nha khoa hoc va ca xa hoi quan tam. Thang
11/2023 vlra qua, SS Khoa hoc va Cong nghé TP.HCM da nghiém thu nhiém vu “Nghién
ctu bdo quan mé budng triing ngudi Viét Nam bdang phuong phdp déng lanh”, do TS.BS
Lé Thi Minh Chau va cac cOng sy tai Bénh vién Tu Di thyc hién. Bay la mét ky thuat y
khoa chuyén sau, tién tién, mang lai cho phu nit thém cg hoi mang thai va sinh con khi bi
vo sinh. Phuong phap nay khéng dung lai 8 mic diéu tri hiEm mudn, ma con cé thé gidp
bao ton chlc ndng sinh san dé ngudi phu ni ¢ thé thuc hién thién chdc cta minh, khi
ma diéu kién hién tai chua cho phép.

DE bao ton chiic nang sinh san, cé kha nhiéu bién phap khac nhau tuy theo déi tugng thuc
hién (vi du nhu trl tréing, trt phoi hodc trt mé budéng triing). Trong do, trlt mé budng
tring la bién phap cho phép phu nir trit ngudn giao tr ngay & thai di€m mong muén,
khong kéo dai thai gian diéu tri bénh ly. Trudc day, Viet Nam chua c6 nghién cftu xac dinh
phuong phép trit - ra mé budng tring hiéu qua dé thiét 1ap quy trinh chuén, (ng dung
cho thuc té lam sang. Phuang phap ctia nhom tac gia (trir lanh - ra déng mo buong tring
ngudi va cady ghép thanh cong lén chudt) néu dugc Uing dung trong thuyc té sé ma rong cg
hoi bao ton sinh san cho nhdm bénh nhan cé nhu cau ma hién nay kha nang sinh san cua

ho hau nhu bi mat di hoan toan sau diéu tri.
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Trong trudng haop tré gai bi ung thu hodc cac bénh nhan nit khéng cé du diéu kién dé thuc
hién cac liéu trinh IVF thi viéc trit tring (hay phdi) la bién phap duy nhat dé mang lai cg héi
c6 con. Péng lanh moé budng tring cling dugc chi dinh d6i véi phu nit khéng thé kich thich
budng triing, trir phoi. Cac nha nghién cltu da thiét lap dugc quy trinh trlt lanh - ra déng mo
buéng triing, cé thé iing dung thuc té trén 1am sang, cling nhu xac dinh dugc phuong thirc
va phac do trlt lanh - ra dong hiéu qua trong diéu kién ky thuat, con ngudi, co s& vat chat tai
Viét Nam. Nhiém vu nay cé tinh Ung dung thuc té rat cao vi xuat phat tir nhu cau thuc té la
mong muén bao tén sinh san trudc cac bién ¢ trong cudc séng hodc do bam sinh.

Theo T6 chlrc Y té€ Thé gidi (WHO), ty & v sinh, hiém muén & Viét Nam ndi riéng va cac
nudc khu virc Chau A — Thai Binh Ducng néi chung, dang ngay mét tang cao. Do do, bén
canh viéc tuyén truyén cho cac ban tré chi déng tién hanh cong tac tam soat vo sinh, hiém
mudn dé sm loai trlr cac nguyén nhan gdy bénh hodc phat hién va diéu tri sém, gilp
giam chi phi, thai gian chita tri, han ché nguy co bénh ndng va khéng dé lai di ching; viéc
day nhanh cac quy trinh dé dua phuong phap déng lanh mé buéng triing ¢ng dung vao
thuc tién 13 rat can thiét dé mang lai niém hanh phuc, tao ngudn nang lugng tich cuc cho
ngudi bénh, cac gia dinh va cdng dong trong sinh hoat va dgi séng.

Thu Nguyén

Tai liéu tham khao chinh

[1] WHO. Infertility prevalence estimates.
https.//iris.who.int/bitstream/handle/10665/366700/9789240068315-eng.pdf?sequence=1

[2] Ovarian Tissue Freezing (Cryopreservation). https.//www.hopkinsmedicine.org/health/treatment-
tests-and-therapies/ovarian-tissue-freezing-cryopreservation

[3] Bdo déng gia tdng vé sinh, hiém mudn tai Viét Nam. https.//vtv.vn/xa-hoi/bao-dong-gia-tang-vo-
sinh-hiem-muon-tai-viet-nam-20230415103402946.htm

[4] Sandra Ann Carson, and Amanda N. Kallen. Diagnosis and Management of Infertility.
https.//www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9302705/

[5] Nha khoa hoc Viét Nam nghién cuu thanh céng quy trinh bdo quan mé bubng tring ngudi bdng
phuong phdp déng lanh. https.//dost.hochiminhcity.gov.vn/hoat-dong-so-khcn/nha-khoa-hoc-viet-nam-
nghien-cuu-thanh-cong-quy-trinh-bao-quan-mo-buong-trung-nguoi-bang-phuong-phap-dong-lanh/
[6] What are some possible causes of female infertility?.
https.//www.nichd.nih.gov/health/topics/infertility/conditioninfo/causes/causes-female

[7] Thanh Loan. Cdc phuong phdp diéu tri vé sinh, hiém mudn va nhing tai bién cé thé gdp phdi
https.//suckhoedoisong.vn/cac-phuong-phap-dieu-tri-vo-sinh-hiem-muon-va-nhung-tai-bien-co-the-
gap-phai-169220325122644131.htm




! KHOA HOC, CONG NGHE VA POI MGl SANG TAO s6 0472024

POI MG1 SANG TAO

Ung dung vat lieu xanh trong cong trinh xanh

Pa dang mau ma, dé bén cao, an toan véi ngudi sir dung, than thién véi méi trudng,
vdt liéu xanh dang dén tré thanh su lua chon hang déu cua xu huéng phat trién bén
virng nganh xdy dung.

Theo H6i kién trdc su Viét Nam, Vat liéu xanh
(VLX) la nhing loai vat liéu it tdc dong nhat téi Mét s6 chimng nhdn vé CTX phé
mOoi trudng va khdng gay hai cho siic khoe con bién tai Viét Nam

ngudi trong sudt qua trinh thu thap nguyén liéu, o LEED - Ching nhdn CTX toan
san xuat, dén ng dung va ca sau khi hét vong dai dién pha hop véi cdc du dn hudng
st dung. Mét VLX ¢é tinh ing dung va hiéu qua téi nhdn dién thuong hiéu quéc té
cao phai dap (ing dugc cac tiéu chi co ban nhu: (H6t dong CTX Hoa Ky, 2000)

e Green Mark - Chung nhan CTX

mOoi trudng trong qua trinh san xuat, st dung dung tai cdc nudc phdt trién

va sau khi st dung); (Singapore, 2005)
T e el e e e LOTUS - Chung nhdn CTX toan
e C0 kha nang tai ché hoac tai st dung cao; dién duoc phdt trién cho thi trudng

xdy dung tai Viét Nam (H6i dong
CTX Viét Nam, 2010)

o Tiét kiém nhién liéu va tai nguyén thién nhién;

« Vong ddi st dung cao, c6 thé st dung lau dai e EDGE - Hé théng chiing nhdn tdp

va do tiéu hao vét liéu thap; trung vao cdc tiéu chi ndng lugng,
nudc va ndng lugng ham chua cua

« Anh hudng tét hodc it anh hudng dén moi vat liéu, phu hop véi cac du an co

trudng, lugng phat thai thap (hoac bang “0"). muc tié”ﬂ toi thieu héa mic tieu thy
tai nguyeén. (Té chuc Tai chinh Quéc

Bén canh dé, viéc st dung VLX sé gidp cong trinh || t€1FC, 2013).

c6 thé dat dugc ching nhan Coéng trinh xanh Ngudn: H6i dong CTX Viét Nam
(CTX - la céng trinh dat dugc hiéu qua cao trong
st dung nang lugng va vat liéu, giam thiéu cac
tac dong xau tGi moi trudng; déng thai dugc thiét ké dé co thé han ché t6i da nhiing tac
dong khong tét cla moi trudng xay dung tdi stiic khde con ngudi va moi trudng ty nhién),
gia tang Igi thé canh tranh cGia nha dau tu, nhd nhitng Igi ich kinh té€ ma CTX dem lai.

Céac loai VLX trén thj trudng hién nay rat da dang, vi du nhu: gach khong nung, x6p cach
nhiét XPS, bé tdng nhe, da ché, go 8p tudng xanh, ton sinh thai, son sinh thai, xi mang
xanh, xi mang sgi, kinh tiét kiém nang lugng, kién rom, tre,.. mang lai nhiéu Igi ich khac
nhau cho ngudi st dung: gach khong nung gilp cach nhiét; kinh tiét kiem nang lugng
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(Low E, Solar Control) gitp can nhiét, tranh néng, ngan chan tia t&r ngoai vao mua hé va
gir nhiét vao mua déng; bé téng nhe gilp day nhanh qua trinh thi cong, tiét kiém téi da
thai gian xay dung.

Gach khéng nung XO6p cach nhiét XPS

Ton cach nhiét Kinh tiét kiém nédng luong Xi mang xanh

Mét s6 logi VLX trén thi truong (Nguodn: Tap chi Méi truong & Cudc séng)

Ngay nay, xu hudng thiét ké xay dung CTX ngay cang dugc quan tam, do dé, nhu cau vé
VLX cling ngay cang tang. Day cling la mét giai phap hod trg tiét kiém nang lugng hiéu qua
va than thién véi méi trudng.

S« dung VLX tai Viét Nam

Khai niém vé CTX da xuat hién tai Viét Nam t& nam 2007, nhung dén nay, chi méi c6 khoang
300 cong trinh nhan dugc chitng nhan CTX, vi du nhu Trung tam Nghién cu, Bao tao Ung
dung va Chuyén giao cdng nghé xdy dung xanh Viét Nam, toa lac & Gia Lam (TP. Ha Ndi).
Cong trinh bao gom 5 tang vdi téng dién tich san khoang 3.875 m* dudc thiét ké dé tan dung
t6i da nguon anh sang tu nhién ban ngay, st dung hé théng nang lugng tai tao, vat liéu xay
dung dugc st dung cho cong trinh la gach xay khdng nung AAC va bé tong xanh,... Cong
trinh giam thi€u 26,5% téng nang lugng st dung, nhan dugc chiing nhan CTX LOTUS vang.
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Trung tdm Nghién cuu, Pado tgo ung dung va Chuyén giao céng nghé xdy dung xanh Viét Nam
(Nguén: Bdo xay dung)

Cong trinh The Sentry Z & quan 1, TP.HCM la mét vi du khac dugc chiing nhan CTX LOTUS
vang. Day 1a mot cong trinh cé téng dién tich san 250 m?% 100% khong gian st dung |dy anh
sang ty nhién, c6 tam nhin ra bén ngoai; hé théng diéu hoa khong khi c6 thé diéu chinh
theo khong gian chlc nang riéng. Toan bo thiét bi st dung la thiét bj ti€t kiem nang lugng.
Toan bd cac san pham son va I8p ph la vat liéu it phat thai chat gay hai.

The Sentry Z (Nguén: Bdo Chinh pht)
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Mot s6 nghién ciru VLX & Viét Nam

Dé thuc hién Quyét dinh s6 1658/Qb-TTg ngay 01/10/2021 cla Thu tuéng Chinh pha vé
ban hanh "Chién lugc quéc gia vé tdng trudng xanh giai dogn 2021-2030, tam nhin 2050” va
cam két cua Viét Nam vé phat thai rong bang "0” vao nam 2050, B6 Xay dung da c6 Quyét
dinh s6 385/Qb-BXD ngay 12/5/2022 vé “"Ké hoach hanh djng cta nganh Xdy dung ung phé
VGi bién doi khi hdu giai doan 2022-2030, tdm nhin dén ndm 2050 thuc hién cam két cua Viét
Nam tai COP26", trong dé xac dinh mét trong cac muc tiéu phat trién bén viing la si dung
tai nguyén, nang lugng hiéu qua. Dé trién khai, sé& xay dung chinh sach khuyén khich doanh
nghiép st dung VLX trong xay dung cong trinh, dong thdi, nghién clu ap dung cac giai
phap k¥ thuat va cong nghé trong san xuat VLX, xay dung cong trinh, ha tang, do thi xanh,
phat thai carbon thap, phu hgp véi diéu kién tu nhién, kinh té - xa hoi cia Viét Nam.

Cac nha nghién cu tai Viét Nam cling da cé nhiéu két qua hira hen trong nghién cfu san xuat
VLX, vi du nhu “Nghién ciu st dung phé thai bun véi ciia nha mdy gidy dé san xudt gach khéng
nung" nam 2020 cua TS. Tong Ton Kién va cong su (Pai hoc Xay dung). Nghién c(fu nay tan
dung bun véi thai trong cong nghiép san xuat gidy va bot gidy két hgp vdi cac loai phé thai
khac nham tao ra gach bé tong khong nung. Két qua cho thay, loai gach nay c6 gia thanh
thap; hai qua trinh san xuat gidy va san xuat gach déu giam thiéu tac dong dén méi trusng.
Theo cac tac gia, hoan toan cé thé san xuat dugc cac loai gach bé téng dat mac 5 dén mac 10
theo TCVN 6477:2016 & quy mo cdng nghiép, tU cac loai phé thai da néu. Hay "Nghién cuu
ché tgo bé téng ham lugng tro bay cao dung cho cdc két cdu cong trinh xdy dung" do TS. Lé
Van Quang va céng su (Vién Vat liéu xay dung - B6 Xay dung) thuc hién, dugc S& Khoa hoc va
Cong nghé TP.HCM céap kinh phi hon 2,3 ty dong. Bén nam 2022, cac nha nghién ciu da
thanh cong trong viéc ché tao bé tong HVFC st dung tdi 80% tro bay thay thé xi mang, gilp
tiét kiém tai nguyén thién nhién va han ché 6 nhiém. Bé tdng HVFC dat cac tinh chat ky thuat
can thiét, dat tiéu chuan vé doé bén lau, dé khé nhanh, co ngét, dan hoi, cudng dé uén,... Uu
diém la kha nang bao vé an mon cét thép cla bé téng HVFC cho két qua vugt tréi han véi bé
tong thdng thudng ma gia chi tuang duang vaéi bé tong thong dung trén thj trudng.

Bén canh nhitng nghién cltu theo hudng san xuat VLX, viéc ché tao thiét bi nham néang cao
nang lyc san xuat VLX cling la ndi dung dugc cac nha khoa hoc quan tam. Nhiém vu:
"Nghién cuu, thiét ké, ché tao mdy ép gach khéng nung tu’ déng hoa rung khuén — rung ban
két hop néng sudt 100.000 vién QTC/ca" do PGS.TS Nguyén Quéc Hung va cdng su (Trudng
Dai hoc Cong nghiép TP.HCM) thuc hién la mét vi du theo hudng nay. VGi nguén kinh phi
han 1,5 ty dong do S& Khoa hoc va Céng nghé TP.HCM cép, dén nam 2022, cac nha khoa
hoc da thiét ké ché tao va thir nghiém thanh cong may ép tao hinh gach khéng nung (loai
gach 4 16, quy cach 8x8x18cm) theo nguyén ly rung khuén - rung ban két hgp vai dé én
dinh cao, nang suat khoang 100.000 vién/ca, hoat dong trén nén tang tu dong hoda va than
thién véi ngusi dung. Uu diém cla may la kha nang linh hoat trong viéc lap dat nha thiét ké
& dang module, thuan tién ghép néi v8i mot s6 day chuyén cap liéu hién hitu, thay vi phai
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trién khai méi moét day chuyén san xuat. Tuy nhién, uu thé I6n nhat 13 chi phi dau tu thap
hon so vai cac loai may ép gach bé tong nhap ngoai; kha nang bao tri, bao dudng thuan
tién, qua do giup doanh nghiép han ché viéc gian doan trong qua trinh san xuat.

Ngay nay, y thiic bdo vé moi trudng trong cdng doéng ngay cang cao, ngudi dan co xu
huéng lua chon cac dia diém “xanh, sach, dep” dé séng va lam viéc, thic day cac doanh
nghiép, cac chd dau tu va cac kién trdc su xay dung cac cdng trinh theo hudng xanh va than
thién v&i moi trudng hon. Cung véi xu hudng gia tang cac CTX, nhu cau vé vat liéu xay dung
c6 d0 bén cao, it tdc ddong dén mdi trudng va siic khoe con ngudi cling ngay cang I6n. Véi
viéc dau tu kip thai cho cong tac nghién clu, ap dung cac tién bé khoa hoc ky thuat, tao ra
cac san pham VLX véi gia thanh vira phai va ngay cang da dang, phong phu haon, VLX dugc
ky vong sé thay thé vat liéu xay dung truyén théng trong tuong lai. Tang cudng phat trién
VLX, CTX chinh 1a gép phan giam thiéu tac ddng maéi trudng, phat trién bén ving.

Kim Nhung

Tai liéu tham khao chinh

[1] Trang cha thu vién CESTI. http.//www.cesti.gov.vn/trang-chu-thu-vien/
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hoach hanh d@éng cua nganh xdy dung ting phé vdi bién déi khi hdu giai doan 2022 - 2030, tdm nhin
dén ndm 2050 thuc hién cam két cta Viét Nam tai Hbi nghi lan thu 26 cdc bén tham gia cong udc
khung ctia Lién Hop Quéc vé bién déi khi hdu (COP26)

[3] Huong V. Hiéu vé vdt liéu xanh. H6i Kién tric su Viét Nam. https.//kienviet.net/2023/10/19/hieu-ve-
vat-lieu-xanh

[4] Minh Trang. Vat liéu xanh (Bai 1): Xu hudng trong xay dung bén viing. https.//moitruong.net.vn/vat-
lieu-xanh-bai- 1-xu-huong-trong-xay-dung-ben-vung-60693.html

[5] S& Khoa hoc va Céng nghé TP.HCM. Ché tgo thanh cong mdy ép gach khéng nung ndng sudt cao.
https.//dost.hochiminhcity.gov.vn/hoat-dong-so-khcn/che-tao-thanh-cong-may-ep-gach-khong-nung-
nang-suat-cao/

[6] S& Khoa hoc va Céng nghé TP.HCM. Ché tao thanh cong "bé téng xanh" ham lugng tro bay cao.
https.//dost.hochiminhcity.gov.vn/hoat-dong-so-khcn/che-tao-thanh-cong-be-tong-xanh-ham-luong-
tro-bay-cao/

[7] Toan Thdng. 11 céng trinh nhdn chung chi LOTUS cda Hi déng céng trinh Xanh Viét Nam.
https://baochinhphu.vn/11-cong-trinh-nhan-chung-chi-lotus-cua-hoi-dong-cong-trinh-xanh-viet-
nam-102230929103546978.htm

[8] Céng trinh xanh la gi? Cbéng ty C6 phdn Dich vu Gidai phdp Céng trinh xanh Viét Nam.
https.//congtrinhxanhvn.com/cong-trinh-xanh-la-gi-hoi-dong-cong-trinh-xanh-la-gi.html

[9] Cbéng trinh xanh, LEED, LOTUS va Green Mark. Héi dong Céng trinh xanh Viét Nam.
https.//vgbc.vn/cong-trinh-xanh-leed-lotus-va-green-mark/

[10] Chung nhdn Céng trinh xanh tagi Viét Nam. Hoi déng Céng trinh xanh Viét Nam.

https.//vgbc.vn/chung-nhan-cong-trinh-xanh-tai-viet-nam/



! KHOA HOC, CONG NGHE VA POI MGl SANG TAO s6 0472024

TRAO POI

San giao dich céng nghé (SGDCN) la mét loai hinh t6 chirc trung gian cla thi trudng khoa
hoc va cong nghé (KH&CN) dugc quy dinh trong Luat Khoa hoc va Cong nghé nam 2013
(Diéu 69), Luat Chuyén giao cong nghé nam 2017 (Diéu 43, 44) va cac van ban hudng dan
thi hanh. Theo quy dinh tai Khoan 2, biéu 2 Théng tu s6 16/2014/TT-BKHCN ngay
13/6/2014 cua Bo Khoa hoc va Cong nghé quy dinh vé diéu kién thanh lap, hoat dong cla
t& chiic trung gian cla thi trudng KH&CN, SGDCN 13 loai hinh t& chirc trung gian c6 kha
nang thuc hién tat ca cac dich vu hé trg cac bén c6 nhu cdu giao dich cdng nghé, tai san tri
tué tir chao mua, chao ban, gidi thiéu, dai dién, dai ly, tu van, méi gidi, ho trg dinh gia, hd
trg ky thuat, hd trg dam phan, ky két, thuc hién giao dich codng nghé, tai san tri tué.

banh gia chung vé cac SGDCN trong thdgi gian qua, hau hét dugc van hanh nhu mét trong
nhirng hoat déng cua mét don vi su nghiép KH&CN thudc S& Khoa hoc va Coéng nghé dia
phuong (da s6 la cac trung tdm théng tin KH&CN c6 kinh nghiém hoat déng t6 chic
Techmart), dugc dam bao kinh phi d€ duy tri hoat déng thudng xuyén theo Nghi dinh
115/2005/ND-CP, Nghi dinh 54/2016/ND-CP va hién nay la Nghi dinh 60/2021/ND-CP.
Mot s6 SGDCN c6 tiem nang trd thanh daon vi tu chd, tu trang trai kinh phi hoat déng.

Nhiéu SGCDN hién nay da dugc trién khai theo ca 2 phuong thic: truc ti€p va truc tuyén.
Hinh thic truc tiép thudng la trung bay, gidi thiéu san pham cong nghé cia cac don vi
cdng nghé trong va ngoai nudc; hinh thlc tryc tuyén tap trung gidi thiéu cac thiét bi, cong
nghé dugc chao ban tai cac Techmart va cac nguén cung cong nghé khac. Cac hoat dong
xUc tién, hé trg, ddm bao thuc hién giao dich céng nghé da dugc cac SGDCN trién khai,
nhung két qua van con kha han ché. Cac tai san tri tué chao ban théng qua cac SGDCN
nhu quy trinh, giai phap k¥ thuat, bi quyét céng nghé van con kha han ché.

S6 lugng va gia tri giao dich mua ban, chuyén giao thiét bi cdng nghé, quy trinh céng
nghé thyc hién qua cac SGDCN thdgi gian qua c6 xu hudng ngay cang tang. Tuy nhién, cac
thiét bi, cong nghé dugc gidi thiéu trén cac SGDCN con han ché ca vé sé lugng va chung
loai. Cac SGDCN khdéng chi van con gap khé trong viéc ndm bat, cap nhét nhu cau déi mdi,
ti€p thu cong nghé clia doanh nghiép, ma con ca & tim ki€ém, bé sung kip thai cong nghé,
thiét bi thich hgp v&i nhu cau cta cac doanh nghiép.

Cac SGDCN d3 budc dau cé thé ho trg, tu van vé moét sé thiét bi, cdng nghé dan gian hoac
tuong déi phd bién, nhung van con khoé khan trong tim kiém, két ndi chuyén gia co kinh
nghiém, kha nang danh gia, dinh gid cong nghé phuc tap hoac cong nghé mdi. Cac
SGDCN ciing dang tiing budc hinh thanh cac nhém tu van vé phap ly, soan thao hgp dong
chuyén giao cong nghé, hgp dong license va thuc hién cac thu tuc dang ky can thiét. Tuy
nhién, viéc dao tao ddi ngli can bd ¢ kha nang ho trg kj ndng dam phan, hd trg ki thuat,
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phan tich va xdy dung du an dau tu cho bén mua, bén ban trong xuc tién chuyén giao
c6ng nghé la néi dung van can tiép tuc ddy manh.

Nhin chung, cdc SGDCN hién nay dang hoat déng kha déc lap va hau hét déu thé hién nhu
cau lién két dé chia sé ngudn théng tin dau vao (cdng nghé cung cap cho SGDCN, mang
ludi chuyén gia tu van) va khai thac nguén théng tin dau ra (doanh nghiép cé nhu cau dai
md&i cdng nghé). Tuy nhién, viéc tim kiém cac giai phap, cc ché hgp ly dé dam bao Igi ich
cla cac bén cling nhu an ninh, an toan cho mang Iugi la van dé dang rat dugc quan tam;
hoat dong trao déi gitta cac SGDCN véi cac ca quan quan ly, cac trudng dai hoc, t6 chic
KH&CN, nha sang ché cling nhu véi cac chd thé kinh doanh, doanh nghiép san xuét, dich
vu van con mang tinh su vy, ca biét, ch(r chua c6 su phéi hgp téng thé, thudng xuyén.

Co thé ndi, thai gian qua cac SGDCN da budc dau thé hién dugc vai tro la mét to chic
trung gian quan trong cua thi trudng KH&CN trong nudc. Tuy nhién, bén canh nhiing
thanh qua budc dau, hoat déng cta cac SGDCN van thé hién kha nhiéu han ché; chic
nang két ndi cung cau, tu van chuyén giao cdng nghé van con kha ma nhat so véi nhu cau
thuc tién. Trong bdi canh da phan cac t6 chic trung gian cua thi trudng KH&CN con yéu
vé nang luc, thiéu vang cac t6 chlc trung gian ¢ uy tin dé€ dap Ung nhu cau thic day
GDCN trong va ngoai nudc, khién cho cac hoat déng két néi cung - cau vé KH&CN van
chua thuc su dap ing dugc nhu cau cla thuc tién, ngay 13/7/2021, Thu tudng Chinh phu
da ky Quyét dinh s6 1158/QD-TTg, ban hanh Chuaong trinh phat trién thi trudng KH&CN
qudc gia dén nam 2030. Trong d6, xac dinh k& hoach dau tu, phat trién 3 SGDCN quéc gia
tai TP.Ha Noi, TP.Da Nang va TP.HCM, cling nhu mét s6 SGDCN c&p vung va chuyén nganh
c6 vai trd dau maéi mang ludi, hé trg hiéu qua cho cac t8 chiic trung gian khéac thuc hién
cac dich vy tu van, moi gidgi vé thj trudng KH&CN. Thang 10/2023 vura qua, Tha tudng
Chinh phu da chinh thic yéu cau B6 KH&CN phdi hap, ho trg cac dia phuong hinh thanh
va phat trién 3 SGDCN trong diém tai Ha Noi, Pa Nang va TP.HCM. Trong d6, TP.Ha Néi va
TP.HCM khan truong dua vao van hanh SGDCN trong diém trong Quy IV nam 2024; TP. Da
N&ng tap trung thuc hién tét cong tac chuan bi dé dua vao van hanh SGDCN trong diém
trong Quy 1V/2025. Hy vong, v@i nhitng chu truang, chinh sach thiét thuc cung sy don déc
quyét liét cta Thu tudng Chinh pht, mang lugi SGDCN quéc gia va vung, chuyén nganh sé
sdm hinh thanh va di vao hoat déng, thac day thi trudng KH&CN quéc gia phat trién, qua
dé, déng gop hitu hiéu cho cong cudc phat trién bén viing kinh té cda dat nudc.
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