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NGHIÊN C Ű VÀ TRI N̫ KHAI  

Quìn lĨ Đ nhiĄm vi nhĠa 

ï Phðn 1: Vi nhĠa vê tĆnh hĆnh Đ nhiĄm tîi Viąt Nam 

Có mʬt  ̝khʤp nɿi tr°n th ɹgi iː, t  ɣcác dòng su î trên nú i cao ľnɹ các kênh, rʖch, sông, 

h  ̍và cʘ trʜm t²ch dʁiː ľ§y biny, vi nh a˦ ľang tr ̝thành m tˎ trong nh nʕg m î quan 

ngʖi v  ʁm¹i trʁn˒g nghiêm tr n˂g nhʚt hi n̓ nay. Do vʢy, s  ˦quan tâm c ã c nˎg ľn̍g 

khoa h c˂ trên th  ɹgi iː và Vi t̓ Nam ľî v iː tác nhân gây ô nhi m̋ này ngày càng nhi uʁ. 

K²ch thʁcː và ngu n̍ g ĉ phát sinh vi nh a˦ 

N nʁ công nghi p̓ sʘn xuʚt nh a˦ ľ« bʤt ľʜu phát tri ny trên toàn th  ɹgi iː k  yt  ɣnłm 1950 viː 

sʘn lʁn̆g ban ľʜu vào khoʘng 1,7 tri u̓ tʚn, nłm 2014 ľʖt m c˞ 299 tri u̓ tʚn v¨ nłm 2021 l¨ 

460 tri u̓ tʚn. Nh a˦ có nhi uʁ ʁu ľimy trong vi c̓ cʘi thi n̓ cu cˎ ŝ ng con ngʁi˒ nh  ˒ľˎ  b nʁ, 

tính chʚt cɿ hc˂ t t̂, khʘ nłng chn̂g ch uˀ th i˒ ti tɹ và tu í th  ˂lâu dài, nên nh nʕg sʘn phʞm 

t  ɣnh a˦ liên t c̊ ľʁc̆ phát tri ny v iː s  ̂lʁ̆ng ngày càng nhi uʁ và ph  ́bi nɹ  ̝khʤp m i˂ nɿi 

trên toàn cʜu. Tuy nhiên, bên cʖnh nh nʕg l ĭ ích mà nh a˦ mang lʖi, v iː lʁn̆g rác thʘi nh a˦ 

ľ́  ra m¹i trʁn˒g ngày càng nhiʁ u, các nhà khoa h˂ c ľ« cʘnh báo v  ʁs˦  hi n̓ di n̓ c ã các 

vʢt th  yľʁ̆c g i˂ là vi nh a˦ (microplastics), xuʚt hi n̓ trong m¹i trʁn˒g. 

Theo các nghiên c˞ u ľ« c¹ng b,̂ vi nh a˦ thʁn˒g ľʁc̆ ľˀnh nghƚa l¨ nhnʕg mʘnh nh a˦  ̝

dʖng s ĭ, dʖng mʘnh, dʖng hʖt, dʖng vi°n,ê rʚt nh ,˄ khó có th  yquan sát bʦng mʤt thʁn˒g. 

K²ch thʁcː c̃ a vi nh a˦ kh¹ng c· cɿ s ̝khoa h c˂ r» r¨ng v¨ thʁn˒g gây nhi uʁ tranh cãi. Giː i 

hʖn trên c ã vi nh a˦ ľʁc̆ ss  d n̊g thʁn˒g xuyên nhʚt l¨ 5 mm, theo ľ ʁxuʚt c ã Cɿ quan 

Khí quyy n và Hʘi dʁɿng hc˂ qu ĉ gia Hoa KǑ (NOAA) trong h iˎ thʘo qu ĉ t  ɹv  ʁvi nh a˦ t  ́

ch c˞ nłm 2008. Trong nhnʕg nłm ľʜu ľʁc̆ nghiên c u˞, không có gi iː hʖn dʁiː v  ʁ kích 

thʁːc c̃ a vi nh a˦, nhʁng t ɣ sau khi nghiên c˞ u òCurrent opinion: What is a nanoplastic?ó 

ľʁ̆c công b  ̂trên tʖp chí Environmental Pollution nłm 2018 cã Gigault và các cˎ ng s  ˦tʖi 

Pháp, vʁ  ľʁ  xuʚt g i˂ các hʖt nh a˦ c· k²ch thʁcː nh  ˄hɿn 1Ȋm l¨ nano nh a˦ (nanoplastics), 

nhi uʁ nghiên c u˞ ti pɹ theo ľ« s sd n̊g k²ch thʁcː 1Ȋm l¨m giiː hʖn dʁiː c ã vi nh a˦. Theo 

ľ·, c§c nghi°n cu˞ th i˒ gian gʜn ľ©y thʁn˒g ľnˀh nghƚa vi nha˦ là nh nʕg mʘnh nh a˦ nh  ˄

v iː k²ch thʁcː nʦm trong phʖm vi t  ɣ1Ȋm - 5mm. 

Vi nh a˦ bao g m̍ vi nh a˦ sɿ cʚp và vi nh a˦ th  ˞cʚp: 

- Vi nh a˦ sɿ cʚp: là nh nʕg hʖt nh a˦ nh  ˄thʘi tr c˦ ti pɹ ra m¹i trʁn˒g. Nó có th  ylà chʚt ph  ̊

gia ľʁc̆ ch  ̃ĩ ľʁa v¨o c§c sʘn phʞm chłm s·c c§ nh©n (chʨng hʖn nhʁ kem ľ§nh rłng, 

sʕ a r as mʬt, ...), dùng làm nguyên li u̓ cho ngành công nghi p̓ nh a˦, hoʬc cƷng c· th y

phát sinh do s  ˦mài mòn c ã các vʢt d n̊g bʦng nh a˦ trong quá trình sʘn xuʚt, ss  d n̊g. 
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- Vi nh a˦ th  ˞cʚp: thʁ˒ng  ̝dʖng tʚm, dʖng mʘnh, dʖng s ĭ, dʖng b t˂ x p̂ có k²ch thʁcː 

rʚt nh  ˄và là kɹ t quʘ c ã s˦  phân rã c ã các mʘnh nh a˦ l nː thành nh nʕg mʘnh nh a˦ nh  ˄

hɿn, do c§c t§c nh©n vʢt lý, sinh h c˂ và hóa h˂ c gây ra. 

 

Phân loʖi vi nh a˦ sɿ cʚp và th  ˞cʚp theo k²ch thʁcː và ngu̍ n g ĉ 

(Ngu n̍: T ńg luʢn: Chính sách, pháp luʢt quʘn lý ô nhi m̋ vi nh a˦ c̃ a m tˎ s  ̂qu ĉ gia trên th  ɹgi iː 

v¨ ľ ʁxuʚt cho Vi̓ t Nam (C̊ c Thông tin KH&CN qû c gia, 2021)) 

Các bʁːc và phʁɿng ph§p thʁ˒ng ľʁ̆c ss  d n̊g trong phân tích vi nh a˦ 

Ňy  ľ§nh gi§ t§c ľnˎg c ã vi nh a˦ trong m¹i trʁn˒g nʁcː cƷng nhʁ ʘnh hʁn̝g ľnɹ các loài 

sinh vʢt, c§c phʁɿng ph§p ph©n tích cʜn ľʖt ľˎ chính xác, tɣ  bʁːc lʚy mʠu, chiɹ t xuʚt, nhʢn 

dʖng và phân loʖi và làm sʖch, sau ľ· x§c ľnˀh vi nh a˦ d a˦ vào các tính chʚt vʢt lý và hóa 

h c˂ c̃ a chúng. Theo nghiên c˞ u òMicroplastic particles in the aquatic environment: A 

systematic reviewó c ã Ahmed và các cˎ ng s  ˦ľłng tr°n tʖp chí Science of The Total 

Environment v  ʁt ńg h p̆ c§c bʁcː cƷng nhʁ phʁɿng ph§p ph©n t²ch vi nha˦: 

1 - Chuʞn b  ˀmʠu phân tích : các mʠu nʁcː và trʜm t²ch ľʁc̆ thu thʢp, sau ľ· ľʁc̆ 

l c˂ hoʬc sàng bʦng k  ˬthuʢt tách mʢt ľˎ . 

2 ð Phʁɿng ph§p phân hu  ˪chʚt h uʕ cɿ: nhʦm loʖi b  ˄các chʚt h uʕ cɿ trong mʠu mà 

không làm ʘnh hʁn̝g ľnɹ tính toàn vʮn v  ʁcʚu trúc hoʬc hóa h c˂ c̃ a vi nh a˦, c§c phʁɿng 

ph§p thʁn˒g dùng bao g m̍: (1) Phân hu˪  bʦng axit; (2) Phân hu˪  bʦng ki mʁ (dung d cˀh 

KOH v¨ NaOH ľʁc̆ ss  d n̊g r nˎg r«i ľ y thu h i̍ vi nh a˦ và loʖi b  ˄vʢt li u̓ sinh h c˂), (3) 

Tác nhân oxy hóa (chʚt oxy h·a nhʁ hydro peroxide (30ð35% H2O2) có hi u̓ quʘ phân h ỹ 

chʚt h uʕ cɿ cao hɿn NaOH v¨ HCl m¨ ²t ʘnh hʁn̝g ľnɹ tính toàn vʮn c ã vi nh a˦) và (4) 

Phân hu˪  bʦng enzym (ít nguy hi my hɿn v¨ ²t ʘnh hʁn̝g ľnɹ tính toàn vʮn c ã vi nh a˦). 
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3 - Ki my tra tr c˦ quan : ľʁ̆c ss  d n̊g ľ ysʤp x pɹ v¨ x§c ľnˀh vi nh a˦ c· k²ch thʁcː l nː 

(t  ɣ1ð5 mm), trong khi kính hi ny vi m  ́x  h(dissecting microscope) ľʁ̆c ss  d n̊g r nˎg rãi 

ľy  nhʢn dʖng vi nh a˦ c· k²ch thʁcː nh  ˄hɿn. Hình ʘnh ph·ng to gi¼p x§c ľnˀh các hʖt 

gi n̂g nh a˦ thông qua k tɹ cʚu b  ʁmʬt và thông tin cʚu trúc c ã vʢt th .y Tuy nhiên, theo 

nhi uʁ nghiên c u˞, các vʢt li u̓ sinh h c˂ t  ɣcác mʠu trʜm t²ch g©y kh· khłn cho vi c̓ quan 

sát bʦng kính hi ny vi ľ yx§c ľnˀh vi nh a˦ vì nh nʕg vʢt li u̓ này không th  yb  ˀloʖi b  ˄hoàn 

toàn bʦng quá trình phân h ỹ hóa h c˂. 

4 - X§c ľnˀh vi nh a˦: ľʁ̆c th c˦ hi n̓ tùy thu cˎ v¨o ľʬc tính vʢt lĩ (k²ch thʁcː, hình dʖng, 

màu sʤc) và hóa h˂ c (loʖi polyme) c̃ a các hʖt phân lʢp ľʁc̆ trong h n̩ h p̆ các hʖt v¹ cɿ v¨ 

h uʕ cɿ. Hai phʁɿng ph§p thʁn˒g ľʁc̆ ss  d n̊g ľy x§c ľnˀh vi nh a˦ l¨ phʁɿng ph§p ph©n 

tích nhi t̓ v¨ phʁɿng ph§p quang ph.́ Trong ľ·, phʁɿng ph§p quang ph ́cho thʚy hi u̓ quʘ 

hɿn trong vic̓ x§c ľnˀh vi nh a˦, ľʬc bi t̓ ľ̂i v iː các hʖt <500 Ȋm. Trong s ̂c§c phʁɿng ph§p 

phân tích quang ph ,́ quang ph  ́ h n̍g ngoʖi bi nɹ ľ́i Fourier (Fouriertransform infrared - 

FTIR), quang ph́  quang ľin̓ t  stia X (X-ray photoelectron spectroscopy - XPS) và quang ph́  

Raman ľ« ľʁc̆ ss  d n̊g r nˎg r«i ľ yphân tích vi nh a˦ và nano nh˦ a. 

Vi nh a˦ c· k²ch thʁcː nh  ˄nên vi c̓ ph©n t²ch ľnˀh lʁn̆g vʠn là m tˎ thách th c˞ cʜn phʘi vʁt̆ 

qua. C§c phʁɿng ph§p ph©n t²ch vi nha˦ ľʁc̆ công b  ̂trên các ʚn phʞm khoa h c˂ hi n̓ nay 

vʠn ľang  ̝giai ľoʖn th  snghi m̓ và phát tri ny n°n chʁa c· phʁɿng ph§p ti°u chuʞn. Do ľ·, 

các nhà khoa h˂ c trên th  ɹgi iː ľ ʁxuʚt cʜn có s˦  k tɹ h p̆ c ã hai hoʬc nhi uʁ k  ˬthuʢt phân 

t²ch ľ yx§c ľnˀh vi nh a˦ m tˎ cách k  ˬlʁ̟ng v¨ ľ§ng tin cʢy t  ɣc§c m¹i trʁn˒g ph c˞ tʖp. 

S˦  quan tâm c ã c nˎg ľn̍g khoa h c˂ ľ̂i v iː vi nh a˦ 

Nghiên c u˞ òProduction, use, and fate of all plastics ever madeó c ã Geyer và cˎ ng s  ˦ľłng 

trên tʖp chí Science advances cho bi tɹ, ľɹn nłm 2015, có 6.300 tri̓ u tʚn rác thʘi nh a˦ ľ« 

ľʁ̆c tʖo ra, nhʁng ch ʾkhoʘng 9% trong s  ̂ľ· ľʁc̆ tái ch ,ɹ 12% ľʁc̆ ľ̂t và 79% tích t̊  

trong các bãi chôn lʚp hoʬc trong m¹i trʁn˒g t  ˦nhi°n. ʀcː tính m i̩ nłm lʁn̆g rác thʘi 

nh a˦ phát sinh là khoʘng 12 tri u̓ tʚn, trong ľ· 2 triu̓ tʚn tích t  ̊trong ľʚt li nʁ; 8 tri u̓ tʚn 

mʘnh nh a˦ (>5 mm) và 1,5 tri̓ u tʚn vi nh a˦ sɿ cʚp ľ́ ra ľʖi dʁɿng. Có th  ythʚy, khi nhu 

cʜu ss  d n̊g nh a˦ ng¨y c¨ng tłng, lʁn̆g rác thʘi nh a˦ ľ́ ra m¹i trʁn˒g ngày m tˎ nhi uʁ, 

dʠn ľɹn ô nhi m̋ nh a˦ trong m¹i trʁn˒g không ng nɣg tłng l°n. Ňiuʁ này ľ« th¼c ľʞy các 

nhà khoa h c˂ ti nɹ hành ngày càng nhi uʁ nghiên c u˞ trong nh nʕg nłm qua, nhʦm phân tích 

th c˦ trʖng ô nhi m̋ v¨ ľ§nh gi§ t§c ľnˎg c ã vi nh a˦ ľ̂i v iː m¹i trʁn˒g. 

Theo CSDL sáng chɹ qu ĉ t  ɹWIPS Global, có khoʘng 140 sáng chɹ  v  ʁvi nh a˦ ľ« ľłng kĩ 

bʘo h  ˎtrên th  ɹgi iː t  ɣnłm 2017 ľnɹ nay, vː i 88% ľɿn ľłng kĩ s§ng ch ɹ là c ã các nhà 

khoa h c˂ Trung Qu ĉ. Các sáng chɹ  ch  ̃y uɹ ľʁ cʢp ľɹn hai vʚn ľʁ chính: (1) Kˬ  thuʢt phát 

hi n̓ và phân tích vi nh a˦ trong m¹i trʁn˒g; và (2) Kˬ  thuʢt x  s lý/tách vi nh a˦ trong môi 

trʁ˒ng nʁcː. Còn theo theo th n̂g k° tr°n cɿ s ̝d  ʕli u̓ (CSDL) Scopus c̃a nhà xuʚt bʘn 

(NXB) Elsevier, có khoʘng 4.500 ʚn phʞm khoa h c˂ qu ĉ t  ɹli°n quan ľnɹ nghiên c u˞ v  ʁô 

nhi m̋ vi nh a˦ t  ɣnłm 2009 ľnɹ nay v¨ ľang c· xu hʁnːg tłng trʁn̝g cao. 
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Tình hình công b̂  qu ĉ t  ɹcác nghiên c˞ u v  ʁô nhi m̋ vi nh a˦ t  ɣnłm 2009 ľnɹ nłm 2024 

(Ngu n̍ d  ʕli u̓: CSDL Scopus c̃a NXB Elsevier, ngày lʚy d  ʕli u̓ 12/12/2024) 

Theo CSDL WIPO Publish c̃a C̊ c S̝  h uʕ trí tu ,̓ có 6 sáng chɹ /giʘi pháp h uʕ ích ľʁ cʢp ľɹn 

các kˬ  thuʢt nghiên c u˞ vi nh a˦ ľ« npˎ ľɿn ľłng kĩ bʘo h  ˎtʖi Vi t̓ Nam t  ɣnłm 2021 ľɹn 

nay, vː i ľa dʖng k  ˬthuʢt nghiên c u˞, g m̍: thu thʢp, nhʢn di n̓, phân tích và xs  lý vi nh a˦. 

Bʘng 1. Sáng ch /ɹgiʘi pháp h uʕ ích ľʁ cʢp ľɹn các kˬ  thuʢt nghiên c u˞ vi nh a˦ 

STT Tên sáng ch /ɹgiʘi pháp h uʕ ích 
Ŝ  ľɿn/S ̂

bʦng 

Ngày công 

b  ̂
Ch  ̃ľɿn/Ch ̃bʦng 

1 Quy tr³nh x§c ľnˀh vi nh a˦ trong ngao VN 2-2023-

00282 

27/09/2021 Vi̓ n Tài nguyên và Môi 

trʁ˒ng, ŇHQG H¨ Niˎ 

2 Quy trình phân tích vi nh a˦ trong nʁcː VN 2-2021-

00360 

25/11/2021 Vi̓ n Công ngh  ̓môi 

trʁ˒ng, Vi̓ n Hàn lâm 

KH&CN Vi̓ t Nam 

3 Quy trình phân tích vi nh a˦ trong trʜm tích VN 2-

0003409-

000 

01/11/2023 Vi̓ n Công ngh  ̓môi 

trʁ˒ng, Vi̓ n Hàn lâm 

KH&CN Vi̓ t Nam 

4 Quy trình phân tích vi nh a˦ trong mʠu sinh 

vʢt hai mʘnh v  ˄

VN 2-

0003762-

000 

25/09/2024 Vi̓ n KHCN Nłng lʁn̆g 

v¨ M¹i trʁn˒g, Vi̓ n Hàn 

lâm KH&CN Vi̓ t Nam 

5 Quy trình sʘn xuʚt vʢt li u̓ Fe3O4@MIL-101(Cr) 

ľy x  slý vi nh a˦ trong m¹i trʁn˒g nʁcː 

VN 1-2024-

01578 

04/03/2024 Trʁ˒ng Ňʖi h c˂ M  ˄- 

Ňˀa chʚt 

6 H  ̓ th n̂g thi tɹ lʢp k tɹ n î k  ˬ thuʢt s  ̂gi aʕ 

c§c t¨u ľ y thu gom các hʖt vi nh a˦ theo 

cách th c˞ an to¨n v¨ phʁɿng ph§p thitɹ lʢp 

VN 1-2023-

09389 

28/12/2023 Nobuyoshi Morimoto 

(Nhʢt Bʘn) 

(Ngu n̍: CSDL WIPO Publish - C c̊ S̝  h uʕ trí tu  ̓Vi t̓ Nam, ngày lʚy d  ʕli u̓ 12/12/2024) 
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Theo th n̂g kê t  ɣCSDL qû c gia v  ʁKH&CN, c· 5 ľ ʁtài KH&CN và 33 bài báo khoa h˂ c ľ« 

công b  ̂k tɹ quʘ nghiên c u˞ li°n quan ľnɹ ô nhi m̋ vi nh a˦ tʖi Vi t̓ Nam. Các nghiên c˞ u 

bʤt ľʜu t  ɣnłm 2019 v¨ c¹ng b ̂ sː m nhʚt v¨o nłm 2020 v¨ ľʖt s  ̂lʁ̆ng cao nhʚt vào 

nłm 2022. Hʜu h tɹ các nghiên c u˞ tʖi Vi t̓ Nam ľʁ  cʢp ľɹn ľ§nh gi§ mc˞ ľˎ ô nhi m̋ vi 

nh a˦ trong m¹i trʁn˒g nʁcː và trʜm tích các con sông và vùng ven biy n  ̝các tʾ nh thành, 

m tˎ s  ̂nghiên c u˞ ľʁ cʢp ľɹn vi c̓ phát hi n̓ vi nh a˦ trong các loài sinh vʢt s n̂g dʁiː 

nʁːc, cƷng nhʁ trong ľʚt, nʁcː thʘi tʖi các khu v c˦ ľ¹ th,ˀê 

Bʘng 2. Ň ʁtài KH&CN các cʚp nghiên c u˞ v  ʁvi nh a˦ 

STT T°n ľ ʁtài KH&CN  
Cʚp quʘn 

lĩ ľ ʁtài  

Th i˒ gian 

th c˦ hi n̓ 
Cɿ quan ch ̃trì  

1 Nghiên c u˞ ʘnh hʁn̝g ľcˎ hʖi c ã nh a˦ siêu 

vi trong trʜm t²ch ľnɹ ľˎng vʢt ľ§y h ̍ n iˎ 

thành Hà N iˎ 

Cʚp Qu ĉ 

gia 

2019-2024 Trʁ˒ng Ňʖi h c˂ KH&CN 

Hà N iˎ - Vi̓ n Hàn lâm 

KH&CN Vi̓ t Nam 

2 Nghiên c u˞ cɿ s ̝lý luʢn và th c˦ ti n̋ nhʦm ľʁ 

xuʚt chính sách kiy m soát ô nhi m̋ vi nh a˦ tʖi 

Vi t̓ Nam 

Cʚp B  ˎ 2020-2023 Vi̓ n Khoa h˂ c m¹i trʁn˒g, 

bi ny và hʘi ľʘo - Bˎ  Tài 

nguyên và Môi trʁn˒g 

3 Ň§nh gi§ mc˞ ľˎ ô nhi m̋ vi nh a˦ trong m tˎ s  ̂

sʘn phʞm th c˦ phʞm dʁ̆c phʞm lʁu h¨nh tr°n 

ľˀa bàn t nʾh Phú Th˂  

Cʚp T nʾh/ 

Thành 

ph  ̂

2022-2024 Trung tâm Nghiên c u˞ và 

CGCN Dʁc̆ - Trʁ˒ng 

Cao ľʨng Y Dʁc̆ Phú 

Th  ˂

4 Ň§nh gi§ th¨nh phʜn v¨ h¨m lʁn̆g vi nh a˦ trong 

m tˎ s  ̂loʖi th ỹ sʘn  ̝Tʾnh Thɣ a Thiên - Hu  ɹ

Cʚp T nʾh/ 

Thành 

ph  ̂

2021-2023 Trʁ˒ng Ňʖi h c˂ Khoa h˂ c 

Hu  ɹ- Ňʖi h c˂ Hu  ɹ

5 Khʘo s§t ľ§nh gi§ h¨m lʁn̆g vi nh a˦ và các yɹ u 

t  ̂ʘnh hʁn̝g c ã chúng tʖi Khu bʘo t n̍ bi ny 

ľʘo C̍ n C˄  

Cʚp T nʾh/ 

Thành 

ph  ̂

2023-2024 Vi n̓ Tài nguyên và Môi 

trʁ˒ng bi ny - Vi̓ n Hàn 

lâm KH&CN Vi̓ t Nam 

(Ngu n̍: CSDL qu ĉ gia vʁ  KH&CN ð Bˎ  KH&CN, ngày lʚy d  ʕli u̓ 12/12/2024) 

Th c˦ trʖng ô nhi m̋ vi nh a˦ tʖi Vi t̓ Nam qua các  k tɹ quʘ nghiên c u˞ ľã công b  ̂

Theo T ńg luʢn: Chính sách, pháp luʢt quʘn lý ô nhi m̋ vi nh a˦ c̃ a m tˎ s  ̂qu ĉ gia trên th  ɹ

gi iː v¨ ľ ʁxuʚt cho Vi̓ t Nam, m i̩ nłm c· khoʘng 3,6 tri u̓ tʚn rác thʘi nh a˦ phát sinh  ̝Vi̓ t 

Nam chʁa ľʁc̆ thu gom ľ¼ng c§ch, trong ľ· c· khoʘng 453 nghìn tʚn rác thʘi nh a˦ b  ˀrò r  ʾ

ra ľʖi dʁɿng. Các loʖi rác thʘi nh a˦ ch̃  y uɹ tʖi Vi t̓ Nam là túi ni -lông, v  ˄chai nh a˦, các sʘn 

phʞm nh a˦ ss  d n̊g m tˎ lʜn, sʘn phʞm nh a˦ khó thu h i̍, khó tái ch ,ɹê ph§t sinh t ɣhoʖt 

ľˎng sinh hoʖt, tiêu dùng, các hoʖt ľˎng kinh t  ɹ- xã hˎ i (nhʁ ľ·ng g·i, nông nghi p̓, xây 

d n˦g, du l cˀh,ê). C§c ng¨nh ngh ʁtr°n ľʚt li nʁ phát sinh vi nh a˦ g m̍ m  ˬphʞm và sʘn phʞm 

chłm s·c c§ nh©n (4.600-94.500 vi nh˦ a ľʁc̆ giʘi phóng m i̩ lʜn s  sd n̊g sʘn phʞm tʞy da 

ch tɹ); d t̓ may; giao th¹ng tr°n ľʚt li nʁ (b i̊ vi nh a˦, ch  ̃y uɹ <80µm, t  ɣl p̂ xe b  ˀmài mòn); 

sʘn xuʚt, ch  ɹtʖo nh a˦ (thʚt thoát do vʢn chuy ny nh a˦); bʘo trì và phá d  ̟tàu th ỹ (v̓  sinh 

thân tàu, khoang ch a˞); xs  lĩ nʁcː thʘi (c§c cɿ s ̝x  slĩ nʁcː thʘi th¹ng thʁn˒g không th  y

gi  ʕ lʖi hoʬc xs  lý vi nh a˦). Trong khi ľ·, ngun̍ phát sinh vi nh a˦ trên bi ny là do s  ˦ thʚt 

thoát vô tình c ã hàng hóa, do ss  d n̊g các sʘn phʞm chłm s·c c§ nh©n v¨ m ˬphʞm c ã 

các hành khách trên tàu du lˀ ch. 
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Ň§nh gi§ v ʁô nhi m̋ vi nh a˦ tʖi Vi t̓ Nam, sông Sài Gòn là nɿi ľʜu ti°n ľʁc̆ ľ§nh gi§ ¹ 

nhi m̋ vi nh a˦ và nʦm trong s  ̂nh nʕg con sông nhi t̓ ľːi ľʜu tiên trên toàn th  ɹgi iː, ľʁc̆ 

công b  ̂ trong nghiên c u˞ òMacroplastic and microplastic contamination assessment of a 

tropical river (Saigon River, Vietnam) transversed by a developing megacityó c ã Lahens và các 

c nˎg s  ˦trên tʖp chí Environmental Pollution. Theo ľ·, c§c hʖt vi nh a˦ ľʁc̆ ľ§nh gi§  ̝Bɹ n 

C̃ i (c§ch thʁn̆g ngu n̍ TP.HCM 85 km), tʖi b nɹ Bʖch Ňʦng (trung tâm TP.HCM) và b n̂ 

kênh chính (Nhiêu Lˎ c ð Th  ˀNghè; Th ; Tàu H̃ ; Lò Ĝ m) trong cʘ m½a mʁa (th§ng 12/2015) 

và mùa khô (tháng 4/2016), bʦng cách lʚy mʠu nʁcː ŝ  lʁ̆ng l nː ľy phân tích s̆ i nh a˦ và 

lʁːi c· k²ch thʁcː mʤt lʁiː 300 Ȋm ľ yphân tích mʘnh nh a˦. S̆ i và mʘnh nh a˦ có mʢt ľˎ 

cao, lʜn lʁt̆ l¨ 172.000 ľnɹ 519.000 s̆ i/m 3 v¨ 10 ľnɹ 223 mʘnh/m 3, ľʁc̆ tìm thʚy v iː nhi uʁ 

màu sʤc và hình dʖng khác nhau, ch  ̃y uɹ ľʁc̆ làm t  ɣpolyetylen và polypropylen , trong khi 

s̆ i nh a˦ ch̃  y uɹ ľʁc̆ làm t  ɣpolyester. M tˎ s  ̂nghiên c u˞ khác, nhʁ òNghi°n cu˞ m c˞ ľˎ ô 

nhi m̋ vi nh a˦ trong nʁcː và trʜm tích sông Sài GònðŇ̍ng Naió, công b  ̂ trên Tʖp chí Khí 

tʁ̆ng Th ỹ vłn s ̂731 nłm 2021, cƷng ľo ľʖc n n̍g ľ ˎvi nh a˦ trong h  ̓th n̂g sông Sài 

Gòn-Ň̍ ng Nai. Mʬc d½ c§c phʁɿng ph§p lʚy mʠu và phʖm vi k²ch thʁcː quan sát khác 

nhau, nhʁng c§c t§c giʘ ľ« quan s§t thʚy phʖm vi n n̍g ľ ˎrʚt gi n̂g nhau. 

T́ ng quan nghiên c u˞ x§c ľnˀh s˦  phân b  ̂v¨ h¨m lʁn̆g vi nh a˦ trong các mʠu trʜm tích và 

m¹i trʁn˒g nʁcː  ̝các sông, h̍  tʖi Vi t̓ Nam, có th  yk  yľɹn nghiên c u˞ òBaseline assessment 

of microplastic concentrations in marine and freshwater environments of a developing Southeast 

Asian country, Viet Namó c ã Strady và các cˎ ng s  ˦tʖi c§c trʁn˒g ľʖi h c˂ và vi̓ n nghiên c u˞ 

c ã Hà N iˎ, Ň¨ Nʪng, TP.HCM, Quy Nhɿn, B¨ Raˀ ð VƷng T¨u, c¹ng b ̂nłm 2020 tr°n tʖp chí 

Marine Pollution Bulletin. Nghiên c u˞ n¨y ľʁc̆ th c˦ hi n̓ trên mʠu nʁcː tʖi 9 t nʾh, thành ph  ̂

c ã Vi̓ t Nam, ľʖi di n̓ cho 19 v½ng nʁcː mʬt và 2 trʜm tích bãi bi ny, vː i k tɹ quʘ ľo nn̍g ľ ˎ

vi nh a˦ trong nʁcː mʬt dao ľnˎg t  ɣ0,35 ľnɹ 2.522 vʢt th /ym 3. 

 

N n̍g ľ ˎvi nh a˦ trong trʜm t²ch v¨ nʁcː mʬt c ã Vi t̓ Nam 

(Ngu n̍ d  ʕli u̓: CSDL Scopus c̃a NXB Elsevier, ngày lʚy d  ʕli u̓ 12/12/2024) 
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Trong m tˎ k tɹ quʘ nghiên c u˞ ľʁc̆ công b  ̂v  ʁcác qu ĉ gia thʘi nhi uʁ nh a˦ nhʚt ra ľʖi 

dʁɿng nłm 2010, Vi t̓ Nam x pɹ hʖng th  ˞4 th  ɹgi iː v  ʁlʁ̆ng mʘnh nh a˦ trên bi ny (0,28-

0,73 tri u̓ tʚn/nłm), ľn˞g sau Trung Qû c, Indonesia và Philippines. Vi c̓ lʖm d n̊g sʘn 

phʞm nh a˦, nhʚt là các sʘn phʞm nh a˦ dùng m tˎ lʜn, ľ« v¨ ľang ľ y lʖi nh nʕg hʢu quʘ 

nghiêm tr n˂g cho m¹i trʁn˒g sinh thái. Ňɹn nay, các kɹ t quʘ nghiên c u˞ tʖi Vi t̓ Nam ch  ̃

y uɹ tʢp trung ľ§nh gi§ h¨m lʁn̆g vi nh a˦ trong m¹i trʁn˒g nʁcː hoʬc các loài sinh vʢt 

trong nʁcː, chʁa c· c§c ľ§nh gi§ tńg th  y th c˦ trʖng c ã vi nh a˦ trong ľʚt, không khí 

hoʬc các sʘn phʞm ph c̊ v  ̊con ngʁi˒. Do ľ·, rʚt cʜn các nghiên c˞ u ľ§nh gi§ s ˦t n̍ tʖi 

c ã vi nh a˦ trong c§c m¹i trʁn˒g kh§c nhau, cƷng nhʁ nhnʕg t§c ľnˎg l©u d¨i ľî v iː s c˞ 

kh e˄ con ngʁi˒ và giʘi pháp hi u̓ quʘ ľy  quʘn lý t t̂ hɿn loʖi chʚt thʘi này. 

Duy Sang  

--------------------------------------------  

M i˒ các bʖn ľ·n ľc˂ ti pɹ Phʜn 2: Tác hʖi c ã ô nhi m̋ vi nh a˦ v¨ ľnˀh hʁnːg quʘn lý 

tʖi Vi t̓ Nam  trong ʚn phʞm Th¹ng tin chuy°n ľ ʁKHCN&ŇMST s ̂01/2025 . 

--------------------------------------------  
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Ûng phČ xïm nhôp mún böng cĐng nghą lďc něģc 

Bi nɹ ľ́i khí hʢu và tình tr ʖng xâm nh ʢp mʬn khi nɹ vʚn ľʁ thi uɹ nʁcː ng t˂ c c̊ b  ˎ

tr  ̝nên nghiêm tr n˂g, ľʬc bi t̓  ̝Ň̍ ng bʦng sông C us Long. Nʁcː sʖch tr  ̝thành m tˎ 

tài nguyên khan hi mɹ, ʘnh hʁn̝g tr c˦ ti pɹ ľɹn ľ˒i s n̂g và sinh k  ɹc ã ngʁi˒ dân. 

Ňy  ľ̂ i phó v iː tình tr ʖng này, vi c̓ phát tri ny và n˞g d n̊g các công ngh  ̓ l c˂ nʁcː 

mʬn v¨ nʁcː l  ̆ľʁ̆c xem là m tˎ trong nh nʕg giʘi pháp hi u̓ quʘ, giúp cʘi thi n̓ 

ngu n̍ cung cʚp nʁcː ng t˂ cho các khu v c˦ b  ˀʘnh hʁn̝g.  

Xâm nhʢp mʬn là hi n̓ tʁn̆g nʁcː bi ny xâm nhʢp v¨o ľʚt li nʁ, gây nhi̋ m mʬn v iː n n̍g 

ľˎ  mu î vʁt̆ m c˞ cho phép do tri uʁ cʁn˒g, nʁcː bi ny dâng hoʬc thi uɹ ngu n̍ nʁcː ng t˂. 

Nʁːc nhi m̋ mʬn không th  yss  d n̊g cho sinh hoʖt v³ t²nh łn m¸n cao, ʘnh hʁn̝g ľnɹ h  ̓

th n̂g nʁcː và gây hʖi cho cây tr n̍g, th ỹ sʘn. Theo th n̂g kê c ã C̊ c Th̃ y l ĭ (Bˎ  Nông 

nghi p̓ và Phát tri ny N¹ng th¹n), trong 6 th§ng ľʜu nłm 2024, t³nh trʖng hʖn hán, thi uɹ 

nʁːc và xâm nhʢp mʬn ľ« xʘy ra tʖi các khu v˦ c Trung Bˎ , T©y Nguy°n, Ň¹ng Nam B ˎvà 

Ň̍ ng bʦng sông C us Long (ŇBSCL). Thi˒ ľimy cao nhʚt có khoʘng 48.960 ha di̓ n tích sʘn 

xuʚt nông nghi p̓ b  ˀʘnh hʁn̝g, trong ľ· c· 1.140 ha b ˀthi t̓ hʖi. Tʖi ŇBSCL, c§c chuy°n 

gia Vi n̓ Kinh t  ɹ- Xã hˎ i Thành ph  ̂Cʜn Thɿ nhʢn ľˀnh tình hình xâm nhʢp mʬn ľang din̋ 

ra sː m hɿn 1-2 tháng so v iː c§c nłm trʁcː và m c˞ ľˎ xâm nhʢp sâu vào nˎ i ľn̍g cƷng 

tłng. Nłm 2024, t³nh trʖng xâm nhʢp mʬn ľʁc̆ ľ§nh gi§ cao hɿn mc˞ trung bình nhi uʁ 

nłm. Ňʬc bi t̓, vào tháng 4/2024, mʬn ľ« lʚn sâu vào nˎ i ľn̍g so v iː c§c nłm 2016 v¨ 

2020, nhʕ ng nłm ľʁc̆ xem là nghiêm tr n˂g nhʚt trong 100 nłm qua. 

 

Tình trʖng hʖn hán do xâm nhʢp mʬn (Ngu n̍: ʘnh internet) 
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Ňy  giʘm thi uy t§c ľnˎg c ã xâm nhʢp mʬn, nhi uʁ giʘi pháp ľ« ľʁc̆ tri ny khai nhʁ x©y 

d n˦g công trình th ỹ l ĭ ch n̂g mʬn nhʁ ľʢp ngłn mʬn, ľ° biny, h  ̓th n̂g c n̂g ngłn mʬn 

gi¼p ngłn chʬn s˦  xâm nhʢp c ã nʁcː bi ny v¨o ľʚt li nʁ; lʁu tr ʕvà tái ss  d n̊g ngu n̍ nʁcː; 

áp d n̊g các bi̓ n pháp ch n̂g mʬn cho cây tr n̍g và th ỹ sʘn; lʤp ľʬt h  ̓ th n̂g l c˂ nʁcː. 

Bên cʖnh các bi̓ n pháp ch n̂g mʬn và ti tɹ ki m̓ nʁːc, nghiên c˞ u và phát tri ny các công 

ngh  ̓l c˂ nʁcː ľʁc̆ xem là m tˎ giʘi pháp thi tɹ th c˦ trong vi c̓ ľ̂i phó v iː xâm nhʢp mʬn. 

Các công ngh  ̓l c˂ nʁcː mʬn, nʁcː l  ̆hi n̓ nay  

Hi n̓ nay, nhiʁ u công ngh  ̓l c˂ nʁcː mʬn hi n̓ ľʖi ľ« ľʁc̆ nghiên c u˞ và áp d n̊g tʖi Vi t̓ Nam, 

t  ɣcác công ngh  ̓ľɿn giʘn nhʁ lc˂ thô, l c˂ tinh cho ľnɹ các công ngh  ̓tiên ti nɹ hɿn nhʁ thʞm 

thʚu ngʁc̆ (RO), l˂c m¨ng nano (NF), chʁng cʚt màng (MD) và kh  sion ľin̓ dung (CDI). M̩ i 

công ngh  ̓l c˂ nʁcː ľʁu có nh nʕg ʁu ľimy v¨ nhʁc̆ ľimy riêng, và s˦  phát tri ny c ã các công 

ngh  ̓n¨y ľang m ̝ra hy v˂ ng l nː trong vi c̓ giʘi quy tɹ tình trʖng thi uɹ nʁcː ng t˂. 

Công ngh̓  thʞm thʚu ngʁc̆ (RO): hoʖt ľˎng d a˦ trên nguyên lý thʞm thʚu ngʁ̆c, trong 

ľ· nʁcː mʬn ľʁc̆ ép qua m tˎ màng bán thʚm, giúp loʖi b  ˄ các tʖp chʚt, mu î và vi 

khuʞn. Sau khi l˂ c, nʁcː thu ľʁc̆ c· ľ ˎtinh khi tɹ cao, có th  yss  d n̊g tr c˦ ti pɹ cho sinh 

hoʖt và các m c̊ ľ²ch kh§c. Tuy nhi°n, c¹ng ngh ̓RO c· nhʁc̆ ľimy là chi ph² ľʜu tʁ v¨ 

vʢn hành cao, vì ss  d n̊g nhi uʁ loʖi lõi l c˂ khác nhau. Màng l˂ c trong h  ̓th n̂g n¨y cƷng 

d  ̋b  ˀ tʤc ngh n̡ sau m tˎ th i˒ gian s  sd n̊g, ľn̍g th i˒ yêu cʜu áp suʚt cao ľ yľʞy nʁcː 

qua màng, gây t n̂ kém v  ʁnłng lʁn̆g và cʜn bʘo tr³ ľnˀh kǑ. 

Công ngh̓  l c˂ màng nano (NF): ss  d n̊g màng l c˂ v iː các l̩  c c˦ nh ,˄ có khʘ nłng loʖi b  ˄

các ion và phân ts  l nː hɿn, bao gm̍ cʘ mu î và các tʖp chʚt. Mʬc dù hi u̓ quʘ kh  smʬn 

c ã NF không cao bʦng RO, nhʁng NF c· ʁu ľimy l nː là vʢn hành  ̝áp suʚt thʚp hɿn, do 

ľ· ti°u th  ̊nłng lʁn̆g và chi phí vʢn hành s̡  thʚp hɿn nhiuʁ so v iː RO. 

Công ngh̓  chʁng cʚt màng (MD): ss  d n̊g m¨ng th¹ng qua qu§ tr³nh bay hɿi v¨ ngʁng t ̊

ľy  tách mu î ra kh i˄ nʁcː. Công ngh  ̓n¨y thʁn˒g s  sd n̊g nłng lʁn̆g tái tʖo, ľʬc bi t̓ là 

nłng lʁn̆g mʬt tr i˒, ľ ycung cʚp nhi t̓ cho qu§ tr³nh chʁng cʚt, giúp giʘm thi uy chi phí 

vʢn hành. Tuy nhiên, công ngh̓  này yêu cʜu v n̂ ľʜu tʁ lnː và hi̓ u suʚt chʁa cao nuɹ so 

v iː các công ngh  ̓khác. 

Công ngh̓  kh  sion ľin̓ dung (CDI): hoʖt ľˎng d a˦ trên nguyên lý s  sd n̊g ľin̓ c c˦ k tɹ 

h p̆ v iː phʁɿng ph§p ľin̓ ph©n, cho ph®p nʁcː ľi qua c§c m¨ng ľin̓ c c˦ ľy hút các ion 

kim loʖi nʬng và chʚt ľˎc, trong khi gi  ʕlʖi m tˎ phʜn c§c dʁn̟g chʚt thi tɹ y uɹ cho cɿ th y

nhʁ K, Mg, Ca, Na,... C¹ng ngh ̓này có th  yhoʖt ľˎng hi u̓ quʘ  ̝nhi t̓ ľˎ và áp suʚt bình 

thʁ˒ng, v iː t  ˪ l  ̓ thu h i̍ l°n ľnɹ 90%, giúp t î ʁu h·a vic̓ ss  d n̊g t¨i nguy°n nʁcː. H̓  

th n̂g CDI ss  d n̊g ²t ľin̓ nłng, ch ʾdao ľnˎg t  ɣ30W - 50W, giúp ti tɹ ki m̓ nłng lʁn̆g và 

giʘm chi phí vʢn hành t iː 3-5 lʜn so v iː công ngh  ̓RO. CDI có hi u̓ suʚt cao trong vi c̓ loʖi 

b  ˄mu î và có th  y n˞g d n̊g trong nhi uʁ lƚnh vc˦, không ch  ʾtrong kh  smʬn mà còn trong 

làm m mʁ nʁːc và xs  lĩ nʁcː thʘi. 
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M tˎ s  ̂nghiên c u˞ và d  ˦án l c˂ nʁcː mʬn, nʁcː l  ̆gʜn ľ©y 

Tʖi Vi t̓ Nam, nhi uʁ nghiên c u˞ và d  ˦§n ľ« ľʁc̆ tri ny khai ľ yphát tri ny các công ngh  ̓l c˂ 

nʁːc mʬn v iː m c̊ tiêu cung cʚp nʁcː ng t˂ cho các khu v˦ c ven biy n và hʘi ľʘo. M tˎ trong 

nh nʕg nghiên c u˞ ľ§ng ch¼ ĩ l¨ nghi°n cu˞ ľʁc̆ công b  ̂nłm 2018 cã TS. Nguy̋n Nhʁ 

DƷng v¨ cnˎg s  ˦ (Vi̓ n Nhi t̓ ľːi m¹i trʁn˒g - Vi̓ n Khoa h˂ c và Công ngh̓  Quân s˦ ) v  ʁ

òThitɹ k ,ɹ gia công, chɹ  tʖo h  ̓ th n̂g l c˂ nʁcː biy n th¨nh nʁcː ng˂ t, có th  y ss  d n̊g ngu n̍ 

ľi̓n mʬt tr i˒ hoʬc ľin̓ gió cho bˎ  ľˎi tʖi ľʘo Sinh T̍n Ň¹ng - Trʁ˒ng Sa, công suʚt 300 lít 

nʁːc sinh hoʖt/gi ó˒. Nhóm nghiên c u˞ ľ« ch ɹtʖo thành công h  ̓th n̂g l c˂ nʁcː bi ny thành 

nʁːc ng t˂ có th  y ss  d n̊g ngu n̍ ľin̓ mʬt tr i˒ hoʬc ľin̓ gi· cho qu©n ľiˎ tr°n ľʘo Sinh 

T̍ n Ň¹ng - Trʁ˒ng Sa. H̓  th n̂g này có công suʚt 300 l²t nʁcː sinh hoʖt m i̩ gi  ˒v iː nʁcː 

sau xs  lĩ ľʖt tiêu chuʞn nʁcː sinh hoʖt (QCVN 02-2009/BYT), giúp giʘi quy tɹ vʚn ľʁ thi uɹ 

nʁːc ng t˂ trong ľiuʁ ki n̓ khʤc nghi t̓ c ã ľʘo xa xôi. M tˎ nghiên c u˞ kh§c ľʁc̆ công b  ̂

nłm 2021 cã TS. Trʜn Th  ˀThu Lan và cˎ ng s  ˦(Vi̓ n Công ngh  ̓m¹i trʁn˒g) v  ʁòNghi°n cu˞ 

n˞g d n̊g công ngh̓  tiên ti nɹ ss  d n̊g nłng lʁn̆g tái tʖo x  slĩ nʁcː biy n, nʁcː nhi m̋ mʬn 

th¨nh nʁcː sinh hoʖt ph c̊ v̊  cʁ d©n tr°n ľʘo và ven biy nó. Nhóm nghiên c u˞ ľ« nghi°n cu˞ 

và ˞ ng d n̊g thành công hai công ngh  ̓x  slĩ nʁcː bi ny v¨ nʁcː nhi m̋ mʬn th¨nh nʁcː sinh 

hoʖt là công ngh  ̓chʁng cʚt màng MD và công ngh  ̓ l c˂ NF hai bʢc. Công ngh̓  MD s  s

d n̊g nłng lʁn̆g mʬt tr i˒ ľ yx  slĩ nʁcː bi ny th¨nh nʁcː u n̂g, ľʁc̆ th  snghi m̓ tʖi ľʘo bé 

An B³nh, Lĩ Sɿn viː công suʚt vʢn hành th c˦ t  ɹľʖt 1,08 m3/ng¨y. C¹ng ngh° NF ľʁc̆ th  s

nghi m̓ vʢn hành tʖi T©n Hʁng, Ba Tri, Bnɹ Tre vː i công suʚt 10 m3/ngày và có khʘ nłng x s

lĩ nʁcː có n n̍g ľ ˎmʬn ľɹn 7.000 mg/L. Kɹ t quʘ c ã nghiên c u˞ góp phʜn giʘi quy tɹ bài 

toán khan hi mɹ nʁːc ng t˂ tʖi các khu v˦ c ľʘo và ven biy n.  

Ňy  giʘi quy tɹ tình trʖng thi uɹ nʁcː ng t˂ do hʖn mʬn  ̝ŇBSCL, c§c nh¨ khoa hc˂ t  ɣVi n̓ 

K  ˬthuʢt Nhi t̓ ľːi v¨ Trʁn˒g Ňʖi h c˂ Khoa h˂ c T˦  nhi°n ľ« ph§t triny h  ̓th n̂g l c˂ nʁcː 

l  ̆ ss  d n̊g công ngh  ̓ľi̓n dung kh  sion (CDI). Công ngh̓  này có chi phí thʚp, hi u̓ quʘ 

kh  smʬn cao và vʢn h¨nh ľɿn giʘn. H  ̓thi tɹ b  ˀľʁ̆c thi tɹ k  ɹv iː công suʚt 5-7 m³/ngày và 

ss  d n̊g vʢt li u̓ ľin̓ c c˦ t  ɣthan gáo d aɣ k tɹ h p̆ n̂g nano cacbon ľa tʁn˒g, giúp hʚp 

ph  ̊mu î hi u̓ quʘ. Thiɹ t b  ˀľ« ľʁc̆ th  snghi m̓ thành công tʖi các tʾ nh Trà Vinh và Bʖc 

Li°u, ľʖt khʘ nłng kh smʬn hi u̓ quʘ  ̝ranh mʬn 4g/l, m  ̝ra ti mʁ nłng n˞g d n̊g r nˎg rãi 

trong ŇBSCL. Ň©y l¨ ktɹ quʘ c ã ľʁ tài KC.02.24/16-20, thu cˎ Chʁɿng tr³nh KC 02: òNghiên 

c u˞ n˞g d n̊g và phát tri ny công ngh̓  vʢt li u̓ m iːó ľʁc̆ công b  ̂v¨o nłm 2020.  

Nłm 2022, TS. Nguyn̋ Th  ˀNg c˂ Ánh cùng nhóm nghiên c u˞ tʖi Trʁn˒g Ňʖi h c˂ Sʁ phʖm 

K  ˬthuʢt Vƚnh Long ľ« tinɹ hành nghiên c u˞ và phát tri ny vʢt li u̓ l c˂ nʁcː mʬn t  ɣcác ph  ɹ

phʞm nông nghi p̓ nhʁ l»i daɣ và bã cà phê, kɹ t h p̆ v iː vʢt li u̓ ZIF-8. Kɹ t quʘ nghiên 

c u˞, v iː ľ ʁ tài " Nghiên c u˞ ch  ɹtʖo lõi l c˂ t  ɣph  ɹphʞm nông nghi p̓ k tɹ h p̆ v iː vʢt li u̓ 

ZIF-8 ľy l c˂ nʁcː nhi m̋ mʬn" không ch  ʾgiúp giʘm chi phí sʘn xuʚt mà còn nâng cao hi u̓ 

quʘ l c˂ nʁcː, ľn̍g th i˒ bʘo v  ̓m¹i trʁn˒g.  
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Nłm 2023, nghi°n cu˞ òChɹ tʖo vʢt li u̓ ľin̓ c c˦ x̂ p ss  d n̊g carbon aerogel t́ ng h p̆ t  ɣ

sinh kh î Vi t̓ Nam n˞g d n̊g cho l˂ c nʁcː l̆  bʦng công ngh̓  kh  sion ľin̓ dung (CDI)ó c ã 

PGS.TS. Nguy̋n Thái Hoàng và cˎ ng s  ˦(Ňʖi h c˂ Khoa h˂ c T˦  nhi°n TP.HCM) ľ« ch ɹ tʖo 

thành công vʢt li u̓ ľin̓ c c˦ x̂ p t  ɣ carbon aerogel t ńg h p̆ t  ɣ sinh kh î Vi t̓ Nam n˞g 

d n̊g trong công ngh  ̓kh  sion ľin̓ dung (CDI). Nhóm nghiên c˞ u ľ« tinɹ hành chi tɹ xuʚt 

cellulose t  ɣ thân cây ngô, bã mía, l̊ c b³nh v¨ xɿ daɣ ľy tʖo ra cellulose aerogel, sau ľ· 

chuy ny hóa thành carbon aerogel. Carbon aerogel sinh kĥ i ľʁc̆ ss  d n̊g ľ ych  ɹtʖo ľin̓ 

c c˦ x̂ p trong thi tɹ b  ˀl c˂ CDI. H̓  th n̂g l c˂ CDI cho thʚy hi u̓ suʚt kh  smʬn ľʖt 90,5% (giʘm 

t  ɣ1.000 ppm xu n̂g còn 100 ppm) v iː lʁu lʁn̆g 3-5 l²t/ph¼t trong ľiuʁ ki n̓ th  snghi m̓ v iː 

nʁːc l  ̆có n n̍g ľ ˎmu î l°n ľnɹ 1.000 ppm. Kɹ t quʘ nghiên c u˞ cho thʚy hi u̓ suʚt kh  s

mʬn cao, có th  yx  slĩ nʁcː l  ̆hi u̓ quʘ v iː chi phí thʚp và thân thi n̓ v iː m¹i trʁn˒g. Ň©y l¨ 

công ngh  ̓rʚt phù h p̆ v iː Vi t̓ Nam, nɿi c· ngun̍ sinh kh î nông nghi p̓ phong phú.  

*** 

Tình trʖng xâm nhʢp mʬn và thi uɹ nʁcː ng t˂ ľang tr ̝ thành m tˎ thách th c˞ l nː ľ̂i v iː 

ľ˒ i s n̂g và sʘn xuʚt, ľʬc bi t̓ là  ̝các khu v˦ c ven biy n. Các bi̓ n pháp ch n̂g mʬn, ti tɹ 

ki m̓ nʁːc ľang g·p phʜn quan tr n˂g trong vi c̓ ľ̂i phó v iː vʚn ľʁ này. Vi̓ c n˞g d n̊g 

các công ngh  ̓l c˂ nʁcː mʬn, nʁcː l  ̆ trong th c˦ t  ɹ là giʘi pháp thi tɹ th c˦ giúp cʘi thi n̓ 

tình trʖng thi uɹ nʁcː ng t˂ c c̊ b ,ˎ t  ɣľ· g·p phʜn ń ľˀnh cu cˎ ŝ ng c ã ngʁi˒ dân tʖi 

các khu v˦ c b  ˀʘnh hʁn̝g b i̝ xâm nhʢp mʬn. 

Kim Nhung  

---------------------------  
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Ĳìm bìo an ninh lěġng thĠc cĖng CNSH thĠc vôt  

ï Phðn 1: Khëi quët vā cĐng nghą sinh hďc thĠc vôt 

Là m tˎ lƚnh vc˦ c̃ a công ngh  ̓sinh h c˂, bao g m̍ các công ngh  ̓gʤn linʁ v iː khai thác 

và n˞g d n̊g các hoʖt ľˎng c ã t  ɹbào và phân t  ssinh h c˂  ̝th c˦ vʢt ľy tʖo ra các loʖi 

cây tr n̍g có chʚt lʁn̆g cʘi thi n̓ hoʬc c· c§c ľʬc ľimy mong mu n̂ m iː, công ngh  ̓

sinh h c˂ (CNSH) th c˦ vʢt mang l ʖi l ĭ ích to l nː cho ngành nông nghi p̓, tʖo ra các mô 

hình sʘn xuʚt b nʁ v nʕg và có trách nhi m̓ hɿn viː m¹i trʁn˒g. 

M tˎ s  ̂ľiym n í bʢt trong quá trình phát tri ny CNSH th c˦ vʢt  

Theo d  ʕli u̓ c ã T́  ch c˞ S̝  h uʕ trí tu  ̓Th  ɹgi iː (WIPO), CNSH th˦ c vʢt phát tri ny mʖnh t  ɣ

nłm 1980, khi c§c quytɹ ľˀnh có tính pháp lý v  ʁcʚp bʦng sáng ch  ɹcho quá trình tao ra 

các sinh vʢt s n̂gľʁ̆c th¹ng qua ľ« dʠn ľɹn vi c̓ cʚp bʦng sáng ch  ɹ cho các loʖi cây 

tr n̍g bi nɹ ľ́i gen. CƷng t ɣnłm 1980, c§c th snghi m̓ th c˦ ľˀa v  ʁcây tr n̍g chuy ny gen 

ľ« ľʁc̆ tri ny khai tʖi Úc, Canada, Hoa KǑ và m tˎ s  ̂nʁːc châu Âu. 

Bàn vʁ  quá trình phát tri ny CNSH th˦ c vʢt, không th  y b  ˄ qua các s˦  ki n̓ n í bʢt: nłm 

1975, kˬ  thuʢt rDNA ra ľi˒, kh i̝ ľʜu cho k  ˪nguyên phát tri ny mʖnh m  ̡c ã ngành CNSH 

th c˦ vʢt, khi gen tr  ̝ thành ngu n̍ nguyên li u̓ nghiên c u˞ ch  ̃ y uɹ. Nłm 1980, M ˬ m  ̝

r nˎg bʘo h  ˎbʦng sáng ch  ɹcho các sinh vʢt bi nɹ ľ́i gen (GMO - là sinh vʢt có vʢt li u̓ di 

truy nʁ bi nɹ ľ́i theo ý mu n̂ c ã con ngʁi˒). Ň©y ch²nh l¨ bʁcː ngoʬt quan tr n˂g trong 

vi c̓ nhìn nhʢn nh nʕg giá tr  ˀmà GMO mang lʖi. Ňnɹ nłm 1985, chui̩ các s˦  ki n̓ l nː liên 

quan t iː GMO ľ« din̋ ra tʖi m tˎ s  ̂ qu ĉ gia nhʁ Trung Quĉ (th c˦ vʢt (cây thu ĉ lá) 

chuy ny gen ľʜu ti°n ľʁc̆ thʁɿng mʖi hóa), Pháp (chʚp nhʢn th c˦ vʢt GMO ľʜu tiên- cây 

thu ĉ l§). Ňnɹ nłm 2000, c§c nh¨ nghi°n cu˞ ľ« ho¨n tʚt giʘi trình t  ˦giʘi trình t  ˦b  ˎgen 

arabidopsis (loài th c˦ vʢt có b  ˎgen ľʜu ti°n ľʁc̆ giʘi mã gen) là cˎ t m ĉ ľʁa ng¨nh 

CNSH th˦ c vʢt ti nɹ vào th i˒ kǑ giʘi mã b  ˎgen. Ňnɹ nłm 2012 c¹ng ngh ̓công ngh  ̓ch nʾh 

ss a gen CRISPR-Cas9 ľʁc̆ thʁɿng mʖi h·a, ľ©y l¨ mtˎ công ngh  ̓ch nʾh s as gen mʖnh 

m ,̡ giúp s as l i̩ trong b  ˎgen, bʢt hoʬc tʤt gen trong t  ɹbào và sinh vʢt m tˎ cách nhanh 

chóng, r  hti nʁ v¨ tʁɿng ľî d  ̋dàng thao tác. 

Theo d  ʕli u̓ t  ɣC̊ c Thông tin Khoa h c˂ và Công ngh̓  Qu ĉ gia, Vi̓ t Nam ľ« c· nghi°n cu˞ 

n˞g d n̊g CNSH th˦ c vʢt t  ɣnłm 1976, viː n iˎ dung òNghi°n cu˞ ch n˂ tʖo gi n̂g lúa ngʤn 

ngày NN75-10(X1)ó. Ňɹn nay, ľ« c· nhiuʁ gi n̂g cây tr n̍g, vʢt nu¹i ľʁc̆ các vi̓ n nghiên 

c u˞, trʁn˒g ľʖi h c˂ trong nʁcː tʖo lʢp, v iː nh nʕg ľʬc t²nh ľʬc bi t̓, thi tɹ th c˦ ľ§p n˞g nhu 

cʜu c ã các ngành kinh tɹ , k  ˬ thuʢt. Chʨng hʖn, chuyy n gen ch uˀ hʖn, gen kháng sâu vào 

ľʢu tʁɿng, ng¹ ľ ytʖo các gî ng ľʢu tʁɿng chuˀ hʖn, ngô kháng sâu; chuyy n gen c ã virus 

H5N1 vào bèo tʚm dùng làm th c˞ łn ľ ytʖo kháng th  ymi n̋ d cˀh H5N1  ̝gia cʜm; các kˬ  

thuʢt nuôi cʚy mô tʖo gi n̂g chʚt lʁn̆g cao,... ľʁc̆ Vi̓ n Di truy nʁ Nông nghi p̓ th c˦ hi n̓.  
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Ňɹn nłm 1990 c§c nghi°n cu˞ CNSH th c˦ vʢt bʤt ľʜu c· xu hʁnːg tłng trʁn̝g và phát 

tri ny. Nghiên c u˞ òPhân lʢp và ch˂ n m tˎ s  ̂nòi vi khuʞn lam có khʘ nłng c ̂ľˀnh nitɿ cao  ̝

vùng r  ̋l¼a ľ ygây nhi m̋ cho l¼aó , do tác giʘ Nguy n̋ Thanh Hiʁ n làm ch  ̃nhi m̓ ľ« sʁu tʢp 

ľʁ̆c m tˎ b  ˎgi n̂g vi khuʞn (15 ch̃ ng) và khuʞn lam (25 ch̃ ng) có khʘ nłng c ̂ľˀnh nitɿ 

cao  ̝vùng r  ̋lúa  ̝m tˎ s  ̂ľˀa phʁɿng ngoʖi thành Hà N iˎ; khʘo sát m tˎ s  ̂ľʬc ľimy sinh 

h c˂ quan tr n˂g c ã các nòi trong b  ˎgi n̂g nhʁ y°u cʜu v  ʁ thành phʜn m¹i trʁn˒g, khʘ 

nłng k²ch th²ch sinh trʁn̝g, khʘ nłng titɹ NH4,ê Bʁcː ľʜu ľ« n˞g d n̊g nh nʕg ch ñg m iː 

ľy  ki my tra ʘnh hʁn̝g c ã chúng t iː s  ˦sinh trʁn̝g và phát tri ny c ã cây lúa ̝  giai ľoʖn mʖ 

cƷng nhʁ tiː lúc thu hoʖch. Kɹ t quʘ thí nghi m̓  ̝quy m¹ ľn̍g ru nˎg cho thʚy, trên n nʁ 

phân urê 60kg/ha nên bón thêm vi khuʞn và khuʞn lam, nłng suʚt s  ̡tłng ľnɹ 16 lʜn.  

n̋g d n̊g công ngh  ̓sinh h c˂ trong t ʖo gi n̂g cây tr n̍g  

CNSH là mˎ t trong nh nʕg ngành quan tr n˂g, có ʘnh hʁn̝g l nː ľɹn s  ˦ nghi p̓ công 

nghi p̓ hóa, hi n̓ ľʖi h·a ľʚt nʁcː. Ngày 30/1/2023, B  ˎChính tr  ˀľ« ban h¨nh Ngh ˀquy tɹ 

ŝ  36-NQ/TW v  ʁ phát tri ny và n˞g d n̊g CNSH ph̊ c v  ̊ phát tri ny b nʁ v nʕg ľʚt nʁcː 

trong tình hình m iː. N iˎ dung ngh  ˀquy tɹ ľʁ cʢp m c̊ tiêu c  ̊th  yľɹn nłm 2030 phʚn ľʚu 

CNSH nʁcː ta ľʖt tr³nh ľ ˎtiên ti nɹ th  ɹgi iː trên m tˎ ŝ  lƚnh vc˦ quan tr n˂g; Vi̓ t Nam là 

m tˎ trong 10 qu ĉ gia h¨ng ľʜu Châu Á vʁ  sʘn xuʚt và d cˀh v  ̊th¹ng minh CNSH, ľʁc̆ 

n˞g d n̊g r nˎg r«i trong c§c ng¨nh, lƚnh vc˦, góp phʜn phát tri ny kinh t  ɹ- xã h iˎ nhanh, 

b nʁ v nʕg. Riêng vʁ  CNSH th˦ c vʢt, Ngh  ˀquy tɹ xác ľˀnh: òChú tr n˂g nghiên c˞ u và n˞g 

d n̊g công ngh̓  sinh h c˂ trong nông nghi p̓, tʖo ra các gî ng cây tr n̍g, vʢt nuôi thích nghi 

v iː bi nɹ ľ́i khí hʢu, cĥ ng ch uˀ sâu b̓ nh, c· nłng suʚt, chʚt lʁn̆g và hi u̓ quʘ kinh t  ɹcao; 

các vʤcxin và chɹ  phʞm sinh h c˂ phòng b n̓h cho vʢt nuôi, cây tr n̍g, nhʚt là các loʖi d cˀh 

b n̓h nguy hi my, m iː phát sinh, góp phʜn xây d˦ ng n nʁ nông nghi p̓ thông minh, an toàn, 

hi u̓ quʘ, bʘo t n̍ và phát tri ny các ngu̍ n gen quý, hiɹ mó. 

 

Hình ʘnh cây lúa chuʞn kháng mʬn Ň̂c Ph̊ ng (ŇP) v¨ c©y lúa chuʞn nhi m̋ mʬn IR28 trong nghiên c˞ u 

(Ngu n̍: vast.gov.vn) 
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T²nh ľnɹ tháng 8/2024 có 579 nghiên c u˞ n˞g d n̊g CNSH th˦ c vʢt ľy nghiên c u˞ các 

gi n̂g cây tr n̍g m iː, nghiên c u˞ nâng cao chʚt lʁn̆g, sʘn lʁn̆g nông sʘn, các gî ng cây 

tr n̍g có khʘ nłng chn̂g ch uˀ bi nɹ ľ́i khí hʢu,ê Trong ľ·, c· 196 nghi°n cu˞ cʚp qu ĉ 

gia, 158 nghiên c˞ u cʚp b  ˎvà 194 nghiên c˞ u cʚp t nʾh/thành ph .̂  

CNSH th˦ c vʢt ľʁc̆ nghiên c u˞ ch  ̃y uɹ theo c§c hʁnːg s  sd n̊g k  ˬthuʢt nuôi cʚy mô, 

ch  ʾth  ˀphân t  svà k  ˬthuʢt di truy nʁ. Trong ľ·, k  ˬthuʢt di truy nʁ ľʁc̆ ss  d n̊g nhi uʁ nhʚt, 

v iː 382 nghiên c u˞ (chi mɹ 65%); nhóm nuôi cʚy mô có 122 nghiên c u˞ (21%); kɹ  ti pɹ là 

nhóm ch  ʾ th  ˀphân t ,s 80 nghiên c˞ u (14%). Ví d̊, ľ ʁ tài cʚp qu ĉ gia: òNghi°n cu˞ n˞g 

d n̊g công ngh̓  ch  ʾ th  ˀphân t  s và chʾ nh ss a h  ̓gen trong ch˂ n tʖo gi n̂g l¼a nłng suʚt 

chʚt lʁn̆g ch n̂g ch uˀ sâu b̓ nh và bʚt l ĭ ngoʖi cʘnhó, do nhóm nghiên c u˞ c ã tác giʘ 

Nguy n̋ Th  ˀNhung th c˦ hi n̓ nłm 2021, ľ« ktɹ h p̆ k  ˬthuʢt ch  ʾth  ˀphân t  svà k  ˬthuʢt di 

truy nʁ trong ch n˂ tʖo và cʘi tʖo các tính trʖng nông sinh h c˂ quý các gî ng lúa trong sʘn 

xuʚt ph c̊ v  ̊t§i cɿ cʚu ngành lúa gʖo.  

Tʖi TP.HCM, tri ny khai òChʁɿng tr³nh ph§t triny gi n̂g cây, con và nông nghi̓ p công ngh̓  

cao tr°n ľaˀ b¨n TP.HCM giai ľoʖn 2020-2030ó ľ« ľʁc̆ y̨ ban Nhân dân Thành ph  ̂phê 

duy t̓ (Quy tɹ ľˀnh s  ̂2092/QŇ-UBND, ngày 10/6/2021), công tác nghiên c u˞ và ch˂ n tʖo 

các gî ng rau, hoa, cây kiy ng rʚt ľʁc̆ chú tr n˂g. Trong ľ·, nu¹i cʚy mô là k  ˬthuʢt ľʁc̆ 

n˞g d n̊g nhi uʁ nhʚt ľy nhân gi n̂g hàng loʖt cây tr n̍g có giá tr  ˀkinh t  ɹcao nhʁ: hoa lan, 

dʁa lʁiː, sâm ng˂ c linh. Theo hʁnːg này, Trung tâm Công ngh  ̓ Sinh h˂ c TP.HCM ľ« 

nghiên c u˞ và xây d˦ ng hoàn thi n̓ quy trình công ngh  ̓ cao trong nhân gi n̂g in vitro 

nhi uʁ gi n̂g cây tr n̍g kh§c nhau v¨ ľʖt nłng suʚt 400.000 c©y/nłm, cung cʚp ngu n̍ cây 

gi n̂g d i̍ dào cho th  ˀtrʁ˒ng. 

 

n̋g d n̊g CNSH trong tʖo gi n̂g cây tr n̍g. (Ngu̍ n Cesti.gov.vn) 

*** 
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V iː ľiuʁ ki n̓ khí hʢu ngày càng khʤc nghi t̓ hi n̓ nay, và tình hình biɹ n ľ́i khí hʢu bʚt 

thʁ˒ng tʖi nhi uʁ nɿi tr°n th ɹgi iː vi c̓ phát tri ny công ngh  ̓sinh h c˂ th c˦ vʢt th c˦ s˦  quan 

tr n˂g ľ yľʘm bʘo an ninh lʁɿng thc˦, m¹i trʁn˒g s n̂g và phát tri ny b nʁ v nʕg trong 

tʁɿng lai. 

Minh Thʁ 

-----------------------------------------------  

M i˒ xem ti pɹ n iˎ dung òKˬ thuʢt nuôi cʚy mô: quá trình phát tri ny và n˞g d n̊gó trong 

ʚn phʞm Th¹ng tin chuy°n ľ ʁKHCN&ŇMST s ̂01/2025 . 

-----------------------------  

T¨i liʼu tham khʘo chính  
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[2] Plant biotechnology ð connecting urban innovation and rural application. 
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[4] B  ˎ Chính tr  ˀ ban hành Ngh  ˀ quy tɹ v  ʁ phát tri ny và n˞g d n̊g công ngh̓  sinh h˂ c. 

https://baochinhphu.vn/bo-chinh-tri-ban-hanh-nghi-quyet-ve-phat-trien-va-ung-dung-cong-nghe-sinh-

hoc-102230206154958191.htm 
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Ň̄ I M Iˏ SÁNG TʕO 

ChĂ phòm bìo vą gan tĜ thiĀn nhiĀn 

Theo GS. Nguy n̋ Vłn Kính (Phó Ch  ̃t cˀh T ńg h iˎ Y h c˂ Vi t̓ Nam), Vi t̓ Nam ľang 

ľ̂ i mʬt v iː th c˦ t  ɹľ§ng b§o ľnˎg v  ʁ tình tr ʖng ung thʁ gan: viː t  ˪ l  ̓ t  s vong là 

23/100.000 d©n, nʁcː ta ľang ľn˞g th  ˞nłm trong mʁi˒ qu ĉ gia có t  ˪l  ̓t  svong do 

ung thʁ gan cao nhʚt trên toàn c ʜu. Nhi uʁ nghiên c u˞ nhʦm khai thác, t ʢn d n̊g các 

ngu n̍ thʘo dʁc̆ trong nʁcː ľy h  ̩tr  ̆ch aʕ tr  ˀb n̓h gan ľ« ľʁc̆ các nhà khoa h c˂ 

tʢp trung ľʞy mʖnh trong th i˒ gian qua . 

B̓ nh gan, ľʬc bi t̓ l¨ ung thʁ gan, c· li°n quan mʢt thi tɹ ľɹn l î ŝ ng không lành mʖnh và 

ch  ɹľˎ  łn un̂g thi uɹ khoa h c˂. Bên cʖnh vi c̓ cʘi ti nɹ c§c phʁɿng ph§p ľiuʁ tr  ˀnhʦm ch aʕ tr  ˀ

và nâng cao th i˒ gian s n̂g cho b n̓h nh©n ung thʁ gan, c¹ng t§c ph¸ng ngaɣ và bʘo v  ̓gan 

kh i˄ các yɹ u t  ̂t§c ľnˎg xʚu t  ɣm¹i trʁn˒g s n̂g, ch  ɹľˎ  łn un̂g và l î ŝ ng không lành 

mʖnh cƷng rʚt ľʁc̆ chú tr n˂g.  Theo báo cáo c̃ a Globocan 2022 (Cɿ quan nghi°n cu˞ ung 

thʁ quĉ t )ɹ, t˪  l  ̓mʤc m iː ung thʁ gan tʖi Vi t̓ Nam là 24.502 ca, chiɹ m 13,6% t́ ng s  ̂ung 

thʁ. Ňʬc bi t̓, 77% trong s  ̂ľ· l¨ nam giiː. Ung thʁ gan cƷng l¨ loʖi ung thʁ c· t ˪l  ̓t  svong 

cao nhʚt, v iː 23.333 ca, chiɹ m 19,4% t́ ng s  ̂ca ts  vong do ung thʁ. C§c nghi°n cu˞ gʜn ľ©y 

cho thʚy, m tˎ s  ̂cây thu ĉ và thʘo dʁc̆ thiên nhiên có th  ygiúp bʘo v  ̓gan, giʘm nguy cɿ 

mʤc b n̓h gan và cʘi thi n̓ s˞ c kh e˄ gan; chɹ  phʞm t  ɣnh nʕg cây thu ĉ và thʘo dʁc̆ thiên 

nhiên này không ch  ʾan toàn mà còn d  ̋dàng ti pɹ cʢn và ss  d n̊g cho c nˎg ľn̍g. 

Cây Me r nɣg: GS.TS. Nguy̋n Mʖnh Cʁn˒g và nhóm nghiên c u˞ c ã Vi̓ n Hóa h c˂ (Vi̓ n 

Hàn lâm Khoa h˂ c và Công ngh  ̓Vi t̓ Nam) ľ« triny khai ľ ʁtài òNghi°n cu˞ tác d n̊g bʘo 

v  ̓gan c̃ a quʘ me r nɣg (Phyllanthus emblica L.)ó nłm 2018. Bʦng cách chiɹ t xuʚt phenolic 

t  ɣquʘ me r nɣg trong các dung môi chi tɹ xuʚt khác nhau, các nhà nghiên c˞ u ľ« x§c ľnˀh 

ľʁ̆c cao c̍ n 96 ľ ˎcho k tɹ quʘ t t̂ nhʚt, v iː hàm lʁ̆ ng polyphenol cao (432 mg GAE/g), 

có tác d n̊g bʘo v  ̓gan và cĥ ng oxy hóa mʖnh. Tɣ  ľ·, nh·m nghi°n cu˞ xây d n˦g thành 

công quy trình công ngh  ̓chi tɹ xuʚt tʖo ch  ɹphʞm bʘo v  ̓gan mang tên PHYLAMESIT - có 

công d n̊g bʘo v  ̓gan, giʘm gan nhi m̋ m ,̟ h  ̩tr  ̆giʘm cholesterol và giʘm cân. 

 

Ngu n̍: Vi̓ n Hàn lâm KH&CN Vi t̓ Nam 
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Cây Cò sen, M pː gai và S  ́trai: PGS.TS. Ň§i Th ˀXuân Trang và cˎ ng s  ˦(Trʁn˒g Ňʖi h c˂ 

Cʜn Thɿ) ľ« nghi°n cu˞ òSàng l˂ c tuy ny ch n˂ c§c c©y dʁc̆ li u̓ có tʖi t nʾh An Giang ľ§p 

n˞g sinh h c˂ bʘo v  ̓gan, kh§ng ung thʁ, h ̩tr  ̆ľiʁu tr  ˀľ§i th§o ľʁn˒gó t ɣnłm 2018. C§c 

nhà nghiên c u˞ ľ« khʘo sát các hoʖt tính sinh h c˂ (nhʁ kh§ng oxy h·a, bʘo v  ̓gan, kháng 

ung thʁ v¨ kh§ng ľ§i th§o ľʁn˒g) c ã 23 c©y dʁc̆ li u̓ tʖi An Giang. Kɹ t quʘ cho thʚy, 

m tˎ s  ̂cây nhʁ C¼c ch ʾthiên m mʁ, Bông phʚn h n̍g, Ś  trai, M pː gai và Cò sen là các cây 

dʁ̆c li u̓ có hoʖt tính t t̂. K tɹ quʘ th  snghi m̓ ľˎc tính cʚp v¨ ľcˎ t²nh b§n trʁn˒g di n̋ 

cho thʚy, v˄  thân Cò sen, thân M pː gai và v  ˄thân Ś  trai không th  yhi n̓ ľˎc tính. Bʦng k  ˬ

thuʢt sʤc ký nhanh cˎ t khô và sʤc kĩ pha thʁn˒g k tɹ h p̆ k  ˬthuʢt ph  ́hi n̓ ľʖi, nh·m ľ« 

phân lʢp ľʁc̆ m tˎ s  ̂h p̆ chʚt có khʘ nłng bʘo v  ̓gan, kh§ng oxy h·a v¨ kh§ng ľ§i th§o 

ľʁ˒ng mʖnh, t  ɣľ· x©y dn˦g và hoàn thi n̓ quy trình sʘn xuʚt viên nang, trà túi l c˂ có hi u̓ 

quʘ v¨ an to¨n cho ngʁi˒ s  sd n̊g. 

C©y S¨i ľʚt, Mʢt gʚu, Di p̓ hʖ châu: cƷng trong nłm 2018, òNghi°n cu˞ sàng l˂ c thʘo dʁc̆ 

có tác d̊ ng bʘo v  ̓ gan trên mô hình t  ɹ bào HepG2 bˀ g©y ľcˎ b̝ i ethanol hoʬc tert-butyl 

hydroperoxideó do Trung tâm Công ngh  ̓Sinh h c˂ TP.HCM th˦ c hi n̓, ľ« tinɹ hành sàng l˂ c 10 

loʖi dʁc̆ li u̓ có tác d n̊g ľiuʁ tr  ˀcác b̓ nh li°n quan ľnɹ gan, t  ɣľ·, chitɹ xuʚt cao khô và 

tính hi u̓ suʚt. K tɹ quʘ cho thʚy, cao chiɹ t t  ɣS¨i ľʚt, Mʢt gʚu, Di̓ p hʖ châu có hi̓ u quʘ bʘo 

v  ̓t  ɹbào gan, có ti mʁ nłng ph§t triny thành th c˦ phʞm h  ̩tr  ̆tłng cʁn˒g ch c˞ nłng gan. 

Cây Trang to: nłm 2019, nh·m nghi°n cu˞ c ã Trʁn˒g Ňʖi h c˂ Cʜn Thɿ ľ« tinɹ hành 

nghiên c u˞ khʘ nłng chn̂g oxy hóa, ch n̂g viêm và bʘo v  ̓gan c ã cây Trang to. Kɹ t quʘ 

cho thʚy, cao chiɹ t t  ɣ lá Trang to có khʘ nłng giʘm h¨m lʁn̆g enzyme ALT, AST huyɹt 

thanh, giʘm chʚt kích thích có hʖi (MDA) v¨ tłng lʁn̆g chʚt ch n̂g oxy hóa (GSH) trong 

mô gan. Nh nʕg tác d n̊g này giúp ch n̂g oxy hóa, cĥ ng viêm và bʘo v  ̓gan hi u̓ quʘ. 

Cây V î, Rau trai: nłm 2019, Trung t©m S©m v¨ Dʁc̆ li u̓ TP.HCM ľ« c¹ng b ̂hai loʖi 

cao chiɹ t t  ɣlá V î là cao ethanol 96% và cao chiɹt nʁcː có tác d n̊g bʘo v  ̓gan, giʘm AST 

và ALT trong huyɹ t tʁɿng, giʘm h¨m lʁn̆g MDA, ph c̊ h i̍ h¨m lʁn̆g GSH trong gan. 

Ngoài ra, cao lá V̂ i còn có tác d n̊g cʘi thi n̓ h¨m lʁn̆g HDL-cholesterol trong huy tɹ 

tʁɿng qua ľ· ľiuʁ h¸a lipid m§u. Ň©y l¨ ktɹ quʘ ľʁ  tài òŇ§nh gi§ t§c dn̊g bʘo v  ̓gan, 

giʘm lipid máu c ã các cao chiɹ t t  ɣ lá V î (Cleistocalyx operculatus)ó do Trung tâm th c˦ 

hi n̓ t  ɣtháng 1/2019. Bên cʖnh lá V î, cƷng trong nłm 2019, Trung t©m triny khai nghiên 

c u˞ òKhʘo sát tác d̊ ng bʘo v  ̓gan và h  ̩tr  ̆ľiʁu tr  ˀľ§i th§o ľʁn˒g c ã Rau traió, v iː ch  ̃

nhi m̓ là ThS. Hà Quang Minh. Kɹ t quʘ cho thʚy, cao chiɹ t ethanol 96% t  ɣ Rau trai cʘi 

thi n̓ ľʁc̆ hàm lʁ̆ng GSH trong gan, giʘm s  ˦gia tłng h¨ng lʁn̆g MDA gây hʖi cho gan. 

Cây Bʖch hoa xà thi t̓ thʘo - Bán chi liên:  nłm 2020, nh·m y b§c s ˬtʖi B n̓h vi n̓ Y h˂ c 

c  ́truy nʁ TP.HCM ľ« tinɹ hành òNghi°n cu˞ hi n̓ ľʖi hóa bài thu ĉ Bʖch hoa xà thi̓ t thʘo - 

Bán chi liên có tác d̊ ng bʘo v  ̓ganó. Ňɹn nłm 2022, nh·m ľ« th¨nh c¹ng trong vic̓ xây 

d n˦g quy trình chi tɹ xuʚt cao t  ɣhai loʖi dʁc̆ li u̓ là Bʖch hoa xà thi̓ t thʘo và Bán chi liên; 
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phát tri ny công th c˞ viên nang c˞ ng có tác d n̊g bʘo v  ̓gan, ľʖt tiêu chuʞn chʚt lʁn̆g, an 

to¨n cho ngʁi˒ s  sd n̊g.  

 

Ngu n̍: S̝  Khoa h˂ c và Công ngh̓  TP.HCM 

C©y NgƷ v ˀt :s TS. Nguy̋ n Th  ˀHà Ly và cˎ ng s  ˦(Vi̓ n Dʁc̆ li u̓) ľ« thc˦ hi n̓ òNghi°n cu˞ 

tʖo sʘn phʞm h  ̩ tr  ̆ľiʁu tr  ˀ b n̓h gan mʖn tính t  ɣNgƷ v ˀ t  s (Schisandra sphenanthera 

Rehder et Wills Schisandraceae) thu hái tʖi Vi t̓ Namó v¨o nłm 2020, tʢp trung chi tɹ xuʚt 

cao t  ɣNgƷ v ˀ t  s- loʖi c©y dʁc̆ li u̓ có tác d n̊g bʘo v  ̓gan và h  ̩tr  ̆ľiʁu tr  ˀb n̓h gan 

mʖn tính. Nhóm nghiên c u˞ ľ« x©y dn˦g thành công quy trình công ngh  ̓chi tɹ xuʚt cao, 

xác ľˀnh ľʁc̆ công th c˞ và quy trình bào ch  ɹviên nang c n˞g cao NgƷ v ˀt  scó tác d n̊g 

bʘo v  ̓gan và h  ̩tr  ̆ľiʁu tr  ˀb n̓h gan mʖn tính.  

Cây D a˞ dʖi:  nłm 2023, òNghiên c u˞ quy trình chi tɹ xuʚt cao toàn phʜn có tác d̊ ng kháng 

viêm, bʘo v  ̓gan t  ɣquʘ d a˞ dʖi (Pandanus tonkinensis mart. EX B. Stone)ó do GS.TS. Phʖm 

Hùng Vi t̓ và c nˎg s  ˦(Trʁn˒g Ňʖi h c˂ Khoa h˂ c T˦  nhiên) th c˦ hi n̓ ľ« ľʁc̆ S̝  Khoa h c˂ 

và Công ngh  ̓TP.HCM nghi̓ m thu. Các nhà nghiên c˞ u ľ« chitɹ xuʚt và bào ch  ɹ thành 

công ch  ɹphʞm cao toàn phʜn  ̝quy mô phòng thí nghi m̓ có khʘ nłng chn̂g oxy hóa, 

kháng viêm và bʘo v  ̓gan. 

 

Ngu n̍: S̝  Khoa h˂ c và Công ngh̓  TP.HCM 


