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NGHIEN cUU VA TRIEN KHAI

Quan Iy o nhiem vi nhua
— Phan 1: Vi nhua va tinh hinh 6 nhiem tai Viét Nam

Cé6 mdt & khdp noi trén thé gidi, tir cdc dong suéi trén nii cao dén cac kénh, rach, séng,
hé va ca tram tich duéi ddy bién, vi nhua dang tré thanh mét trong nhitng méi quan
ngai vé méi truong nghiém trong nhdt hién nay. Do vdy, su’ quan tam cua céng dong
khoa hoc trén thé giéi va Viét Nam déi véi tdac nhdn géy 6 nhiém nay ngdy cang nhiéu.

Kich thuéc va nguon goc phat sinh vi nhua

Nén cong nghiép san xuat nhya da bat dau phat trién trén toan thé gidi ké tur nam 1950 vdi
san lugng ban dau vao khoang 1,7 triéu tan, nam 2014 dat mdc 299 triéu tan va nam 2021 la
460 triéu tan. Nhya c6 nhiéu uu diém trong viéc cai thién cudc séng con ngudi nha dé bén,
tinh chat ca hoc tét, kha nang chéng chiu thgi tiét va tudi tho lau dai, nén nhitng san pham
tlr nhua lién tuc dugc phat trién véi s6 lugng ngay cang nhiéu va phé bién & khap moi noi
trén toan cau. Tuy nhién, bén canh nhiing Igi ich ma nhua mang lai, véi lugng rac thai nhya
dé ra moi trudng ngay cang nhiéu, cac nha khoa hoc da canh bao vé sy hién dién cua cac
vat thé dugc goi la vi nhya (microplastics), xuat hién trong méi truang.

Theo cac nghién cu da céng bo, vi nhya thudng dugc dinh nghia la nhitng manh nhya &
dang sgi, dang manh, dang hat, dang vién,... rat nho, khé c6 thé quan sat bang mat thudng.
Kich thudc cla vi nhua khong cé ¢ s& khoa hoc ré rang va thudng gay nhiéu tranh cai. Gidi
han trén cla vi nhya dugc st dung thudng xuyén nhat la 5 mm, theo dé xuat cia Co quan
Khi quyén va Hai duong hoc quéc gia Hoa Ky (NOAA) trong hoi thao quéc té vé vi nhua té
chlic nam 2008. Trong nhitng nam dau dugc nghién cdu, khéng cé gidi han dudi vé kich
thudc cda vi nhya, nhung tu sau khi nghién ctu “Current opinion: What is a nanoplastic?”
dudc cong bé trén tap chi Environmental Pollution nam 2018 cla Gigault va cac cong su tai
Phap, vé dé xuat goi cac hat nhua co kich thudc nhd han 1Tum la nano nhua (nanoplastics),
nhiéu nghién clu tiép theo da s dung kich thudc Tum lam gidi han dudi clia vi nhya. Theo
do, cac nghién clu thai gian gan day thudng dinh nghia vi nhya la nhitng manh nhua nhé
véi kich thuéc nam trong pham vi t&r Tum - 5mm.

Vi nhya bao gom vi nhya sa cap va vi nhua tha cap:

- Vi nhua so cdp: la nhitng hat nhya nho thai truc ti€p ra moi trudng. N6 co thé 1a chat phu
gia dugdc chu y dua vao cac san pham cham séc ca nhan (chang han nhu kem danh rang,
sta rira mat, ...), dung lam nguyén liéu cho nganh céng nghiép nhuya, hodc cling c6 thé
phat sinh do su mai mon cla cac vat dung bang nhya trong qua trinh san xuat, st dung.
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- Vi nhya thu cdp: thudng & dang tam, dang manh, dang sgi, dang bot x6p ¢6 kich thudc
rat nhé va la két qua cta su phan rad clia cac manh nhua I&n thanh nhirng manh nhua nho
hon, do cac tac nhan vat ly, sinh hoc va hda hoc gay ra.

dwéi dang cac hat

(Macroplastic) =~ rat nhd

N

*;'x, | Vinhwa so cép:

¥ ,‘ ._g | la nhyra thai tryc

Manh nhya r‘l : tiép ra méi trvdng
|
[

5mm
Vi nhya thiy cép:
Vi nhwa la nhirng manh
(Microplastic) ﬁhu‘a rat nho san
sinh tlr sy phan ra
clia cac manh
nhwa I&n hon, do
cac tac nhan vat
Tum ly, sinh hoc va
héa hoc gay ra
Nano nhya
(Nanoplastic)

Phan loai rac nhwya
theo kich thuwéc

< Phan loai vi nhya theo ngu6n géc >

—

Phdn logi vi nhua so cdp va thu cdp theo kich thudc va nguén géc
(Ngudn: Téng ludn: Chinh sdch, phdp ludt qudn ly 6 nhiém vi nhua cia mét sé quéc gia trén thé gidi
va dé xudt cho Viét Nam (Cuc Théng tin KH&CN quéc gia, 2021))

Cac budc va phuaong phap thuong dugc sir dung trong phan tich vi nhua

Dé danh gia tac déng clia vi nhya trong méi trudng nudc cling nhu anh hudng dén cac loai
sinh vat, cac phuong phap phan tich can dat dé chinh xac, tir budc 1dy mau, chiét xuat, nhan
dang va phan loai va lam sach, sau do6 xac dinh vi nhya dua vao cac tinh chat vat ly va hoa
hoc cua ching. Theo nghién clu “Microplastic particles in the aquatic environment: A
systematic review” cia Ahmed va cac cong su dang trén tap chi Science of The Total
Environment vé téng hgp cac budc cling nhu phuong phap phan tich vi nhya:

1 - Chudn bi mau phén tich: cdc mau nudc va tram tich dudc thu thap, sau dé dugc
loc hodc sang bang ky thuat tach mat do.

2 - Phuong phdp phédn huy chdt hitu co: nham loai bo cac chat hitu co trong mau ma
khoéng lam anh hudng dén tinh toan ven vé cau tric hoac hda hoc cla vi nhya, cac phuong
phap thudng dung bao gém: (1) Phan huy bang axit; (2) Phan huy bang kiém (dung dich
KOH va NaOH dugc st dung réng rai dé thu hoi vi nhua va loai bo vat liéu sinh hoc), (3)
Tac nhan oxy hda (chat oxy hda nhu hydro peroxide (30-35% H,0,) c6 hiéu qua phan huay
chat hitu cg cao han NaOH va HCl ma it anh hudng dén tinh toan ven cla vi nhya) va (4)
Phan huy bang enzym (it nguy hiém han va it anh hudng dén tinh toan ven cla vi nhya).
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3 - Kiém tra truc quan: dugc st dung dé sap xép va xac dinh vi nhya cé kich thudc I6n
(tr 1-5 mm), trong khi kinh hién vi mé xé (dissecting microscope) dugc st dung réng réai
dé nhan dang vi nhya c6 kich thudc nhd hon. Hinh anh phéng to gilp xac dinh cac hat
giéng nhya thong qua két cdu bé mat va thdng tin cau tric cta vat thé. Tuy nhién, theo
nhiéu nghién cru, cac vat liéu sinh hoc tir cdc mau tram tich gay kho khan cho viéc quan
sat bang kinh hién vi dé xac dinh vi nhya vi nhitng vat liéu nay khéng thé bi loai bo hoan
toan bang qua trinh phan hdy hoéa hoc.

4 - Xac dinh vi nhua: dugc thuc hién tuy thudc vao dac tinh vat ly (kich thudc, hinh dang,
mau sac) va hda hoc (loai polyme) ctia cac hat phan lap dugc trong hén hgp céc hat vo co va
hitu ca. Hai phuong phap thudng dugc st dung dé xac dinh vi nhya 1a phuong phap phan
tich nhiét va phuong phap quang phé. Trong d6, phuong phap quang phé cho thay hiéu qua
han trong viéc xac dinh vi nhya, dac biét doi véi cac hat <500 um. Trong sé cac phuong phap
phan tich quang phd, quang phé héng ngoai bién doi Fourier (Fouriertransform infrared -
FTIR), quang phé quang dién tu tia X (X-ray photoelectron spectroscopy - XPS) va quang phé
Raman da dugc st dung réng rai dé phan tich vi nhua va nano nhya.

Vi nhua c6 kich thudc nho nén viéc phén tich dinh lugng van la mét thach thiic can phai vuot
qua. Cac phuong phap phan tich vi nhua dugc cong bé trén cac an pham khoa hoc hién nay
van dang & giai doan thir nghiém va phat trién nén chua c6 phuang phap tiéu chuan. Do do,
cac nha khoa hoc trén thé gigi dé xuat can co su két hgp cua hai hodc nhiéu ky thuat phan
tich dé xac dinh vi nhya mét cach ky luéng va dang tin cdy tir cac moi trudng phuc tap.

Su quan tam cda cong déng khoa hoc déi véi vi nhua

Nghién clu “Production, use, and fate of all plastics ever made” clia Geyer va cdng sy dang
trén tap chi Science advances cho biét, dén nam 2015, c6 6.300 triéu tan rac thai nhua da
dudc tao ra, nhung chi khoang 9% trong sé dé dudc tai ché, 12% dugc dot va 79% tich tu
trong cac bai chon 1ap hoac trong méi trudng tu nhién. USc tinh moi nam lugng rac thai
nhua phat sinh la khoang 12 triéu tan, trong do 2 triéu tan tich tu trong dat lién; 8 triéu tan
manh nhya (>5 mm) va 1,5 triéu tan vi nhya s cap dé ra dai duong. Co thé thay, khi nhu
cau st dung nhuya ngay cang tang, lugng rac thai nhua dé ra méi trudng ngay moét nhiéu,
dan dén & nhiém nhuya trong méi trudng khéng ngiing tang 1én. Diéu nay da thic day cac
nha khoa hoc tién hanh ngay cang nhiéu nghién cltu trong nhiing ndm qua, nham phan tich
thuc trang 6 nhiém va danh gia tac déng cla vi nhya déi véi méi trudng.

Theo CSDL sang ché quéc té WIPS Global, c6 khoang 140 sang ché vé vi nhua da dang ky
bao ho trén thé gidi tr nam 2017 dén nay, vGi 88% dan dang ky sang ché la clia cac nha
khoa hoc Trung Quéc. Cac sang ché chu yéu dé cap dén hai van dé chinh: (1) Ky thuat phat
hién va phan tich vi nhya trong moi trudng; va (2) Ky thuat xur ly/tach vi nhua trong moi
trudng nudc. Con theo theo thong ké trén cg s& di liéu (CSDL) Scopus clia nha xuat ban
(NXB) Elsevier, c6 khoang 4.500 &n pham khoa hoc quéc té lién quan dén nghién cltu vé 6

nhiém vi nhya ti ndm 2009 dén nay va dang cé xu hudng tang truéng cao.



! KHOA HOC, CONG NGHE VA POI MG1 SANG TAO

sO 12/2024

1.600

1.400

1.374

1.200

1.000

983

800

766

600

w
[
~

400

382

200 121

1 4 5 n 23 35

0 T T T T T T T T T T T T T 1
Nam Nam Nam Nam Nam Nam Nam Nam Nadm Nam Nam Nam Nam Nam
2009 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Tinh hinh c6ng bé quéc té cdc nghién cuu vé 6 nhiém vi nhua tir nam 2009 dén ndm 2024
(Nguén dir liéu: CSDL Scopus cta NXB Elsevier, ngay ldy di lieu 12/12/2024)

Theo CSDL WIPO Publish ctia Cuc S& hitu tri tué, c6 6 sang ché/giai phap hitu ich dé cap dén
cac ky thuat nghién cu vi nhya da ngp dan dang ky bao ho tai Viét Nam ti nam 2021 dén
nay, véi da dang ky thuat nghién cru, gom: thu thap, nhan dién, phan tich va xt ly vi nhya.

Bang 1. Sang ché/giai phap hitu ich dé cap dén cac k¥ thuat nghién ctu vi nhya

1 Quy trinh xac dinh vi nhua trong ngao

2 | Quy trinh phan tich vi nhua trong nudc

3 Quy trinh phan tich vi nhya trong tram tich

4 | Quy trinh phén tich vi nhya trong mau sinh
vat hai manh vo

5 Quy trinh san xuat vat liéu Fes0,@MIL-101(Cr)
dé xtr ly vi nhya trong méi trudng nudc

6  Hé thong thiét 1ap két néi ky thuat sé gilia
cac tau dé thu gom cac hat vi nhya theo
cach thic an toan va phudng phap thiét lap

VN 2-2023-
00282

VN 2-2021-
00360

VN 2-
0003409-
000

VN 2-
0003762-
000

VN 1-2024-
01578

VN 1-2023-
09389

27/09/2021

25/11/2021

01/11/2023

25/09/2024

04/03/2024

28/12/2023

Vién Tai nguyén va Moi
truong, PHQG Ha Noi
Vién Cong nghé moi
truagng, Vién Han lam

KH&CN Viét Nam

Vién Cong nghé moi
trudng, Vién Han lam
KH&CN Viét Nam
Vién KHCN Nang lugng
va Mai trudng, Vién Han
[am KH&CN Viét Nam
Trudng Pai hoc Mo -
Pia chat

Nobuyoshi Morimoto
(Nhat Ban)

(Nguoén: CSDL WIPO Publish - Cuc S& hitu tri tué Viét Nam, ngay dy dir liéu 12/12/2024)
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Theo thong ké tu CSDL quéc gia vé KH&CN, cé 5 dé tai KH&CN va 33 bai bao khoa hoc da
cdng bé két qua nghién ctu lién quan dén & nhiém vi nhya tai Viét Nam. Cac nghién clu
bat dau t nam 2019 va céng bé sém nhat vao nam 2020 va dat sé lugng cao nhat vao
nam 2022. Hau hét cac nghién cliu tai Viét Nam dé cap dén danh gia mic dé 6 nhiém vi
nhya trong mdi trudng nudc va tram tich cac con séng va ving ven bién & cac tinh thanh,
mot s6 nghién clu dé cap dén viéc phat hién vi nhya trong cac loai sinh vat séng dudi
nudc, cling nhu trong dat, nudc thai tai cac khu vuc do thi,...

Bang 2. Bé tai KH&CN cac cap nghién cltu vé vi nhya

Nghién cltu anh hudng doc hai cia nhya siéu  Cap Quéc | 2019-2024  Truong Pai hoc KH&CN

vi trong tram tich dén dong vat day ho ndi gia Ha Noi - Vién Han lam
thanh Ha Noi KH&CN Viét Nam
Nghién cltu cG s& ly ludn va thuc tién nham d& = Cap B6  2020-2023 | Vién Khoa hoc méi trudng,
xuat chinh sach kiém soat 6 nhiém vi nhua tai bién va hai dao - B6 Tai
Viét Nam nguyén va Mdi trudng
Danh gia mic dé & nhiém vi nhya trong mét s6  Cap Tinh/ | 2022-2024 ' Trung tdm Nghién clu va
san pham thuc pham dugc phadm luu hanh trén = Thanh CGCN Dugc - Trudng
dia ban tinh Phi Tho phé Cao dang Y Dugc Phu
Tho
Banh gia thanh phan va ham lugng vi nhya trong = Cap Tinh/ | 2021-2023 = Trudng Pai hoc Khoa hoc
mét s6 loai thdy san & Tinh Thua Thién - Hué Thanh Hué - Pai hoc Hué
pho
Khao sat danh gia ham lugng vi nhya va cac yéu = Cap Tinh/ | 2023-2024 | Vién Tai nguyén va Moi
t6 anh hudng cla ching tai Khu bao ton bién = Thanh trudng bién - Vién Han
dao Con Co pho lam KH&CN Viét Nam

(Ngudn: CSDL qudc gia vé KH&CN — B6 KH&CN, ngay lay dir lieu 12/12/2024)
Thuc trang 6 nhiém vi nhua tai Viét Nam qua cac két qua nghién ciru da cong bé

Theo Téng ludn: Chinh sdch, phdp ludt quan ly 6 nhiém vi nhua cia mét s6 quéc gia trén thé
gidi va dé xudt cho Viét Nam, moi ndm c6 khoang 3,6 triéu tan rac thai nhua phat sinh & Viét
Nam chua dugc thu gom ding cach, trong do cé khoang 453 nghin tan rac thai nhya bi ro ri
ra dai duang. Cac loai rac thai nhya cha yéu tai Viét Nam la tui ni-Iong, vo chai nhya, cac san
pham nhya s&r dung mét lan, san pham nhua khé thu hoi, kho tai ché,... phat sinh tir hoat
déng sinh hoat, tiéu dung, cac hoat déng kinh té - xa héi (nhu déng goi, ndbng nghiép, xay
dung, du lich,...). Cac nganh nghé trén dat lién phat sinh vi nhua gém my pham va san pham
cham soc ca nhan (4.600-94.500 vi nhua dugc gidi phdng mai lan sit dung san pham tay da
chét); dét may; giao thong trén dat lién (bui vi nhua, chu yéu <80um, tu I6p xe bi mai mon);
san xuat, ché tao nhua (that thoat do van chuyén nhuya); bao tri va pha da tau thdy (vé sinh
than tau, khoang chia); xir ly nudc thai (cac co s& xir ly nudc thai théng thudng khéng thé
gitr lai hodc xtr ly vi nhya). Trong khi d6, nguén phat sinh vi nhya trén bién la do sy that
thoat vo tinh clia hang héda, do st dung cac san pham cham séc cad nhan va my pham cua

cac hanh khach trén tau du lich.
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DPanh giad vé 6 nhiém vi nhua tai Viét Nam, séng Sai Gon la nai dau tién dugc danh gia 6
nhiém vi nhya va nam trong s6 nhitng con séng nhiét dGi dau tién trén toan thé gidi, dugc
cdng bd trong nghién clu “Macroplastic and microplastic contamination assessment of a
tropical river (Saigon River, Vietnam) transversed by a developing megacity” clia Lahens va cac
cdng su trén tap chi Environmental Pollution. Theo do, cac hat vi nhua dugc danh gia & Bén
CUi (cach thugng ngudén TP.HCM 85 km), tai bén Bach Dang (trung tdm TP.HCM) va bén
kénh chinh (Nhiéu Loc — Thi Nghe; Té; Tau HG; Lo G6m) trong ca mua mua (thang 12/2015)
va mua khé (thang 4/2016), bang cach 1dy mau nudc s6 lugng 16n dé phan tich sgi nhya va
ludi o kich thudc mat ludi 300 pm dé phan tich manh nhya. Sgi va manh nhya ¢ mat dé
cao, Ian luot 1a 172.000 dén 519.000 sgi/m?> va 10 dén 223 manh/m3, dugc tim thay véi nhiéu
mau sac va hinh dang khac nhau, chi yéu dugc lam tUi polyetylen va polypropylen, trong khi
sdi nhua chd yéu dugc lam ti polyester. Mot sé nghién clu khac, nhu “Nghién citu muc do 6
nhiém vi nhua trong nudc va trdm tich séng Sai Gon-Péng Nai”, céng bé trén Tap chi Khi
tugng Thuay van s6 731 nam 2021, cling do dac néng dé vi nhya trong hé théng séng Sai
Gon-Péng Nai. Mac du cac phuang phap 1dy mau va pham vi kich thuéc quan sat khac
nhau, nhung cac tac gia da quan sat thay pham vi nong do rat giéng nhau.

Téng quan nghién clu xac dinh su phan bé va ham lugng vi nhua trong cadc mau tram tich va
méi trudng nudc G cac song, ho tai Viét Nam, cb thé ké dén nghién clu “Baseline assessment
of microplastic concentrations in marine and freshwater environments of a developing Southeast
Asian country, Viet Nam” cua Strady va cac cdng sy tai cac trudng dai hoc va vién nghién clu
clia Ha Noi, Pa Nang, TP.HCM, Quy Nhan, Ba Ria - Viing Tau, cdng bé ndm 2020 trén tap chi
Marine Pollution Bulletin. Nghién cltu nay dugc thuc hién trén mau nudc tai 9 tinh, thanh phé
clia Viét Nam, dai dién cho 19 vung nuéc mat va 2 tram tich bai bién, vai két qua do néng do
vi nhya trong nuéc mat dao déng tur 0,35 dén 2.522 vat thé/m’>.

Noéng dé vi nhua trong nuéc Tylé % Noéng dé vi nhua trong tram tich Tylé %
(manh/sgi/m?) sgi va manh nhua (manh/sgi/kg) sgi va manh nhua
e ® ¥ x ¥ R R o B
0 1 10 100 1000 10000 & & 8 R 2 0 1 10 100 1000 10000 8 @ S i 8
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Néng dé vi nhua trong tram tich va nudc mdt cua Viét Nam
(Nguén dir liéu: CSDL Scopus cta NXB Elsevier, ngay ldy dit liéu 12/12/2024)
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Trong mot két qua nghién cliu dudc cong bo vé cac qudc gia thai nhiéu nhua nhat ra dai
duang nam 2010, Viét Nam xép hang th(t 4 thé gidi vé lugng manh nhya trén bién (0,28-
0,73 triéu tdn/nam), diing sau Trung Quoc, Indonesia va Philippines. Viéc lam dung san
pham nhuya, nhat la cac san pham nhya dung mét lan, da va dang dé lai nhitng hau qua
nghiém trong cho mai trudng sinh thai. Pén nay, cac két qua nghién clu tai Viét Nam chu
yéu tap trung danh gia ham lugng vi nhya trong moi trudng nudc hoac cac loai sinh vat
trong nudc, chua cé cac danh gid téng thé thuc trang cla vi nhua trong dat, khéng khi
hoac cac san pham phuc vu con ngudi. Do dé, rat can cac nghién clru danh gia su ton tai
cla vi nhya trong cac moi trudng khac nhau, cling nhu nhitng tac dong lau dai déi vai sic
khde con ngudi va giai phap hiéu qua dé quan ly tét han loai chat thai nay.

Duy Sang

M&i cac ban dén doc ti€p Phdn 2: Tdc hai cua é nhiém vi nhua va dinh huéng quan ly
tai Viét Nam trong an pham Théng tin chuyén dé KHCN&PMST sé 01/2025.
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Ung pho xam nhap man bang cong nghé loc nudc

Bién déi khi hdu va tinh trang xam nhdp mdn khién védn dé thiéu nudc ngot cuc bé
tré nén nghiém trong, ddc biét 6 Péng bang séng Curu Long. Nuéc sach tré thanh mét
tai nguyén khan hiém, anh huéng truc tiép dén doi séng va sinh ké cua ngudi dan.
Dé déi phé véi tinh trang nay, viéc phat trién va ang dung cac céng nghé loc nuéc
man va nudc lo dugc xem la mét trong nhiing giai phap hiéu qua, giip cai thién
nguon cung cap nudc ngot cho cac khu vuc bi anh hudng.

Xam nhap man la hién tugng nudc bién xdm nhép vao dat lién, gdy nhiém man véi ndéng
dé mudi vugt mic cho phép do triéu cudng, nudc bién dang hodac thi€éu ngudn nudc ngot.
Nudc nhiém man khéng thé sir dung cho sinh hoat vi tinh &n mon cao, anh hudng dén hé
thong nudc va gay hai cho cay trong, thay san. Theo thong ké clia Cuc Thuy Igi (B6 Nong
nghiép va Phat trién Nong thén), trong 6 thang dau nam 2024, tinh trang han han, thiéu
nudc va xam nhap man da xay ra tai cac khu vuc Trung B, Tay Nguyén, Bong Nam B va
Dong bang séng Clu Long (PBSCL). Thai diém cao nhat c6 khoang 48.960 ha dién tich san
xuat nong nghiép bi anh hudng, trong dé c6 1.140 ha bi thiét hai. Tai PBSCL, cac chuyén
gia Vién Kinh té - Xa héi Thanh phé Can Tha nhan dinh tinh hinh xd&m nhap man dang dién
ra s6m hon 1-2 thang so v@i cac nam trudc va mic dé xam nhap sau vao ndi dong ciing
tang. Nam 2024, tinh trang xam nhap man dugc danh gia cao han muc trung binh nhiéu
nam. Dac biét, vao thang 4/2024, man da lan sau vao néi dong so vdi cac nam 2016 va
2020, nhiing nam dudc xem la nghiém trong nhat trong 100 nam qua.

Tinh trang han hdn do xdm nhdp mdn (Nguén: dnh internet)
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DE giam thiéu tac dong clia xam nhap man, nhiéu giai phap da dugc trién khai nhu xay
dung céng trinh thay Igi chéng man nhu dap ngan man, dé bién, hé théng céng ngan man
gilip ngan chan sy xam nhép clda nudc bién vao dat lién; luu trlr va tai st dung ngudn nudéc;
ap dung cac bién phap chéng man cho cdy trong va thiy san; lap dat hé théng loc nudc.
Bén canh cac bién phap chéng man va tiét kiém nudc, nghién clu va phat trién cac cong
nghé loc nudc dugc xem la mot giai phap thiét thuc trong viéc déi pho véi xam nhap man.

Cac cong nghé loc nuéc man, nudc lo hién nay

Hién nay, nhiéu cong nghé loc nudc man hién dai da dugc nghién cltu va ap dung tai Viét Nam,
tU cac cong nghé don gian nhu loc tho, loc tinh cho dén cac cdng nghé tién tién hon nhu tham
thau ngugc (RO), loc mang nano (NF), chung cat mang (MD) va kh( ion dién dung (CDI). Mai
c6ng nghé loc nuéc déu cé nhitng uu diém va nhugc diém riéng, va su phat trién clia cac cong
nghé nay dang md ra hy vong I8n trong viéc giai quyét tinh trang thiéu nudc ngot.

Céng nghé tham thdu ngugc (RO): hoat dong dua trén nguyén ly thadm thiu ngudc, trong
doé nudc man dudc ép qua mot mang ban tham, gilp loai bd cac tap chat, mudi va vi
khuan. Sau khi loc, nudc thu dugc c6 dé tinh khiét cao, cd thé st dung truc ti€p cho sinh
hoat va cac muc dich khac. Tuy nhién, cong nghé RO cé nhugc diém la chi phi dau tu va
van hanh cao, vi st dung nhiéu loai 16i loc khac nhau. Mang loc trong hé théng nay ciing
dé bi tdc nghén sau mét thai gian st dung, déng thdi yéu cau ap suat cao dé day nudc
qua mang, gay tén kém vé nang lugng va can bao tri dinh ky.

Céng nghé loc mang nano (NF): sit dung mang loc véi cac 16 cuc nho, c6 kha nang loai bd
cac ion va phan t 16n hon, bao gém ca mudi va cac tap chat. Mac du hiéu qua khir man
cta NF khong cao bang RO, nhung NF ¢é uu diém I16n la van hanh & ap suat thap hon, do
do tiéu thu nang lugng va chi phi van hanh sé thap hon nhiéu so véi RO.

C6ng nghé chung cdt mang (MD): s& dung mang théng qua qua trinh bay haoi va ngung tu
dé tach muéi ra khoi nudc. Cong nghé nay thuang st dung nang lugng tai tao, dac biét la
nang lugng mat trdi, d€ cung cdp nhiét cho qua trinh chung cat, gilp giam thiéu chi phi
van hanh. Tuy nhién, cong nghé nay yéu cau vén dau tu I8n va hiéu suat chua cao néu so
V@i cac cong nghé khac.

Céng nghé khu ion dién dung (CDI): hoat déng dua trén nguyén ly st dung dién cuc két
hop vGi phuang phap dién phan, cho phép nudc di qua cadc mang dién cuc dé hat cac ion
kim loai nang va chat déc, trong khi gilt lai mét phan cac dudng chat thiét yéu cho co thé
nhu K, Mg, Ca, Na,... Cdng nghé nay cé thé hoat dong hiéu qua & nhiét doé va ap suat binh
thudng, vdi ty Ié thu hoi 1én dén 90%, giup t6i uu hda viéc s dung tai nguyén nudc. Hé
théng CDI st dung it dién nang, chi dao déng tir 30W - 50W, giup tiét kiém nang lugng va
giam chi phi van hanh téi 3-5 lan so v&i cong nghé RO. CDI c6 hiéu suat cao trong viéc loai
bd muéi va cé thé ing dung trong nhiéu Iinh vuc, khdong chi trong khit man ma con trong

lam mém nudc va xt ly nudc thai.
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M6t s6 nghién ciru va du an loc nuéc mdn, nuéc lg gan day

Tai Viét Nam, nhiéu nghién c(ru va du an da dugc trién khai dé phat trién cac cong nghé loc
nudc man véi muc tiéu cung cadp nudc ngot cho cac khu vuc ven bién va hai ddo. Mét trong
nhitng nghién cltu dang cha y 1 nghién cliu dugc cdng bé ndm 2018 clia TS. Nguyén Nhu
Dling va cong su (Vién Nhiét d&i moi trudng - Vién Khoa hoc va Cong nghé Quan su) vé
“Thiét ké, gia cbng, ché tao hé théng loc nudc bién thanh nudc ngot, c6 thé st dung nguén
dién mdt troi hodc dién gio cho b doi tai ddo Sinh Ton Béng - Trudng Sa, cong sudt 300 lit
nudc sinh hoat/gic”. Nhém nghién cru da ché tao thanh cong hé théng loc nuéc bién thanh
nudc ngot ¢ thé st dung ngudn dién mat troi hodc dién gié cho quan doi trén dao Sinh
Ton Béng - Trudng Sa. Hé thdng nay c6 cdng sudt 300 lit nudce sinh hoat moi gid vai nuéc
sau xU ly dat tiéu chuan nudc sinh hoat (QCVN 02-2009/BYT), gilp giai quyét van dé thiéu
nudc ngot trong diéu kién khac nghiét cia dao xa x6i. M6t nghién clu khac dugc cong bo
nam 2021 cta TS. Tran Thi Thu Lan va cong su (Vién Cong nghé moi trudng) vé “Nghién cuu
tng dung céng nghé tién tién sir dung ndng lugng tdi tao xi ly nudc bién, nudc nhiém mdn
thanh nudc sinh hoat phuc vu cu dén trén ddo va ven bién”. Nhém nghién cltu da nghién clu
va (ng dung thanh céng hai cdng nghé xir ly nudc bién va nudc nhiém man thanh nudc sinh
hoat la cong nghé chung cat mang MD va céng nghé loc NF hai bac. Cong nghé MD su
dung nang lugng mat trgi dé xt ly nudc bién thanh nudc uéng, dugc thir nghiém tai dao bé
An Binh, Ly Son v@i cong suat van hanh thyc té dat 1,08 m3/ngay. Cong nghé NF dugc th
nghiém van hanh tai Tan Hung, Ba Tri, Bén Tre v&i cong suat 10 m3/ngay va cé kha nang xur
ly nudc c6 nong dé man dén 7.000 mg/L. Két qua cuia nghién clu gop phan giadi quyét bai
toan khan hiém nudc ngot tai cac khu vuc dao va ven bién.

Dé giai quyét tinh trang thi€u nudc ngot do han man & BBSCL, cac nha khoa hoc tur Vién
Ky thuat Nhiét déi va Trudng Pai hoc Khoa hoc Tu nhién da phat trién hé théng loc nudc
Ig s&t dung cong nghé dién dung khir ion (CDI). Cong nghé nay cé chi phi thap, hiéu qua
kh&r man cao va van hanh don gian. Hé thiét bi dugc thiét k& véi cdng suét 5-7 m3/ngay va
st dung vat lieu dién cuc tu than gao dira két hgp 6ng nano cacbon da tudng, gilp hap
phu mudi hiéu qua. Thiét bi da dudc thi nghiém thanh cong tai cac tinh Tra Vinh va Bac
Liéu, dat kha nang kh man hiéu qua & ranh man 4g/I, md ra tiém nang Ung dung rong rai
trong DBSCL. Day la két qua cua dé tai KC.02.24/16-20, thudc Chuang trinh KC 02: “"Nghién
cuu tng dung va phat trién céng nghé vdt liéu mdi" dugc cdng bd vao nam 2020.

Nam 2022, TS. Nguyén Thi Ngoc Anh cling nhém nghién cliu tai Trudng Dai hoc Su pham
Ky thuat Vinh Long da tién hanh nghién cltu va phat trién vat liéu loc nudc man tur cac phé
pham ndng nghiép nhu 16i dira va ba ca phé, két hgp véi vat liéu ZIF-8. K&t qua nghién
clu, v3i dé tai " Nghién cuu ché tao [6i loc tir phé pham néng nghiép két hgp vdi vit liéu
ZIF-8 dé loc nudc nhiém mdn" khéng chi giip gidm chi phi sdn xuat ma con nang cao hiéu
qua loc nudc, dong thgi bao vé méi trudng.
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Nam 2023, nghién cltu “Ché tao vat liéu dién cuc xép st dung carbon aerogel téng hop tur
sinh khéi Viét Nam uing dung cho loc nudc lg bang céng nghé khir ion dién dung (CDI)” cla
PGS.TS. Nguyén Thai Hoang va céng su (Pai hoc Khoa hoc Ty nhién TP.HCM) da ché tao
thanh céng vat liéu dién cuc x6p tur carbon aerogel téng hgp tur sinh khéi Viét Nam Ung
dung trong cong nghé khtr ion dién dung (CDI). Nhdm nghién cu da tién hanh chiét xuat
cellulose ti than cdy ngd, ba mia, luc binh va xo dira dé€ tao ra cellulose aerogel, sau do
chuyén héa thanh carbon aerogel. Carbon aerogel sinh khéi dugc sit dung dé ché tao dién
cuc x6p trong thiét bi loc CDI. Hé thong loc CDI cho thay hiéu suat khir man dat 90,5% (giam
tu 1.000 ppm xudng con 100 ppm) véi luu lugng 3-5 lit/phut trong diéu kién thir nghiém vdéi
nudc Ig c6 néng dé mudi Ién dén 1.000 ppm. Két qua nghién cltu cho thay hiéu suat khu
man cao, co thé x ly nudc Ig hiéu qua vdi chi phi thap va than thién véi méi trudng. Day 1a
cong nghé rat phu hgp véi Viét Nam, ngi ¢ nguon sinh khéi ndong nghiép phong phu.

*k%k

Tinh trang xam nhap man va thiéu nudc ngot dang trd thanh mét thach thic I6n doi véi
dai séng va san xuat, dac biét la & cac khu vuc ven bién. Cac bién phap chéng man, tiét
kiém nudc dang goép phan quan trong trong viéc déi phé vagi van dé nay. Viéc iing dung
cac cong nghé loc nudc man, nudc Ig trong thuc té la giai phap thiét thuc gitp cai thién
tinh trang thi€u nudc ngot cuc bd, tir dé gép phan én dinh cudc séng cla ngudi dan tai
cac khu vuc bi anh hudng bdgi xam nhap man.

Kim Nhung

Tai liéu tham khao chinh
[1] Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Qudc gia https.//nsti.vista.gov.vn/
[2] Thu vién CESTI. http;//www.cesti.gov.vn/trang-chu-thu-vien/

[3] Hién tugng xdm nhdp mdan: Nguyén nhdn, hdu qua va giai phdp khac phuc.
https.//dangcongsan.vn/xay-dung-xa-hoi-an-toan-truoc-thien-tai/hien-tuong-xam-nhap-man-
nguyen-nhan-hau-qua-va-giai-phap-khac-phuc-612502.html

[4] Vit liéu dién cuc xép loc nudc lg tor phu pham néng nghiép. https.//dost.hochiminhcity.gov.vn/hoat-
dong-so-khcn/vat-lieu-dien-cuc-xop-loc-nuoc-lo-tu-phu-pham-nong-nghiep/

[5] Khoa hoc va céng nghé trong tng phé han mdn tai Béng bang séng Cau Long. https.//vjstvn/vn/tin-
tuc/11060/khoa-hoc-va-cong-nghe-trong-ung-pho-han-man-tai-dong-bang-song-cuu-long.aspx

[6] 1.740ha cdy trong bi thiét hai do han hadn, thiéu nudc, xam nhdp man. https.//nhandan.vn/1140ha-cay-
trong-bi-thiet-hai-do-han-han-thieu-nuoc-xam-nhap-man-post817281.html

[7] Xt ly nudc lg tai vang xGm nhdp mdn bdng céng nghé khir dién dung. https.//vast.gov.vn/tin-chi-tiet/-
/chi-tiet/xu-ly-nuoc-lo-tai-vung-xam-nhap-man-bang-cong-nghe-khu-%C4%9 Tien-dung-12510-427.html
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Dam bao an ninh luong thuc cung CNISH thuc vat
— Phan 1: Khai quat ve cong nghé sinh hoc thuc vat

La mét linh vuc cua céng nghé sinh hoc, bao gém cdc céong nghé gan lién véi khai thdc
va ting dung cdc hoat déng cua té bao va phéan ti sinh hoc & thuc vdt dé tao ra cac loai
cdy tréng cé6 chdt luong cai thién hodc c6 cdc ddc diem mong muén méi, céng nghé
sinh hoc (CNSH) thuc vat mang lai loi ich to l6n cho nganh néng nghiép, tao ra cac mé
hinh san xudt bén viing va cé trach nhiém hon véi méi truong.

Mot s diém nai bat trong qua trinh phat trién CNSH thuc vat

Theo di liéu ctia T chitc SG hitu tri tué Thé gidi (WIPO), CNSH thuc vat phat trién manh tur
nam 1980, khi cac quyét dinh c6 tinh phap ly vé cap bang sang ché cho qua trinh tao ra
cac sinh vat séngdudgc théng qua da dan dén viéc cdp bang sang ché cho cac loai cay
trong bién déi gen. Cling tir nam 1980, cac thi nghiém thuc dia vé cdy tréng chuyén gen
da dudgc trién khai tai Uc, Canada, Hoa Ky va mét s6 nudc chau Au.

Ban vé qua trinh phat trién CNSH thuc vat, khong thé bo qua cac su kién néi bat: nam
1975, k§ thuat rDNA ra dai, khai dau cho ky nguyén phat trién manh mé cia nganh CNSH
thuc vat, khi gen trd thanh nguén nguyén liéu nghién cliu chd yéu. Nam 1980, My mé&
rong bao hé bang sang ché cho cac sinh vat bién déi gen (GMO - la sinh vat cé vat liéu di
truyén bién doi theo y mudn clda con ngudi). Day chinh la budc ngoat quan trong trong
viéc nhin nhan nhiing gia tri ma GMO mang lai. Dén nam 1985, chudi cac su kién 16n lién
quan t&i GMO d3 dién ra tai mét s quéc gia nhu Trung Quéc (thuc vat (cdy thudc 1a)
chuyén gen dau tién dugc thuong mai héa), Phap (chap nhan thuc vat GMO dau tién- cay
thudc 18). DEn nam 2000, cac nha nghién clu da hoan tat giai trinh tyu giai trinh ty bo gen
arabidopsis (loai thuc vat c6 bé gen dau tién dudc gidi ma gen) la c6t méc dua nganh
CNSH thuyc vat tién vao thdi ky gidi ma bé gen. Bén nam 2012 cong nghé cong nghé chinh
stfa gen CRISPR-Cas9 dugc thudng mai hoa, day la mot cong nghé chinh sta gen manh
mé, gilp stfa 16i trong bd gen, bat hodc tat gen trong té bao va sinh vat mét cach nhanh
chéng, ré tién va tuang déi dé dang thao tac.

Theo dif liéu tir Cuc Thong tin Khoa hoc va Cong nghé Quéc gia, Vit Nam da cé nghién cu
Ung dung CNSH thuyc vat tir nam 1976, véi ndi dung “Nghién cuiu chon tao giéng lia ngan
ngay NN75-10(X7)". Dén nay, da cé nhiéu giéng cay trong, vat nudi dugc cac vién nghién
clu, trudng dai hoc trong nudc tao lap, véi nhitng dac tinh dac biét, thiét thuc dap ing nhu
cau cla cac nganh kinh té&, ky thuat. Chang han, chuyén gen chiu han, gen khang sau vao
dau tuong, ngd dé tao cac giéng dau tuong chiu han, ngd khang sau; chuyén gen cla virus
H5N1 vao béo tdm dung lam thiic &n dé tao khang thé mién dich H5N1 & gia cam; cac ky
thuat nudi cdy mo tao giéng chat lugng cao,... dugc Vién Di truyén Nong nghiép thuc hién.




! KHOA HOC, CONG NGHE VA POI MG1 SANG TAO s 12/2024

Dén nadm 1990 cac nghién citu CNSH thuyc vat bat dau cd xu hudng tiang trudng va phat
trién. Nghién cltu “Phdn ldp va chon mét s6 noi vi khudn lam cé khd ndng cé dinh nito cao &
vung ré lua dé gdy nhiém cho lua”, do tac gid Nguyén Thanh Hién lam chd nhiém da suu tap
dugc mét bod giéng vi khuan (15 chiang) va khuan lam (25 ching) c6 kha néng cé dinh nitc
cao & vung ré lta & mét sé dia phuang ngoai thanh Ha Noi; khao sat mét s6 dac diém sinh
hoc quan trong cla cac noi trong bé gidng nhu yéu cau vé thanh phan méi trudng, kha
nang kich thich sinh trudng, kha nang tiét NH,,... Budc dau da ing dung nhiing chiing mdi
dé kiém tra anh hudng clia chiing tdi sy sinh trudng va phat trién cla cay lta & giai doan ma
cling nhu tdi lic thu hoach. Két qua thi nghiém & quy mo6 déng ruéng cho thay, trén nén
phan uré 60kg/ha nén bon thém vi khuan va khuan lam, nang suat sé tang dén 16 lan.

Ung dung c6ng nghé sinh hoc trong tao giong cay trong

CNSH la mét trong nhitng nganh quan trong, c6 anh hudng I6n dén sy nghiép cong
nghiép hoa, hién dai hda dat nudc. Ngay 30/1/2023, BO Chinh tri da ban hanh Nghi quyét
s6 36-NQ/TW vé phat trién va ing dung CNSH phuc vu phat trién bén vitng dat nudc
trong tinh hinh mai. Néi dung nghi quyét dé cap muc tiéu cu thé dén nam 2030 phan dau
CNSH nudc ta dat trinh do tién tién thé gigi trén mot so linh vyc quan trong; Viét Nam la
mot trong 10 quéc gia hang dau Chau A vé san xuét va dich vu théng minh CNSH, dugc
Ung dung réng rai trong cac nganh, linh vuc, gép phan phat trién kinh té - xa hoi nhanh,
bén vitng. Riéng vé CNSH thuc vat, Nghi quyét xac dinh: "Chu trong nghién cuu va ung
dung cong nghé sinh hoc trong néng nghiép, tao ra cdc giéng cdy tréng, vat nuéi thich nghi
VGi bién dbi khi hdu, chéng chiu sdu bénh, c6 ndng sudt, chdt lugng va hiéu qua kinh té cao;
cdc vdcxin va ché phdm sinh hoc phong bénh cho vdt nudi, cdy trong, nhdt la cdc loai dich
bénh nguy hiém, mdi phat sinh, gép phan xdy dung nén néng nghiép théng minh, an toan,
hiéu qud, bdo tén va phat trién cdc nguén gen quy, hiém".

Gibng lia IR28

Hinh dnh cdy lia chudn khdng mdn Béc Phung (BP) va cdy lia chudn nhiém mdn IR28 trong nghién cuu

(Nguon: vast.gov.vn)
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Tinh dén thang 8/2024 cé 579 nghién clu Uing dung CNSH thuc vat dé nghién clu cac
giéng cay tréong mdi, nghién cru nang cao chat lugng, san lugng néng san, cac giéng cay
tréng c6 kha nang chéng chiu bién déi khi hau,... Trong dé, ¢ 196 nghién cltu cap quéc
gia, 158 nghién cfu cap bd va 194 nghién cliu cap tinh/thanh phé.

CNSH thuyc vat dugc nghién cliu chl yéu theo cac hudng st dung ky thuat nudi cdy mo,
chi thi phan t&r va ky thuat di truyén. Trong do, ky thuat di truyén dudc st dung nhiéu nhat,
vGi 382 nghién clu (chiém 65%); nhom nudi cdy moé cd 122 nghién clu (21%); ké tiép la
nhom chi thi phan td, 80 nghién ctu (14%). Vi dy, dé tai cap quéc gia: “Nghién cuu ung
dung céng nghé chi thi phan tu va chinh siia hé gen trong chon tgo gidng lda ndng sudt
chat lugng chéng chiu sdu bénh va bdt lgi ngoai cdnh”, do nhém nghién c(u cla tac gia
Nguyén Thi Nhung thuc hién nam 2021, da két hap ky thuat chi thi phéan tir va kj thuat di
truyén trong chon tao va cai tao cac tinh trang néng sinh hoc quy cac giéng lda trong san
xuat phuc vu tai cd cau nganh lta gao.

Tai TP.HCM, trién khai "Chuong trinh phdt trién giéng cdy, con va néng nghiép céng nghé
cao trén dia ban TP.HCM giai doan 2020-2030" da dugc Uy ban Nhan dan Thanh phé phé
duyét (Quyét dinh s6 2092/Qb-UBND, ngay 10/6/2021), cdng tac nghién clu va chon tao
cac giéng rau, hoa, cay kiéng rat dugc chd trong. Trong dé, nubi cdy mé la ky thuat dugc
(ing dung nhiéu nhat dé nhan giéng hang loat cay trong cé gia tri kinh té€ cao nhu: hoa lan,
dua ludi, sam ngoc linh. Theo hudéng nay, Trung tam Cong nghé Sinh hoc TP.HCM da
nghién cltu va xay dung hoan thién quy trinh cong nghé cao trong nhan giong in vitro
nhiéu giéng cay trong khac nhau va dat nang suat 400.000 cay/nam, cung cap nguodn cay
giéng doi dao cho thj trudng.

Ung dung CNSH trong tao giéng cdy trong. (Nguon Cesti.gov.vn)

*k%k




! KHOA HOC, CONG NGHE VA POI MG1 SANG TAO s6 12/2024

V@i diéu kién khi hdu ngay cang khac nghiét hién nay, va tinh hinh bién déi khi hau bat
thudng tai nhiéu nai trén thé gidi viéc phat trién céng nghé sinh hoc thuc vat thuc su quan
trong dé dam bao an ninh luang thuc, méi trudng séng va phat trién bén viing trong
tuang lai.

Minh Thu

Mai xem ti€p ndi dung “Ky thudt nudi cdy mé: qua trinh phat trién va dang dung” trong
an pham Théng tin chuyén dé KHCN&PMST sé 01/2025.

Tai liéu tham khao chinh

[1 Vién Nghién cdu Hdi san.
http://www.rimf.org.vn/bantin/chitiet/CacgiaidoanphattriencuaCongngheSinhhoc

[2] Plant biotechnology — connecting urban innovation and rural application.
https.//www.wipo.int/edocs/pubdocs/en/wipo_pub_944_2019-chapter4.pdf

[3] CRISPR-Cas9: Timeline of key events.
https.//www.whatisbiotechnology.org/index.php/timeline/science/CRISPR-Cas9

[4] BS Chinh tri ban hanh Nghi quyét vé phdt trien va ung dung céng nghé sinh hoc.
https.//baochinhphu.vn/bo-chinh-tri-ban-hanh-nghi-quyet-ve-phat-trien-va-ung-dung-cong-nghe-sinh-
hoc-102230206154958191.htm
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POI MGI1 SANG TAO

Ché pham bao vé gan tir thién nhién

Theo GS. Nguyén Vidn Kinh (Phé Chu tich Téng héi Y hoc Viét Nam), Viét Nam dang
doi madt véi thuc té dang bdao déng vé tinh trang ung thu gan: véi ty lé tu vong la
23/100.000 ddn, nudc ta dang dirng thir ndm trong muai quéc gia cé ty lé tir vong do
ung thu gan cao nhdt trén toan cdu. Nhiéu nghién ciru nham khai thdc, tdn dung cac
nguén thao dugc trong nuéc dé ho tro chira tri bénh gan da duoc cdc nha khoa hoc
tdp trung day manh trong théi gian qua.

Bénh gan, dac biét la ung thu gan, cé lién quan mat thiét dén 16i song khdng lanh manh va
ché dé an uéng thiéu khoa hoc. Bén canh viéc cai tién cac phuong phap diéu tri nham chita tri
va nang cao thdgi gian song cho bénh nhan ung thu gan, cong tac phong ngua va bao vé gan
khoi cac yéu té tac dong xau tu mdi trudng séng, ché dé an uéng va 16i séng khong lanh
manh cling rat dugc chd trong. Theo bao cdo cia Globocan 2022 (Ca quan nghién cfu ung
thu quoc té), ty 1é mac mdi ung thu gan tai Viét Nam 1a 24.502 ca, chiém 13,6% téng sé ung
thu. Bac biét, 77% trong s6 do la nam gidi. Ung thu gan cling la loai ung thu cé ty Ié ti vong
cao nhat, vai 23.333 ca, chiém 19,4% tong s6 ca tir vong do ung thu. Cac nghién clu gan day
cho thdy, mot s6 cay thudc va thao dugc thién nhién cd thé gilp bao vé gan, giam nguy co
mac bénh gan va cai thién sic khoe gan; ché pham ti nhiing cay thuéc va thao dugc thién
nhién nay khéng chi an toan ma con dé dang tiép can va st dung cho cdng dong.

Cay Me rirng: GS.TS. Nguyén Manh Cudng va nhém nghién cu cta Vién Hoa hoc (Vién
Han |d&m Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam) da trién khai dé tai “Nghién cuu tdc dung bdo
vé gan cua qua me rung (Phyllanthus emblica L.)” nam 2018. Bang cach chiét xuat phenolic
tu qua me rung trong cac dung méi chiét xuat khac nhau, cac nha nghién clru da xac dinh
dugc cao con 96 do cho két qua tét nhat, véi ham lugng polyphenol cao (432 mg GAE/qg),
c6 tac dung bao vé gan va chéng oxy hdéa manh. TU d6, nhém nghién cltu xay dung thanh
céng quy trinh cdng nghé chiét xuat tao ché pham bao vé gan mang tén PHYLAMESIT - ¢4
cdng dung bao vé gan, gidam gan nhiém m&, ho trg gidam cholesterol va giam cén.

G4 WIC CAC HOP CHAT TEN v

Nguén: Vién Han lam KH&CN Viét Nam
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Cdy Co sen, Mép gai va S6 trai: PGS.TS. Dai Thi Xuan Trang va cdng su (Trudng Dai hoc
Can Tho) da nghién cltu “Sang loc tuyén chon cdc cdy dugc liéu cé tai tinh An Giang ddp
ung sinh hoc béo vé gan, khdng ung thu, hé trg diéu tri dai thdo dudng” tit ndm 2018. Céc
nha nghién clru da khao sat cac hoat tinh sinh hoc (nhu khang oxy hda, bao vé gan, khang
ung thu va khang dai thao dudng) clia 23 cay dudgc liéu tai An Giang. Két qua cho thay,
moét s6 cdy nhu Clc chi thién mém, Béng phan héng, S6 trai, M&p gai va Co sen la cac cay
dugc liéu c6 hoat tinh t6t. K&t qua thdt nghiém ddc tinh cap va doc tinh ban trudng dién
cho thay, vo than Co sen, than M&p gai va vo than Sé trai khdng thé hién déc tinh. Bang ki
thuat sac ky nhanh cot khé va sac ky pha thudng két hgp ki thuat phé hién dai, nhom da
phan lap dugc mot s6 hgp chat cé kha nang bao vé gan, khang oxy hoda va khang dai thao
dudng manh, tu dé xay dung va hoan thién quy trinh san xuat vién nang, tra tui loc c6 hiéu
qua va an toan cho ngudi s dung.

Cay Sai dat, Mat gau, Diép ha chau: cling trong nam 2018, “Nghién cuu sang loc thdo dugc
c6 tac dung bdo vé gan trén mé hinh té bao HepG2 bi gdy déc bdi ethanol hodc tert-butyl
hydroperoxide” do Trung tam Cong nghé Sinh hoc TP.HCM thuyc hién, da tién hanh sang loc 10
loai dugc liéu c6 tac dung diéu tri cac bénh lién quan dén gan, tir do, chiét xuat cao kho va
tinh hiéu suat. Két qua cho thay, cao chiét tir Sai dat, Mat gau, Diép ha chau c6 hiéu qua bao
vé t€ bao gan, cd tiém nang phat trién thanh thuc pham hé trg tang cudng chiic nang gan.

Cay Trang to: nam 2019, nhém nghién ctu cla Trudng Pai hoc Can Tho da tién hanh
nghién ctu kha nang chéng oxy hda, chéng viém va bao vé gan cla cay Trang to. Két qua
cho thay, cao chiét tu la Trang to c6 kha nang giam ham lugng enzyme ALT, AST huyét
thanh, gidm chat kich thich c6 hai (MDA) va tang lugng chat chéng oxy hda (GSH) trong
mo gan. Nhirng tac dung nay gilp chéng oxy hda, chéng viém va bao vé gan hiéu qua.

Cay Véi, Rau trai: nam 2019, Trung tam Sam va Dugc liéu TP.HCM da céng bo hai loai
cao chiét ti 14 Véi la cao ethanol 96% va cao chiét nudc cé tac dung bao vé gan, giam AST
va ALT trong huyét tuong, giam ham lugng MDA, phuc héi ham lugng GSH trong gan.
Ngoai ra, cao 1& V6i con cd tac dung cai thién ham lugng HDL-cholesterol trong huyét
tudng qua do diéu hoa lipid mau. Pay la két qua dé tai “Pdnh gid tdc dung bdo vé gan,
gidm lipid mdu cua cdc cao chiét tu la Vi (Cleistocalyx operculatus)” do Trung tam thuc
hién tir thang 1/2019. Bén canh 1a V&i, cling trong nam 2019, Trung tam trién khai nghién
cltu “Khdo sat tdc dung bdo vé gan va hé trg diéu tri ddi thdo dudng cua Rau trai”, v&i chl
nhiém la ThS. Ha Quang Minh. Két qua cho thay, cao chiét ethanol 96% tU Rau trai cai
thién dugc ham lugng GSH trong gan, giam su gia tang hang lugng MDA gay hai cho gan.

Cdy Bach hoa xa thiét thao - Ban chi lién: nam 2020, nhom y bac sy tai Bénh vién Y hoc
6 truyén TP.HCM d3 tién hanh “Nghién cuu hién dai héa bai thuéc Bach hoa xa thiét thdo -
Bdn chi lién c6 tac dung bdo vé gan”. Dén nam 2022, nhém da thanh cdng trong viéc xay
dung quy trinh chiét xuat cao tu hai loai dugc liéu la Bach hoa xa thiét thao va Ban chi lién;
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phat trién cong thirc vién nang cliing cé tac dung bao vé gan, dat tiéu chudn chat lugng, an
toan cho ngudi sur dung.

RUYEN 15,
ol
bR

BACH HOA XA THIET THAg
BAN CHI LIEN

Vién nang
L9 80 vién

BACH HOA XA THIET TH I
BAN CHILIEN CHILIEN

o

(i

Vién nang
Lo 60 vién

Cay Ngii vi tar: TS. Nguyén Thi Ha Ly va cdng su (Vién Dugc liéu) da thuc hién “Nghién ciu
tao san pham hé trg diéu tri bénh gan man tinh tur Nga vi t& (Schisandra sphenanthera
Rehder et Wills Schisandraceae) thu hdi tai Viét Nam” vao nam 2020, tap trung chiét xuat
cao tUr Ngii vi ti - loai cdy dudgc liéu co tac dung bao vé gan va hé trg diéu tri bénh gan
man tinh. Nhdém nghién clru da xay dung thanh cong quy trinh cong nghé chiét xuat cao,
xac dinh dugc céng thlc va quy trinh bao ché vién nang ciing cao Ngi vi ti co tac dung
bado vé gan va ho trg diéu tri bénh gan man tinh.

Cay Dira dai: nam 2023, "Nghién cuiu quy trinh chiét xudt cao toan phan cé tdac dung khdng
viém, bdo vé gan tu qua dua dai (Pandanus tonkinensis mart. EX B. Stone)" do GS.TS. Pham
Hung Viét va cong sy (Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién) thuc hién da dugc S& Khoa hoc
va Cong nghé TP.HCM nghiém thu. Cac nha nghién clu da chiét xuat va bao ché thanh
cébng ché pham cao toan phan & quy moé phong thi nghiém cé kha nang chéng oxy hoa,
khang viém va bao vé gan.

cacny T .
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Nguén: S6 Khoa hoc va Céng nghé TP.HCM
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Céac nghién cliu vé ché phdm bao vé gan tU thién nhién khéng chi khang dinh hiéu qua va
tinh an toan, ma con md ra ca hoi phéat trién nganh ché bién dugc liéu va thuc phdm chirc
nang tai Viét Nam. Bén canh viéc tdn dung dugc ngudn dudgc liéu thién nhién sén cé, thanh
cdng clia cac nha nghién cltu con gép phan hiru hiéu trong nd luc gidm thiéu tac déng cla
bénh gan va cai thién sic khde cua ngudi dan.

Kim Nhung

Tai liéu tham khao chinh
[1] Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Qudc gia https.//nsti.vista.gov.vn/
[2] Thu vién CESTI. http.//www.cesti.gov.vn/trang-chu-thu-vien/

[3] Hién dai héa bai thuéc Bach hoa xa thiét thdo - Bdn chi lién c6 tdc dung bdo vé gan.
https.//dost.hochiminhcity.gov.vn/hoat-dong-so-khcn/hien-dai-ho-bai-thuoc-bach-hoa-xa-thiet-
thao-ban-chi-lien-co-tac-dung-bao-ve-gan/

[4] Nghién cuu tdc dung bdo vé gan cua qua me rung (Phyllanthus emblica L.). https.//vast.gov.vn/tin-
chi-tiet/-/chi-tiet/nghien-cuu-tac-dung-bao-ve-gan-cua-qua-me-rung-phyllanthus-emblica-l--43919-
432.html

[5] Hoan thién quy trinh chiét xudt cao dda dai c6 tdac dung bdo vé gan.
https.//dost.hochiminhcity.gov.vn/hoat-dong-so-khcn/hoan-thien-quy-trinh-chiet-xuat-cao-du-dai-

co-tac-dung-bao-ve-gan/

[6] Viét Nam dung thu 5 trong sé 10 quéc gia c6 ty lé tu vong do ung thu gan cao nhat.
https.//baogialai.com.vn/viet-nam-dung-thu-5-trong-so-10-quoc-gia-co-ty-le-tu-vong-do-ung-thu-
gan-cao-nhat-post299426.html
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TRAO POI

An ninh luong thuc la sy dam bao ngudn cung cap luong thuc cho ngudi dan dé han ché
va day Iui tinh trang thi€u luong thuc, nan déi va phu thuéc nguén luong thuc nhap khau.
Theo dinh nghia cta FAO thi “An ninh luong thuc la moi nguaoi cé quyén tiép can cdc thuc
phdm mét cdch an toan, bé dudng, ddy du moi lic moi noi dé duy tri cuéc séng khée manh
va ndng dong".

Trong thgi dai ngay nay, an ninh luong thuc con la van dé toan cau va la méi quan tam
chung clia toan nhén loai, do anh hudng cla bién déi khi hau, 6 nhiém méi trudng, gia
tang dan sé va gan day la dai dich Covid-19, chién tranh xung doét. An ninh luang thuc thé
hién qua cac tiéu chi: (1) Sy’ san cé: c6 da du trir luong thuc & mic dé chat lugng phu hap,
tUr cdc nguon san xuat hoac dau vao khac & trong nudc hay ngudn thuc pham doi dao tu
tu nhién; (2) Kha ndng tiép can: ca nhan cé thé ti€p can ngudn tai nguyén va cac tai san sd
hitu khac dé c6 dugc lugng luang thuc thich hgp véi ché dé an uéng dinh dudng. 3 cap
do quoc gia, ti€p can doi véi luang thuc dugc tinh dua trén mic gia cda luong thuc nhap
khau va ty 1& ngudn chi cho luong thuc nhap khau so v&i nguén thu dugc tir xuat khau
luong thuc; (3) On dinh: 13 kha nang ludn ti€ép can dugc nguoén luang thuc phu hgp. Khdng
6 rdi ro vé luang thuc do cac cu séc bat thudng (nhu khing hoang khi hau hoac kinh té)
hodc cac hién tugng co6 tinh chu ky (nhu méat an ninh luong thuc theo mua) va (4) Tiéu
dung luong thyc: tiéu dung luang thuc thong qua cac ché dé an uéng hgp ly, nudc sach,
dam bao vé sinh va y té€ dé dam bao dinh dudng khi tat ca cac nhu cau tdm sinh ly dugc
dap Ung.

Nhitng ndm qua, thuc hién chl truong phat trién ndng nghiép, néng thon, san xuat luong
thuc, thuc pham gop phan quan trong vao viéc bdao dam an ninh luong thuc quéc gia,
phat trién kinh t€ — xa héi va én dinh chinh tri cia dat nudc, Dang va Nha nudc da ban
hanh nhiéu cha truang, chinh sach vé bao dam an ninh luong thuc, vi du nhu: Két luan sé
53-KL/TW ngay 5/8/2009 ctia B6 Chinh tri vé “Dé an an ninh luong thuc quéc gia dén nam
2020" da chi ré "An ninh luong thuc la vdn dé trong dai ctia ddt nudc trude mat ciing nhu
ldu dai". Két luan xac dinh “Quy hoach, phat trién san xudt néng nghiép toan dién, hiéu qua
la co s& dé bao dam viing chdc an ninh luong thuc quéc gia; gan san xudt vdi cac hinh thuc
té chuc phu hgp dé ddp ung day du, kip thdi nhu céu luong thuc, thuc phdam trong moi tinh
huéng, ndng cao dinh duéng, cai thién bita dn cua nhdn déan”. Viéc phat trién luang thuc,
thuc pham thanh cac vung san xuat hang héa cé hiéu qua va day manh co gidi hoa, ché
bién, bao quan theo hudng cong nghiép hda, hién dai hda va bao vé mai trudng bén viing
cling dugc chi ro.

Nam 2020, B6 Chinh tri tiép tuc c6 Két luan s6 81-KL/TW ngay 29/7/2020 vé "Bdo dam an
ninh luong thuc quéc gia dén ndm 2030". Bén canh viéc ghi nhan nhiéu thanh qua to 16n,
bado dam viing chac an ninh luong thuc quéc gia, gép phan quan trong én dinh va phat
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trién kinh té€ - xa hoi; cai thién dgi séng cia nhan dan, nhat la & khu vuc ndng thén sau 10
nam thuc hién Két luan sé 53-KL/TW, BS Chinh tri cling xac dinh, can thidc day ¢ing dung,
chuyén giao céng nghé mdi, tién bd ky thuét, trong tdm la khoa hoc quan ly, céng nghé
sinh hoc, cdng nghé théng tin,..; ddy manh nghién c(u va ¢ing dung cac loai giéng nang
suat cao, chat lugng tét, giong cay trong si dung it nudc va chiu dugc ngap ung, han,
man,...

Vé phia Chinh pht, ngay 25/3/2021 Chinh phu da c6 Nghi quyét s6 34/NQ-CP vé “Bdo
dam an ninh luong thuc quéc gia dén nam 2030", vSi nhiéu giai phap cu thé, trong dé nhan
manh: “Tdng cudng nghién cuu, ung dung, chuyén giao khoa hoc céng nghé trong san xudt,
bao quan, ché bién luong thuc, Tdp trung nghién cuu, chon tao, phdt trién cdc giéng cdy
tréng, vat nudi, thuy san cé ndang sudt, chdt lugng cao, chéng chiu dugc dich bénh va thich
ung vdi bién déi khi hdu. B4l véi cdy lda, cdy dn qua tdp trung chon tgo cdc giéng giau dinh
dudng, chiu mdn, chiu han, chiu Gng. Nghién cdu vac-xin vat nuéi thé hé mdi phong cdc
bénh nguy hiém; phdt trién céng nghé ché bién sdu cdc san pham vdt nudi dap ung thi
truong trong nudc va xudt khdu; xdy dung, phdt trién cdc vung san xudt tdp trung, an todan
dich bénh, ung dung céng nghé cao, dp dung quy trinh thuc hanh sdn xudt tét (GAP), gan
VGi cdp mé s6 vung san xudt, chi dan dia ly, truy xudt ngudn géc; ddy manh nghién cuu, ung
dung co gidi héa, tu dong héa déng bé tir san xudt dén thu hoach, bao quadn, ché bién; Thu
hat, hé trg doanh nghiép ddu tu nghién cuu, déi mdi sang tao, ung dung céng nghé cao vao
san xudt, ché bién, bdo quan luong thuc, thuc phdam; thuc day hop tdc, lién két san xudt theo
chuéi gid tri,...".

Cung vdi nhitng chu truong, chinh sach kip thdi cia Bang va Nha nudc, sy hudng Ung cua
gidi khoa hoc da mang lai nhitng thanh qua nhat dinh trong viéc bao dam an ninh luong
thuc cho dat nudc. Nhiéu thanh qua nghién cru dudc tao ra va ing dung 4 tat ca cac khau
trong qua trinh san xuat néng nghiép, tUr giong cay trong, vat nudi mdi; ky thuat gieo
trong, cham soc, canh tac; ky thuat ché bién, bao quan sau thu hoach san pham néng
nghiép,... dua KH&CN trd thanh mét luc lugng san xuat truc tiép, gilp nang cao nang suat,
chat lugng san pham néng nghiép. Theo Thit trudng B6 Néng nghiép va Phat trién néng
thon Phung Buc Tién, trong 10 nam qua, ndng nghiép Viét Nam da dat dugdc nhitng thanh
tuu to I8n, phat trién toan dién, trong dé phai ké dén su tham gia manh mé&, tam huyét cua
cdng doéng cac nha khoa hoc.

Viéc ap dung KH&CN, nhat la cong nghé sinh hoc, vao san xuat la mét trong nhiing giai
phap hitu hiéu dé bao dam an ninh luong thuc, ting phé bién déi khi hau, tao ra dugc
nhiéu san pham néng nghiép tét, phuc vu nhu cau tiéu dung trong nudc va xuat khau,
nang cao thu nhap cho ngudi néng dan. Do vay, viéc tiép tuc ddy manh dau tu cho cong
tac nghién clu, phat trién ndng nghiép céng nghé cao, cdng nghé sinh hoc thuc vat la néi
dung v6 cung cap thiét trong thuc tién ngay nay.

BBT




